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O presente Caderno de Atividades é produto da etapa de Projeto Basico de
Reparos e Manutengdo da 102 Ciretran de Jacarezinho, desenvolvido por esta
COENG (Coordenadoria de Engenharia), para o municipio de Alténia.

Compreende um conjunto de prescricdes normativas que definem e caracterizam
0S materiais, equipamentos, instalacdes e técnicas para execu¢ao dos servigos e esta
composta por encargos, critérios, condi¢cdes e procedimentos estabelecidos pelo
contratante para a contratacédo e execucéo dos servicos.

Tem por finalidade complementar as informagdes contidas no Projeto Basico de
Arquitetura e Complementares, compondo uma das pecas técnicas que servirdo de
base para o processo licitatorio.

O objeto deste, consiste na recuperacdo da pista de exames praticos localizada
no imovel que abriga a 102 Ciretran de Jacarezinho, a partir de Projeto Basico de
Arquitetura e Complementares, localizada na Alameda Padre Magno, no municipio de
Jacarezinho. As propostas apresentadas resumem-se a intervenc¢des pontuais para
atendimento de exigéncias legais, principalmente de acessibilidade, e para
atualizacao total das instalacfes prediais.

Os projetos foram desenvolvidos em nivel de Projeto Basico que, conforme a NBR
13.531, consta de um conjunto de informacdes que apresenta nivel suficiente de
detalhamentos construtivos, que asseguram a perfeita execucdo dos respectivos
servicos e suficientes para embasar o processo licitatério.

Todo material empregado na obra devera obedecer rigorosamente ao especificado
neste Caderno de Atividades e na planilha orcamentaria. No caso de a empresa
guerer substituir materiais ou servicos que constam nesta especificacdo, devera
apresentar memorial descritivo, memorial justificativo para sua utlizacdo e a
composicdo orcamentaria completa, que permita comparacdo com materiais e/ou
servicos semelhantes, como condicdo prévia ao recebimento dos servicos
respectivos. Os servi¢cos e materiais deverdo ser executados em conformidade com

as Normas Brasileiras.
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1. SERVICOS PRELIMINARES

Os servigos de demolicdo e remocdes, deverdo ser executados com todos o0s
cuidados normativos, estando cada funcionério provido de equipamentos individuais
de seguranca, com observancia da Normas Regulamentadoras do Ministério do
Trabalho, sob os aspectos da medicina e da seguranca do trabalho e pela NBR 5682,
sob o aspecto técnico.

Deverdo ser executados de forma manual, cuidadosa e progressivamente,
utilizando-se de ferramentas adequadas. Cuidados especiais deverao ser tomados
para evitar a queda de materiais no momento das demoli¢des.

Antes do inicio dos servicos, a Contratada devera proceder a um detalhado exame
e levantamento das estruturas a serem demolidas. Deverdo ser considerados
aspectos importantes tais como, a natureza da estrutura, os métodos utilizados na
construcéo da edificacdo, as condi¢cdes das estruturas vizinhas e outros.

Antes de ser iniciada qualquer demolicao, as linhas de abastecimento de energia
elétrica, agua, gas e as tubulacdes de esgoto e escoamento de agua, deverdo ser
desligadas ou protegidas. Deverédo ser tomadas as medidas adequadas contra danos
aos operarios, aos transeuntes e as edificacdes vizinhas.

O material resultante das demolicdes devera ser retirado com equipamentos
apropriados e depositados em cacambas para sua definitiva destinacdo e devera
atender ao plano de gestdo ambiental de residuos de obras. Caso seja necessario
acumular material por determinado tempo, a Contratada devera providenciar local
adequado e seguro. Deve-se evitar o acumulo de entulho em quantidade tal que
sobrecarregue excessivamente elementos estruturais e paredes. Serdo de
responsabilidade da Contratada todos os materiais, equipamentos e mao-de-obra
necessarios para a perfeita execucao dos servicos discriminados.

A contratada deve instalar o depdsito de materiais em local a ser definido com a
chefia local, ficando responsavel pela mobilizacdo, manutencdo, operacdo e
desmobilizacdo de todas as suas instalacdes durante o periodo de vigéncia do
contrato. As areas usadas pela Contratada, devem seguir as normas especificadas na
NR-18 e devem ser mantidas em ordem e limpas.

E de responsabilidade da Contratada, viabilizar modos de acesso e meios de

entrega de materiais.
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Recomenda-se uma gestdo responsavel dos materiais no canteiro de obras,
destacando-se que sejam avaliados os fornecedores e a procedéncia dos materiais,
bem como o manuseio e fluxos dos mesmos nas diferentes etapas da obra;
considerando; materiais reciclaveis que possam ser reutilizados, matérias disponiveis
nas proximidades do canteiro.

Quanto aos residuos, a gestdo devera seguir as respectivas legislacbes e
principios de boas praticas sustentaveis, bem como o processo seletivo de materiais
e componentes, dando destinacdo correta aos mesmos.

Do fornecimento e uso de qualquer maquina ou ferramenta pela contratada, nao
advira qualquer acréscimo ao valor contratado, devera haver especial atencéo para o
cumprimento das exigéncias no que diz respeito a protecdo de partes méveis dos
equipamentos e de evitar que as ferramentas manuais sejam abandonadas sobre
passagens, escadas, andaimes e superficies de trabalho, bem como para o respeito
ao dispositivo que proibe a ligacdo de mais de uma ferramenta elétrica na mesma
corrente.

A Contratada devera manter guarda no local dos servicos sempre que julgar
necessario, sendo inteiramente responsavel pela manutencdo da ordem nas areas
sob sua responsabilidade até a entrega definitiva. O Contratante, em hipotese alguma,
se responsabilizara por eventuais danos, furtos ou roubos de materiais e
equipamentos da Contratada.

~

Por ocasido da execucdo de servicos relativos a substituicdo de portas e/ou
janelas, estes devem ser programados para quando 0s respectivos materiais ja
estiverem no local para ndo expor o imovel a situacdo de vulnerabilidade. Nestes
casos, a guarda do imovel é de total responsabilidade da Contratada que devera
providenciar a vigilancia as suas expensas. Todo e qualquer servico realizado dentro
do canteiro de obra devera obedecer as Normas Regulamentadoras do Ministério,
relativas a Seguranca e Medicina do Trabalho, NR-18 (Condi¢cdes Meio Ambiente de
Trabalho na Industria da Construcédo), NR-6 (Equipamentos de Protecéo Individual),
NR-8 (recomendacdes com relacdo a seguranca do trabalho) e NR-10 (Instalacdes e
Servicos em Eletricidade). O fiscal do contrato poderd paralisar 0os servicos se a
contratada ndo mantiver suas atividades dentro de padrées de seguranca exigidos por

lei.
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2. PISTAS DE EXAMES PRATICOS

A pista existente (pista categorias “A” (motocicletas) e categoria “B” (baliza) deveréa
ser totalmente reformuladas de maneira a atender aos novos padrdes de seguranca.

O antigo pavimento da pista com area aproximada de 614,00 m? foi executada com
revestimento asféltico em CBUQ; mas devido ao longo tempo de uso as camadas
superficiais apresentam desagregacdo, com aparente desgaste de material de
enchimento e ligante, colocando a mostra os agregados minerais graduados.

O asfalto sera removido sem reaproveitamento, os obstaculos serdo removidos e
haverd também o corte e remocao do solo local, apds seré feita sua compactacao,
afim de manter o nivel da pista existente. O entulho proveniente devera ser descartado
em local autorizado.

A nova pista tera um aumento na lateral ao muro totalizando uma area aproximada
de 656,4 m?, nesta mesma area, com aproveitamento desta base, executaremos novo
pavimento composto por concreto armado, com o fim especifico de restituir a Ciretran
0 espaco destinado a exames praticos de categorias “A” (motocicletas) e categoria “B”

(carros).
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Imagem 1: Area a ser aumentada da pista.

Todos os obstaculos existentes deverdo ser demolidos inclusive a rampa,
composta por estruturas de concreto. Os obstaculos deverdo ser executados de
acordo com o projeto especifico anexado ao processo licitatorio.

O pavimento sera construido com uma base de regularizacdo composta por brita
graduada 01 e 02, com uma espessura total de 10 cm. A compactacéo sera realizada
utilizando um rolo compactador vibratério, uma pa carregadeira sobre rodas e rolos
compactadores de pneus estaticos e dinamicos.

Sobre essa base, sera aplicado lona plastica 200 micras, espacador de fundo n
20, armacdo de tela de aco soldada e nervurada Q-196 para as camadas superior e
inferior, espacadas por trelicas H=8cm com distanciamento de no maximo 2,4m entre
elas.

O concreto usinado devera ser vibrado quando aplicado e terd resisténcia a
compressao de 30 MPa ap6s 28 dias. Havera cura umida do concreto por aspersao
de agua em intervalos de uma hora, durante 3 dias, no horario comercial, o

acabamento do concreto sera desempenado.
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Visando evitar fissuras, para a transferéncia de cargas, serao utilizadas barras de
transferéncia de aco CA-25 com diametro de 16mm, espacadas a com uma distancia
de 50cm entre elas.

A inclinacdo do pavimento de concreto armado sera de acordo com as
especificacdes do projeto.

Serdo instaladas juntas plasticas de dilatacdo nos dois sentidos, formando placas
de medida maxima igual a 36 m?, sendo que o lado maior podera ter no maximo 6
metros de comprimento. Essas juntas serdo realizadas utilizando uma cortadora de
piso equipada com um motor de 4 tempos a gasolina e um disco de corte diamantado
segmentado para concreto, com um diametro de 350 mm e um furo de 1" (14" x 1").

Nos pontos onde for necessario executar cortes nas malhas, como em locais onde
h& tampas de caixa de passagem, entre outros, devera ser executado o reforco das
armaduras nos pontos onde ha concentracdo de tensao, conforme exemplificado na

imagem (01).

o ~ VERGALHAO CA-50 @ 8 MM

TELA SOLDADA
NERVURADA Q 196

Imagem 2: Refor¢o de armaduras em concentracéo de tensdes.

As faixas delimitadoras do novo circuito de testes, deverdo ser executadas com
tinta acrilica em duas demdos com fundo selador para demarcacdo do circuito,
conforme determina a NBR 11862 nas cores e layout determinadas em projeto
especifico, com faixas de 10 cm seguindo o exemplo demonstrado na imagem (03).

A superficie a ser sinalizada deve estar seca, livre de sujeira, 0leos, graxas ou

gualquer outro material que possa prejudicar a aderéncia da sinalizagéo ao pavimento.
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Imagem 3: Exemplo de pintura a ser adotada.

A rampa existente devera ser demolida e reconstruido de acordo com projetos em

anexo ao processo e seguindo o exemplo disposto na imagem (04).

Imagem 4: Execucao da estrutura da rampa a ser adotado.

3. DRENAGEM

A captacdes das aguas pluviais serdo feitas através de canaletas de concreto
simples, em meia cana de diametro 300mm. Essas calhas deverdo obedecer a

inclinacdo indicada pelo fabricante de 2% de modo a prover melhor eficiéncia possivel.
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Sobre estas calhas deveréo ser instaladas as grelhas de ferro fundido com largura de

300mm na cor preto fosco, objetivando o nivelamento destas e o piso de concreto.
Nas calhas existentes deverdo ser instaladas as grelhas de ferro fundido com

largura de 250mm na cor preto fosco.

-

Imagem 5: M;;(;.elé) de érélha a ser Qsada.
4. ACESSO A PISTA

O caminho de acessa a pista ndo possui pavimentacao, sendo coberto por grama
e residuo de asfalto, devera ser executado um piso em concreto seguindo as mesmas

especificacdes da pista de exames praticos.
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Imagem 6: Acesso a pista.

O depdsito externo localizado préximo a rampa de acesso a pista de exames

praticos encontra-se com a porta danificado em sua base, devendo ser efetuada sua

substituicao.
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Imagem 7: Deposito externo.

5. SUBSTITUICAO DO PORTAO

O portédo que da acesso a pista de exames praticos devera ser substituido por um

portdo de correr.
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Imagem 8: Portdo a ser substituido.

O portdo atual possui um tamanho de 2,5m, para instalagdo do novo portdo que
terd um tamanho de 4m, devera ser efetuado o aumento no vao, para isso, devera ser
retirada cerca de 1,5m da grade proxima ao muro e a mureta demolida
proporcionalmente, para instalacao dos trilhos, devera ser executada a escavacao de
uma vala e aplicacédo de concreto fck = 15mpa na sua base, deixando nivelado. Para

contencédo do solo da vala, sera executada muretas de contencao.

Detran-PR — Av. Victor Ferreira do Amaral, 2940 - Taruma — 82800-900 - Curitiba - PR - 41 3361-1212 www.detran.pr.gov.br

Assinatura Avancgada realizada por: Vera Maria Ventura de Pina (XXX.339.059-XX) em 22/08/2023 11:43 Local: DETRAN/DIPO. Assinatura Simples realizada por: Everton
Nairnei (XXX.304.949-XX) em 22/08/2023 14:11 Local: DETRAN/COENG. Inserido ao protocolo 19.212.442-5 por: Vera Maria Ventura de Pina em: 22/08/2023 11:21.
Documento assinado nos termos do Art. 38 do Decreto Estadual n? 7304/2021. A autenticidade deste documento pode ser validada no endereco:




9 DETRANPR

Imagem 9: Execucao de vala para trilho.

6. CALCADA EXTERNA

Os passeios externos apresentam deterioragcdo do pavimento e deverdo ser
substituidos.

Deverao ser removidos e substituidos por piso em concreto usinado com tela de
aco soldada nervurada, CA-60, Q-196 (3,11 kg/m?2), diametro do fio de 5,0mm, largura
de 2,45m e espacamento de malha de 10x10cm. As juntas de dilatacdo sera de
poliestireno expandido/EPS (isopor), tipo 2F, placa, isolamento termo acustico, e=
10mm, 1000x500mm. O concreto a ser utilizado é de fck=20MPA (cimento/areia
média/brital), moldado in loco, usinado com espessura de 6 cm.

A area da calcada que da acesso a cobertura de vistoria (Imagem 09), devera ser

mantida.
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Imagem 10: Acesso a cobertura de vistoria.

E possivel observar pelo destaque no piso que héa tubulacéo da concessionaria
de saneamento enterrada no local (Imagem 10), o executante deve atentar para nao

danificar tubos e acessorios existentes.

. :‘%f".!nulllli;::iillt

Imagem 11: Ponto de tubulacéo.
7. COBERTURA DO BLOCO

Na cobertura do bloco, face a observancia das estruturas, em levantamento prévio
elaborado por esta COENG, constatou-se que devera ser feira a substituigéo total do
madeiramento do telhado que compde o bloco lateral ao acesso a pista de exames

praticos, demonstrado na imagem (11).
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Imagem 12: Area a ser feita substituic&o total do telhado.

O tipo de madeira a ser utilizado para a substituicdo das pecas deve ser a
Macaranduba, Angelin ou equivalente da regido. Toda estrutura de madeira devera
ser imunizada com cupinicida incolor.

As tercas deverdo instaladas com um espacamento de 1 m entre elas.

No telhado que compde o bloco lateral a cobertura de vistoria, demonstrado na
imagem (12), devera ser instalados tercas novas entre as atuais, diminuindo o

espacamento entre elas.

Imagem 13: Area a ser feito reforco do telhado.
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Além da instalacdo de novas tercas, deverd ser instalado também pontaletes de
madeira para refor¢o da estrutura.

As telhas deverdo ser totalmente substituidas em toda a cobertura do bloco, sendo
substituidas por telhas de fibrocimento ondulada de espessura 6mm e dimensdes
2,44x1,10m sem amianto, fixadas com conjuntos de arruelas de vedacédo 5/16"
(cbnicas; uma metélica e outra de PVC).

Os parafusos usados deverdo ser zincados com rosca soberba, cabecas
sextavadas,5/16" x 250mm para fixacdo das telhas na madeira. Da mesma forma as
cumeeiras onduladas de 6mm também serdo fixadas com estes mesmos acessorios.

Com intuito de melhorar o sistema de escoamento das aguas pluviais deverao ser
substituidos os condutores em tubo de PVC.

As calhas de concreto deveréo ser impermeabilizadas em toda sua extenséo (base
e laterais) com membrana a base poliuretano, apds serem submetidas ao processo
de limpeza com jato de alta presséo. As estruturas de madeira deverao ser imunizadas
para protecdo das mesmas aos ataques de cupins com uma demao.

Os rufos existentes nos oitdes deverao ser substituidos e nos topos da platibandas
deveréo ser instalados novos. Serdo em chapa de aco galvanizado n° 24, corte de 25
cm devidamente fixados com pregos de ac¢o polido com cabeca 18x27 e rebites de
aluminio vazado de repuxo, 3,2 x 8mm. Para as juntas deverao ser utilizados selante
elastico monocomponente a base de poliuretano (PU).

Para a execucdo de todos estes servicos, faz-se necessario o procedimento de

verificacdo de todas as condi¢des de seguranca.
8. LIMPEZA FINAL

As areas deverdo ser entregues em perfeito estado de limpeza e conservacgao.
Deverao apresentar funcionamento perfeito em todas as suas instalacdes.

Serdo lavados convenientemente e de acordo com as especificacdes, todos 0s
pisos, bem como os azulejos, aparelhos sanitarios, vidro, ferragens, e metais
divisorios devendo ser removidos quaisquer vestigios de tintas, manchas e
argamassa.

A limpeza de todas as superficies revestidas ou pavimentadas com material
ceramico devera ser feita com agua e sabao, ou com o0 emprego de outros materiais
de remocédo, recomendados pelos fabricantes dos materiais de revestimento e

pavimentagéao.
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A limpeza nos vidros para remoc¢ao de manchas e respingos de tintas devera ser
feita com removedor adequado e palha de aco fina, tomando-se as precaucdes

necessarias, a fim de ndo danificar as esquadrias e caixilhos.

Curitiba, 18 de agosto de 2023.

Vera Maria Ventura de Pina

COENG - Coordenadoria de Engenharia

Av. Victor Ferreira do Amaral, 2940. Curitiba - Parana
Tel: (41) 3361-1331

vera.pina@detran.pr.gov.br

Coautor
Everton Nairnei

COENG - Coordenadoria de Engenharia

Av. Victor Ferreira do Amaral, 2940. Curitiba - Parana
Tel: (41) 3361-1061
everton.nairnei@detran.pr.gov.br

Detran-PR — Av. Victor Ferreira do Amaral, 2940 - Taruma — 82800-900 - Curitiba - PR - 41 3361-1212 www.detran.pr.gov.br

Assinatura Avangada realizada por: Vera Maria Ventura de Pina (XXX.339.059-XX) em 22/08/2023 11:43 Local: DETRAN/DIPO. Assinatura Simples realizada por: Everton
Nairnei (XXX.304.949-XX) em 22/08/2023 14:11 Local: DETRAN/COENG. Inserido ao protocolo 19.212.442-5 por: Vera Maria Ventura de Pina em: 22/08/2023 11:21.
Documento assinado nos termos do Art. 38 do Decreto Estadual n? 7304/2021. A autenticidade deste documento pode ser validada no enderego:




9 DETRANPR

ROLO DE IMAGENS

IMAGEM 1: AREA A SER AUMENTADA DA PISTA. «.eveiiuieieeeseesesseeseeeeeteeeeeereeetessvessreesree e 7
IMAGEM 2: REFORGO DE ARMADURAS EM CONCENTRAGAO DE TENSOES. ....cccvuvevviieeiineeennn. 8
IMAGEM 3: EXEMPLO DE PINTURA A SER ADOTADA. ....cevtiieeiitiieeeeeetiseeeesinaeessssnnaeesensnnns 9
IMAGEM 4: EXECUCAO DA ESTRUTURA DA RAMPA A SER ADOTADO. ....uuiviiiieviiieeeiineeeanneeennns 9
IMAGEM 5: MODELO DE GRELHA A SER USADA. ....ituuiiuiitiiietteeete et eeenesesaeetneeanassnneesneasnnaes 10
IMAGEM 6. ACESSO A PISTA. .. titueiitiieeeti ettt e eeet e estaee et eaetaaeetaeaetnaaeeanaaeannaerennaersnnaanes 11
IMAGEM 7: DEPOSITO EXTERNO. ..ttuittutitteeuueeaneeeueetneesneeenaeesneesnseenaeensesnsesneeenaeesneesnnees 12
IMAGEM 8: PORTAO A SER SUBSTITUIDO ... ceetueiiieeeeieeeiieeesieestaeseanaessnnaesssnaesannaassnnaenes 13
IMAGEM 9: EXECUCAO DE VALA PARA TRILHO. ..evuuiiiiiieeiiieeeiieeeete e e eieeeetaeeaneesaneesannaeees 14
IMAGEM 10: ACESSO A COBERTURA DE VISTORIA. ...ceuuiiiiueeiiieeeteeesteeeeneessneesanneessnaaees 15
IMAGEM 11: PONTO DE TUBULAGAOD. .. .cttueiitiieeii e ettt e e et e e et e e et e e etnaeeeanaeestnaesanneesannaanes 15
IMAGEM 12: AREA A SER FEITA SUBSTITUICAO TOTAL DO TELHADO. .....ectvveieeeseeseeeeeeeeenn, 16
IMAGEM 13: AREA A SER FEITO REFORGO DO TELHADO. ....vveveeeeeeeeeeseeeseeseeeseeesee e e s, 16
Detran-PR — Av. Victor Ferreira do Amaral, 2940 - Taruma — 82800-900 - Curitiba - PR - 41 3361-1212 www.detran.pr.gov.br

Assinatura Avangada realizada por: Vera Maria Ventura de Pina (XXX.339.059-XX) em 22/08/2023 11:43 Local: DETRAN/DIPO. Assinatura Simples realizada por: Everton
Nairnei (XXX.304.949-XX) em 22/08/2023 14:11 Local: DETRAN/COENG. Inserido ao protocolo 19.212.442-5 por: Vera Maria Ventura de Pina em: 22/08/2023 11:21.
Documento assinado nos termos do Art. 38 do Decreto Estadual n? 7304/2021. A autenticidade deste documento pode ser validada no enderego:




ePRCTOCOLO

Documento: 22.CADERNOATIVIDADESJACAREZINHO.pdf.

Assinatura Avancgada realizada por: Vera Maria Ventura de Pina (XXX.339.059-XX) em 22/08/2023 11:43 Local: DETRAN/DIPO.

Assinatura Simples realizada por: Everton Nairnei (XXX.304.949-XX) em 22/08/2023 14:11 Local: DETRAN/COENG.

Inserido ao protocolo 19.212.442-5 por: Vera Maria Ventura de Pina em: 22/08/2023 11:21.

Documento assinado nos termos do Art. 38 do Decreto Estadual n? 7304/2021.

A autenticidade deste documento pode ser validada no endereco:
https://www.eprotocolo.pr.gov.br/spiweb/validarDocumento com o cédigo:
4eedcda0177ff23f6982f784c3fefbed.




