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O presente Caderno de Atividades é produto da etapa de Projeto Basico de
Reparos e Manutengao da 652 Ciretran de Altonia, desenvolvido por esta COENG
(Coordenadoria de Engenharia), para o municipio de Altdnia.

Compreende um conjunto de prescricdes normativas que definem e caracterizam
0S materiais, equipamentos, instalacdes e técnicas para execu¢ao dos servigcos e esta
composta por encargos, critérios, condi¢cdes e procedimentos estabelecidos pelo
contratante para a contratacao e execugao dos servigos.

Tem por finalidade complementar as informacfes contidas no Projeto Basico de
Arquitetura e Complementares, compondo uma das pecas técnicas que servirdo de
base para o processo licitatorio.

O objeto deste, consiste na recuperacao do imovel que abriga a 652 Ciretran de
Altbnia, a partir de Projeto Basico de Arquitetura e Complementares, localizada na Av.
Sete de Setembro, 1170 no municipio de Altbénia. As propostas apresentadas
resumem-se a intervencdes pontuais para atendimento de exigéncias legais,
principalmente de acessibilidade, e para atualizacéo total das instalacées prediais.
Este conjunto edificado é composto por um bloco principal e uma cobertura em
estrutura metalica para vistoria de veiculos.

Os projetos foram desenvolvidos em nivel de Projeto Basico que, conforme a NBR
13.531, consta de um conjunto de informacdes que apresenta nivel suficiente de
detalhamentos construtivos, que asseguram a perfeita execucdo dos respectivos
servicos e suficientes para embasar o processo licitatorio.

Todo material empregado na obra devera obedecer rigorosamente ao especificado
neste Caderno de Atividades e na planilha orcamentaria. No caso de a empresa
querer substituir materiais ou servicos que constam nesta especificacdo, devera
apresentar memorial descritivo, memorial justificativo para sua utilizagdo e a
composicdo orcamentaria completa, que permita comparagcdo com materiais e/ou
servicos semelhantes, como condicdo prévia ao recebimento dos servigcos
respectivos. Os servigos e materiais deverdo ser executados em conformidade com

as Normas Brasileiras.
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1. SERVICOS PRELIMINARES
Os servicos de demolicdo e remocdes, deverdo ser executados com todos o0s
cuidados normativos, estando cada funcionario provido de equipamentos individuais
de seguranca, com observancia da Normas Regulamentadoras do Ministério do
Trabalho, sob os aspectos da medicina e da seguranca do trabalho e pela NBR 5682,

sob o aspecto técnico.
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Deverdo ser executados de forma manual, cuidadosa e progressivamente,
utilizando-se de ferramentas adequadas. Cuidados especiais deverdo ser tomados
para evitar a queda de materiais no momento das demoli¢des.

Antes do inicio dos servicos, a Contratada devera proceder a um detalhado exame
e levantamento das estruturas a serem demolidas. Deverdo ser considerados
aspectos importantes tais como, a natureza da estrutura, os métodos utilizados na
construcdo da edificacdo, as condi¢cdes das estruturas vizinhas e outros.

Antes de ser iniciada qualquer demolicdo, as linhas de abastecimento de energia
elétrica, 4gua, gas e as tubulacbes de esgoto e escoamento de agua, deverdo ser
desligadas ou protegidas. Deverao ser tomadas as medidas adequadas contra danos
aos operarios, aos transeuntes e as edificacdes vizinhas.

O material resultante das demolicdes deverd ser retirado com equipamentos
apropriados e depositados em cagambas para sua definitiva destinacdo e devera
atender ao plano de gestdo ambiental de residuos de obras. Caso seja necessario
acumular material por determinado tempo, a Contratada devera providenciar local
adequado e seguro. Deve-se evitar o acumulo de entulho em quantidade tal que
sobrecarregue excessivamente elementos estruturais e paredes. Serdo de
responsabilidade da Contratada todos os materiais, equipamentos e méao-de-obra
necessarios para a perfeita execugao dos servi¢cos discriminados.

A contratada deve instalar o depdsito de materiais em local a ser definido com a
chefia local, ficando responsavel pela mobilizacdo, manutencdo, operacdo e
desmobilizacdo de todas as suas instalacdes durante o periodo de vigéncia do
contrato. As areas usadas pela Contratada, devem seguir as normas especificadas na
NR-18 e devem ser mantidas em ordem e limpas.

E de responsabilidade da Contratada, viabilizar modos de acesso e meios de
entrega de materiais.

Recomenda-se uma gestdo responsavel dos materiais no canteiro de obras,
destacando-se que sejam avaliados os fornecedores e a procedéncia dos materiais,
bem como o manuseio e fluxos dos mesmos nas diferentes etapas da obra,
considerando; materiais reciclaveis que possam ser reutilizados, matérias disponiveis
nas proximidades do canteiro.

Quanto aos residuos, a gestdo deverad seguir as respectivas legislagbes e
principios de boas praticas sustentaveis, bem como o processo seletivo de materiais
e componentes, dando destinagcdo correta aos mesmos.
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Do fornecimento e uso de qualquer maquina ou ferramenta pela contratada, ndo
advira qualquer acréscimo ao valor contratado, dever& haver especial atencéo para o
cumprimento das exigéncias no que diz respeito a protecdo de partes moveis dos
equipamentos e de evitar que as ferramentas manuais sejam abandonadas sobre
passagens, escadas, andaimes e superficies de trabalho, bem como para o respeito
ao dispositivo que proibe a ligagcdo de mais de uma ferramenta elétrica na mesma
corrente.
A Contratada devera manter guarda no local dos servicos sempre que julgar
necessario, sendo inteiramente responsavel pela manutencdo da ordem nas areas
sob sua responsabilidade até a entrega definitiva. O Contratante, em hipotese alguma,
se responsabilizara por eventuais danos, furtos ou roubos de materiais e
equipamentos da Contratada.
Por ocasido da execucdo de servicos relativos a substituicdo de portas e/ou
janelas, estes devem ser programados para quando 0s respectivos materiais ja
estiverem no local para ndo expor o imoével a situacdo de vulnerabilidade. Nestes
casos, a guarda do imoével é de total responsabilidade da Contratada que devera
providenciar a vigilancia as suas expensas. Todo e qualquer servico realizado dentro
do canteiro de obra devera obedecer as Normas Regulamentadoras do Ministério,
relativas a Seguranca e Medicina do Trabalho, NR-18 (Condi¢cdes Meio Ambiente de
Trabalho na Industria da Construcéo), NR-6 (Equipamentos de Protecéo Individual),
NR-8 (recomendacdes com relacdo a seguranca do trabalho) e NR-10 (Instalacdes e
Servigcos em Eletricidade). O fiscal do contrato podera paralisar os servicos se a
Contratada ndo mantiver suas atividades dentro de padrdes de seguranca exigidos

por lei.
2. PISTAS DE EXAMES PRATICOS

A pista existente (pista categorias “A” (motocicletas) e categoria “B” (baliza) devera
ser totalmente reformuladas de maneira a atender aos novos padrdes de seguranca.
O antigo pavimento da pista com area aproximada de 876,00 m? foi executada com
revestimento asfaltico em CBUQ; mas devido ao longo tempo de uso as camadas
superficiais apresentam desagregacdo, com aparente desgaste de material de

enchimento e ligante, colocando a mostra os agregados minerais graduados.
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O asfalto sera removido sem reaproveitamento, os obstaculos serdo removidos e
haverd também o corte e remocdo do solo local, afim de manter o nivel da pista
existente. O entulho proveniente devera ser descartado em local autorizado.

Executaremos 0 novo pavimento composto por concreto armado, com o fim
especifico de restituir a Ciretran o espaco destinado a exames praticos de categorias
“A” (motocicletas) e categoria “B” (carros).

Todos os obstaculos existentes deverdo ser demolidos inclusive a rampa,
composta por estruturas de concreto. Os obstaculos deverdo ser executados de
acordo com o projeto especifico anexado ao processo licitatério.

O pavimento sera construido com uma base de regularizacdo composta por brita
graduada 01 e 02, com uma espessura total de 10 cm. A compactacdo sera realizada
utilizando um rolo compactador vibratério, uma pa carregadeira sobre rodas e rolos
compactadores de pneus estaticos e dinamicos.

Sobre essa base, sera aplicado lona plastica 200 micras, espacador de fundo n
20, armacao de tela de aco soldada e nervurada Q-196 para as camadas superior e
inferior, espacadas por trelicas H=8cm com distanciamento de no maximo 2,4m entre
elas.

O concreto usinado devera ser vibrado quando aplicado e tera resisténcia a
compressédo de 30 MPa apos 28 dias. Havera cura imida do concreto por aspersao
de agua em intervalos de uma hora, durante 3 dias, no horario comercial, o
acabamento do concreto sera desempenado.

Visando evitar fissuras, para a transferéncia de cargas, serado utilizadas barras de
transferéncia de aco CA-25 com diametro de 16mm, espacadas a com uma distancia
de 50cm entre elas.

A inclinacdo do pavimento de concreto armado sera de acordo com as
especificacdes do projeto.

Serao instaladas juntas plasticas de dilatacdo nos dois sentidos, formando placas
de medida maxima igual a 36 m?, sendo que o lado maior podera ter no maximo 6
metros de comprimento. Essas juntas serao realizadas utilizando uma cortadora de
piso equipada com um motor de 4 tempos a gasolina e um disco de corte diamantado
segmentado para concreto, com um diametro de 350 mm e um furo de 1" (14" x 1").

Nos pontos onde for necessario executar cortes nas malhas, como em locais onde

h& tampas de caixa de passagem, entre outros, devera ser executado o refor¢co das
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armaduras nos pontos onde ha concentracdo de tensdo, conforme exemplificado na
imagem (01).

o - VERGALHAO CA-50 @ 8 MM

TELA SOLDADA
NERVURADA Q 196

Imagem 1: Reforgo de armaduras em concentragéo de tensdes.

As faixas delimitadoras do novo circuito de testes, deverdo ser executadas com
tinta acrilica em duas demédos com fundo selador para demarcagdo do circuito,
conforme determina a NBR 11862 nas cores e layout determinadas em projeto
especifico, com faixas de 10 cm seguindo o exemplo demonstrado na imagem (01). A
superficie a ser sinalizada deve estar seca, livre de sujeira, 6leos, graxas ou qualquer

outro material que possa prejudicar a aderéncia da sinalizacao ao pavimento.

Imagem 2: Exemplo de pintura a ser adotada.

A rampa existente devera ser demolida e reconstruido de acordo com projetos em

anexo ao processo e seguindo o exemplo disposto na imagem (03).

7

Detran-PR — Av. Victor Ferreira do Amaral, 2940 - Taruma — 82800-900 - Curitiba - PR - 41 3361-1212 www.detran.pr.gov.br

Assinatura Avancada realizada por: Vera Maria Ventura de Pina (XXX.339.059-XX) em 23/08/2023 11:06 Local: DETRAN/COENG. Assinatura Simples realizada por:
Everton Nairnei (XXX.304.949-XX) em 24/08/2023 10:56 Local: DETRAN/COENG. Inserido ao protocolo 18.584.372-6 por: Vera Maria Ventura de Pina em: 23/08/2023
09:30. Documento assinado nos termos do Art. 38 do Decreto Estadual n® 7304/2021. A autenticidade deste documento pode ser validada no endereco:




2 DETRANPR PARANA ©

GOVERNO DO

‘ y\%%}%%%}??m‘m\\‘mm\MIk

S :
Imagem 3: Execucéo da estrutura da rampa a ser adotado.
O trilho do portédo de acesso a pista de exames praticos esta danificado conforme

apresentado na imagem (04), devendo ser feita a substituicdo do mesmao.
S = T

Imagem 4: Trilho a ser substituido.

3. DRENAGEM

A captacdes das aguas pluviais serdo feitas através de canaletas de concreto
simples, em meia cana de diametro 200mm. Essas calhas deverdo obedecer a
inclinag&o indicada pelo fabricante de 1% de modo a prover melhor eficiéncia possivel.
Sobre estas calhas deveréo ser instaladas as grelhas de ferro fundido com largura de
200mm na cor preto fosco, objetivando o nivelamento destas e 0 piso de concreto.
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Imagem 5: Modelo de grelha a ser usada

4. MUROS

Os muros existentes; onde houver necessidade, devera passar por processo de
recuperacao de trincas e posterior pintura com tinta texturizada. Sobre o topo de todos
0s muros de alvenaria, deverao ser instalados rufos metalicos de maneira a proteger

mecanica e esteticamente estas estruturas.
O muro lateral a cobertura da lavanderia, devera ter sua altura aumentada em

1,00m e o muro de aproximadamente 1m de extensdo que esta ligado na edificacdo

vizinha, devera ser demolido e reconstruido junto ao pilar de canto da edificacéo.
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Muro ligado a parede da edificagao

que devera ser realocado junto ao Muro que tera sua altura :>
pilar de canto. aumentada em 1m.

Imagem 6: Muro lateral a cobertura da lavanderia.

A alvenaria de vedacdo serd executada com blocos vazados de ceramica de
14x9x19, espessura de 1l4cm, bloco deitado. Sobre ele devera ser executado o

chapisco, o emboco e posteriormente a textura para finalmente receber a pintura.
5. CALCADAS

Os passeios externos apresentam deterioracdo do pavimento e deverdo ser
substituidos. Deverao ser removidos e substituidos por piso em concreto usinado com
tela de aco soldada nervurada, CA-60, Q-196 (3,11 kg/m?), diametro do fio de 5,0mm,
largura de 2,45m e espagamento de malha de 10x10cm. As juntas de dilatagéo sera
de poliestireno expandido/EPS (isopor), tipo 2F, placa, isolamento termo acustico, e=
10mm, 1000x500mm. O concreto a ser utilizado é de fck=20MPA (cimento/areia

média/brital), moldado in loco com espessura de 8cm.
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Imagem 7: Calgada a ser reconstruida.

6. LAVANDERIA

O tanque existente devera ser substituido por um novo tanque de louga branca
com coluna, ou equivalente.
Na cobertura devera ser instalado calha semicircular de pvc e tubo pvc para

escoamento das aguas pluviais.
7. COBERTURA DO BLOCO E VISTORIA

A cumeeira existente devera ser substituida, as cumeeiras seréo do tipo universal
para telha ondulada de fibrocimento, e=6mm, aba 210mm e comprimento 1100mm
sem amianto, fixadas com conjuntos de arruelas de vedacido 5/16” e parafusos
zincados de rosca soberba, cabecga sextavada de 5/16” x 250mm.

Todas as calhas de concreto, deveréo ser limpas com jato de alta pressao de ar e
agua, para retirada de residuos, para posterior impermeabilizagdo com manta liquida
de base asfaltica modificada com adicdo de elastdmeros diluidos em solventes
organicos, aplicados a frio (membrana impermeabilizante asfaltica) em duas deméos.

Os rufos deverdo ser em chapa de aco galvanizado numero 24, corte de 25 cm,
fixados com pregos de aco polido com cabeca 18x27, e rebites de aluminio vazado

de repuxo, 3,2x8mm. As soldas serdo em barra de estanho-chumbo 50/50.
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8. AMBIENTE INTERNO

8.1 Layout Interno

Todas as divisérias deverdo ser substituidas, mesmo as que ndo sofreréo
mudanca de posicionamento. Deverdo ser fornecidas e montadas divisorias
moduladas desmontaveis, painéis cegos (P/P) ou painéis com vidro (P/V/P) com
espessura 35 mm, perfis em ago galvanizado pintados com pintura epoxi poliéster,
modulacdo de 1204 mm com miolo celular em kraft, revestido com Eucaplac ou
similar, ambos, padréo areia Jundiai ou pérola e perfil bege alteza.

Todos os servicos referentes a este item (montagem, ferragens) deverdo ser
executados conforme indicagdo em Projeto.

Onde existirem infiltracbes nas paredes, deverd ser aplicado argamassa

impermeabilizante de maneira a recuperar a estética e funcionalidade da area.

Imagem 8: Parede com infiltrac&o.

Deverao ser removidos os revestimentos ceramicos em 100%, os quais serdo
substituidos por piso ceramico com placas tipo porcelanato de dimensdes 45x45cm,
assentados sobre novo contrapiso executado com espessura de 3cm; colados com
argamassa colante. Se faz necessaria a instalacdo de soleiras onde houver variacdes
de pisos e/ou desniveis.

Deve ser previsto também a comunicacao visual padrdo, com a identificacdo da

Ciretran, conforme ilustrado na imagem n° 09.
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Imagem 9: Modelo de comunicacéo visual para porta principal.

Na telessala, devera ser feita a remocéo das paredes em drywall e substituidas
por divisorias, conforme projeto.

A porta metalica que da acesso a pista de exames praticos, devera ser retirada e
se vao fechado com tijolos a vista, mantendo o padrdo e alinhamento da parede. A
janela junto a porta devera ser totalmente substituida por outra de mesmo padrao,

conforme projeto e indicado na imagem de n° 10.
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Imagem 10: Porta a ser removida e véo fechado.

Onde existe a janela voltada para a cobertura de vistoria, devera ser feita a
retirada dessa janela e abertura da parede, e também deve ser feita a instalacdo de
uma porta em vidro temperado e= 10 mm, incolor, 2 folhas de abrir, nas dimensdes

indicadas em projeto.

Imagem 11: Abertura de parede para instalacéo de porta.

Deve ser instalado também a comunicacdo visual padrdo, com a identificacdo da
Ciretran, conforme ilustrado na imagem n° 12.
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Imagem 12: Modelo de comunicacao visual.

Os componentes de ldgica deverdo ser substituidos, sendo instalado um perfil
duplo 25 D branco liso com tampa em cada ilha de computadores e nos computadores
isolados. Nos pontos de TOTEM, IMPRESSORA, TV E BIOMETRIA, devera ser
instalado em cada: 1 unidade de PORTA EQP 3 BLOCOS BRANCO, 2 unidades de
TOMADA PEZZI 20A 3P e uma tomada para RJ-45.

Nas demais mesas, cada uma devera conter 2 unidades de PORTA EQP 3
BLOCOS BRANCO, 5 unidades de TOMADA PEZZI 20A 3P e uma tomada para RJ-
45.

8.2 Banheiros Masculino e Feminino

Os banheiros masculino e feminino deverao passar por uma reforma pontual, com
substituicdo de loucas, metais, acessorios tubulacdes, ralos e vidros quebrados.
As torneiras serdo cromadas de mesa, bica alta padrédo médio. O acessorios, tais

como engates, sifées e outros deverao ser igualmente substituidos.
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Os espelhos também serdo substituidos em ambos os banheiros, com dimensdes

de 50 x 90cm e com espessura de 4mm, fixados com parafusos sem moldura.

8.3 Banheiro PCD

O banheiro que atende a pessoas com deficiéncia necessita passar por servicos
de forma a adequa-lo visto que a norma que o regulamenta sofreu atualizacdes
importantes que o deixaram inadequado.

A torneira sera substituida por outra do tipo cromada. Todas as barras de apoio
deverdo ser fixadas rigorosamente de acordo com o projeto especifico que compde o
processo licitatorio, sob pena de ndo ser aceito pela fiscalizacéo.

Alguns itens deverdo ser acrescentados de forma a se adequar as atualizacdes
da norma tais como, alarme audiovisual, porta objetos e cabideiro.

O espelho também devera ser substituido, também com dimensdes de 50 x 90cm
e com espessura de 4mm, fixados com parafusos sem moldura.

Também deverdo ser instaladas barras de apoio para portadores de necessidades
especiais e alarme, respeitando todos os itens pertinentes a banheiros de acordo com
a NBR 9050/2020.

9. PINTURA

9.1 Paredes Internas e Teto

Todas as superficies a pintar deverdo ser limpas e preparadas para o tipo de
pintura a que se destinem, posteriormente emassadas com massa latex e lixadas.

Serd eliminada toda poeira depositada nas superficies a pintar, tomando-se
precaucdes contra o levantamento de pé durante os trabalhos de pintura, até que as
tintas sequem totalmente.

Cada demao de tinta devera ser aplicada sobre o fundo selador acrilico em uma
demaéao, e somente quando a demao precedente estiver completamente seca. Convém
observar um intervalo minimo de 24 horas entre as aplicacdes.

As paredes internas e teto serao pintadas na cor branco gelo.
9.2 Paredes Externas e Muros

Todas as superficies a pintar deverao ser limpas e preparadas para o tipo de

pintura a que se destinem, posteriormente emassadas com massa latex e lixadas.
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Ser4 eliminada toda poeira depositada nas superficies a pintar, tomando-se
precaucdes contra o levantamento de p6 durante os trabalhos de pintura, até que as
tintas sequem totalmente.

Cada demao de tinta devera ser aplicada sobre o fundo selador acrilico em uma
demado, e somente quando a demao precedente estiver completamente seca. Convém
observar um intervalo minimo de 24 horas entre as aplicagdes.

As paredes externas deverdo receber tratamento anterior a pintura definitiva que
compreende o0 emassamento com massa acrilica para paredes exteriores e lixamento.

As paredes externas deverdo ser pintadas com tinta acrilica Premium; na cor telha
sobre os tijoletes, onde houverem estruturas aparentes tais como pilares, vigas e
platibandas, deverd ser aplicado textura acrilica e posteriormente pintura na cor
concreto.

Nos muros deverao ser aplicados textura acrilica e sobre ela tinta latex acrilica na
cor concreto. Antes de qualquer aplicacdo de tinta deverdo ser executados 0s
servicos de emassamento, lixamento, limpeza e remocao de poeiras e sujidades.
Posteriormente devera ser aplicado fundo selador para entdo dar inicio a pintura

propriamente dita.

9.3 Estruturas Metalicas

A remocao da pintura existente deve ser feita através de lixamento ou raspagem
se necessario.

A pintura de elementos metalicos existentes; serda executada apés limpeza e
lixamento de todas as pecas existentes e novas.

Antes da aplicacdo da tinta especifica e apds remocao dos pontos de oxidacao
através de acdo mecanica e quimica por produtos especificos, devera ser aplicado
uma demaéao de fundo preparador primer a base de epo0xi, para estruturas metalicas.

A pintura final das estruturas metdlicas devera ser feita com tinta esmalte sintética
premium fosco em duas demaos na cor preto fosco, nas janelas e estrutura da

cobertura de vistoria sera na cor platina.
10. COMUNICACAO VISUAL — TOTEM

No totem de comunicacéo visual, imagem n° 13, devera ser feita a substituicdo dos

adesivos vinis, seguindo detalhamento disponivel em projeto.
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Imagem 13: Totem de comunicag¢do visual.

11. LIMPEZA FINAL

As areas deverdo ser entregues em perfeito estado de limpeza e conservacgéao.
Deverao apresentar funcionamento perfeito em todas as suas instalacoes.

Serdo lavados convenientemente e de acordo com as especificacdes, todos 0s
pisos, bem como os azulejos, aparelhos sanitarios, vidro, ferragens, e metais
divisérios devendo ser removidos quaisquer vestigios de tintas, manchas e

argamassa.

18

Detran-PR — Av. Victor Ferreira do Amaral, 2940 - Tarumé& — 82800-900 - Curitiba - PR - 41 3361-1212 www.detran.pr.gov.br

Assinatura Avancgada realizada por: Vera Maria Ventura de Pina (XXX.339.059-XX) em 23/08/2023 11:06 Local: DETRAN/COENG. Assinatura Simples realizada por:
Everton Nairnei (XXX.304.949-XX) em 24/08/2023 10:56 Local: DETRAN/COENG. Inserido ao protocolo 18.584.372-6 por: Vera Maria Ventura de Pina em: 23/08/2023
09:30. Documento assinado nos termos do Art. 38 do Decreto Estadual n? 7304/2021. A autenticidade deste documento pode ser validada no endereco:




9 DETRANPR PARANA .

GOV ERHNDO DO FSTﬁD{)i

A limpeza de todas as superficies revestidas ou pavimentadas com material
ceramico devera ser feita com dgua e sabdo, ou com o emprego de outros materiais
de remocdo, recomendados pelos fabricantes dos materiais de revestimento e
pavimentacao.

A limpeza nos vidros para remocao de manchas e respingos de tintas devera ser
feita com removedor adequado e palha de acgo fina, tomando-se as precaucdes

necessarias, a fim de ndo danificar as esquadrias e caixilhos.

Curitiba, 21 de agosto de 2023.

Vera Maria Ventura de Pina

COENG - Coordenadoria de Engenharia

Av. Victor Ferreira do Amaral, 2940. Curitiba - Parana
Tel: (41) 3361-1277

vera.pina@detran.pr.gov.br

Coautor
Everton Nairnei

COENG - Coordenadoria de Engenharia

Av. Victor Ferreira do Amaral, 2940. Curitiba - Parana
Tel: (41) 3361-1277
everton.nairnei@detran.pr.gov.br
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