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APRESENTACAO

Os dados de sinistros de transito no Brasil
demonstram uma situagao preocupante. No ano
de 2022, segundo o DATASUS - Departamento

de Informacao e Informatica do Sistema Unico

de Saude, ocorreram 33.894 6bitos no pais em
decorréncia desses sinistros. Quando comparado
com outras nacionalidades, o Brasil apresenta
uma posicao desconfortavel, registrando 16 dbitos
por 100.000 habitantes nesse mesmo ano. Para

se ter um panorama, paises como Suécia, Reino
Unido, Japao e Alemanha registraram, no ano de
2021, entre 2 e 3 6bitos em sinistros de transito

por 100.000 habitantes. J4 em comparagao com
outros paises das Ameéricas, o Brasil apresentou
indicador similar a paises como a Colémbia e Costa
Rica no ano de 2021, tendo numeros maiores que
paises como Estados Unidos (14), o Chile (10) e a
Argentina (9) e nUmeros menores que paises como
o Paraguai (21) e a Bolivia (18).

O quadro descrito acima demonstra que a séria
situacao do nimero de 6ébitos em sinistros de
transito nao se restringe ao Brasil, correspondendo
a um cenario que se repete em ambito mundial. A
preocupacao com esta situacao motivou a criacao,
na Suécia, do Projeto Visao Zero/ Sistema Seguro,
que se desenvolve a partir das premissas de que
“o ser humano comete erros” e que “nenhuma

morte ou lesao grave é aceitavel”. O projeto busca
disseminar que a seguranca no transito faz parte
de um sistema dindmico e envolve a interacao de
diversos componentes.

No contexto brasileiro, a Secretaria Nacional

de Transito (SENATRAN), tendo como base os
entendimentos do projeto Visao Zero/Sistema
Seguro, tem buscado solucdes e alternativas

no enfrentamento do desafio pela melhoria da
seguranca viaria no pais. Como é definido pelo
Plano Nacional de Reducao de Mortes e Lesdes no
Transito (PNATRANS), instrumento fundamental
para alcangar esse objetivo, sao diversas as frentes
de trabalho que devem ser articuladas para que esse
desafio seja superado.

A instrumentalizacao de gestores e de técnicos

dos setores publico e privado com mecanismos,
instrumentos e orientacdes modernas baseadas nas
melhores experiéncias nacionais e internacionais,
constitui uma busca e uma responsabilidade

da Secretaria Nacional de Transito, prevista no
PNATRANS.

Diante deste contexto, a SENATRAN langa uma
nova colecao de publicagdes, chamada Boas
Praticas em Seguranca no Transito. As publicagdes
nao possuem carater normativo e tém como

proposito apresentar diretrizes, recomendagoes e
solugoes técnicas de infraestrutura, sinalizacao,
fiscalizagcao e educagao com vistas a um transito
mais seguro para todos os usuarios das vias.

O presente Guia de Medidas de Moderacao de
Trafego é o primeiro da colegao. Foi elaborado
pela SENATRAN, contando com a analise técnica
da Camara Tematica de Engenharia de Trafego e
Sinalizagao de Transito do Conselho Nacional de
Transito (CONTRAN) e com o apoio da Iniciativa
Bloomberg para Seguranca Viaria Global, do WRI
Brasil e da Vital Strategies.

Adrualdo Catao
Secretario Nacional de Transito
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PARTE

INTRODUCAO

Este guia € uma ferramenta de analise e auxilio a
tomada de decisoes para salvar vidas no transito e
criar um ambiente de trafego mais seguro a todos.
O documento apresenta Medidas de Moderacao
de Trafego por meio de solugoes de engenharia,
redesenho urbano e estratégias de fiscalizacao,
objetivando, também, incentivar a pratica de
velocidades seguras.
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Contexto

Escopo
e proposito
do guia

Segundo dados da Organizacao Mundial de Saude
(OMS), mais de 1,19 milhao de pessoas morrem
todos os anos vitimas de sinistros de transito
(OMS, 2023). No Brasil, ocorreram 33.894 mortes
em 2022, segundo o DATASUS. Esse cenario
justifica a adogao de estratégias de segurancga
viaria eficientes, entre as quais a implantacao de
medidas de moderagao de trafego constitui topico
fundamental.

O mundo ainda esta longe de alcancgar a meta

de zerar as mortes no transito. Foram assinados
compromissos internacionais ambiciosos e, em
ambito nacional, as autoridades se comprometeram
areduzir as fatalidades no transito por meio do
Plano Nacional de Reducao de Mortes e Lesbes no
Transito (PNATRANS). O PNATRANS estabelece
um esforgo amplo e coletivo ao criar uma estratégia
nacional para salvar vidas no transito.

O PNATRANS institucionaliza a estratégia de atuar
sobre os controles de velocidade — e a consequente
adequacao da infraestrutura existente — por meio de
duas iniciativas no Pilar 2: Vias Seguras:

> Iniciativa 1 - Atualizacao das diretrizes e dos
parametros de desenho seguro: atualizar e
qualificar as diretrizes e parametros de desenho
seguro para diferentes usuarios e tipologias
viarias, alinhando com as boas praticas
nacionais e internacionais.

» Produto P2012 - Regulamentacao de novos
elementos de moderacao de velocidade,
e outros elementos para implementacao
de infraestrutura viaria compativel com
sistema seguro

» Produto P2019 - Revisao dos limites de
velocidade permitidos pela Lei Federal
e adequacao aos recomendados pela
Organizacao Mundial de Saude (OMS)

> Iniciativa 3 - Expansao da implantacao de
infraestrutura segura: expandir a implantacao
de infraestruturas que promovam a mobilidade
sustentavel, coibam comportamentos de risco
relacionados a velocidades elevadas, sempre
visando a protecao de todos os usuarios,
especialmente dos mais vulneraveis.

Considerando o patamar atingido pelas fatalidades
no transito brasileiro e a necessidade de agao para
cumprir a meta estabelecida pelo PNATRANS - de
reduzir as mortes no transito em 50% até 2030 —,

a gestao de velocidades e aimplementacao de
infraestruturas seguras sao temas essenciais. Nesse
contexto, este guia é disponibilizado para todas as
cidades brasileiras como uma nova ferramenta de
conhecimento para atingir essa meta.

Box 1-ONU, ODS
e Seguranca Viaria

A Década de Acao pela Seguranga no Transito
2011-2020 destacou o tema das mortes no
transito como emergéncia mundial. Governos
de diversos paises se comprometeram a
implementar agdes para reduzir as mortes

no transito pela metade nesse periodo.

Esse objetivo foi reafirmado em 2015 por
meio da Agenda 2030, com os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel, e em 2020

por meio da Declaragao de Estocolmo (ONU,
2020), que estabeleceu a meta de eliminar as
mortes no transito até 2050. O Brasil € um dos
signatarios das duas agodes.

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
vinculados a seguranca no transito:

> ODS 3.6: Até 2030, reduzir pela metade
as mortes e os ferimentos globais por
sinistros em estradas.

ODS 11.2: Até 2030, proporcionar o
acesso a sistemas de transporte seguros,
acessiveis, sustentaveis e a preco
acessivel para todos, melhorando a
seguranca viaria por meio da expansao
dos transportes publicos, com especial
atencao para as necessidades das
pessoas em situagao de vulnerabilidade,
mulheres, criangas, pessoas com
deficiéncia e idosos.

Fonte: Elaborado pelos autores. Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel, ONU.Década de Acao pela Seguranga no
Transito, OMS.
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Quem pode
usar este guia

Esta publicagao é destinada aos atores envolvidos
na busca pelo transito seguro e por um ambiente
urbano mais acolhedor, em especial gestores e
técnicos das areas de mobilidade urbana, transito e
transportes. Os beneficiarios diretos sdo os usuarios
das vias, especialmente os mais vulneraveis.

Quando e como
utilizar este guia

Este guia pode ser utilizado quando se deseja
realizar intervengodes de infraestrutura a partir de
medidas moderadoras de trafego ou implementar
areas de transito calmo dentro do contexto urbano.
O objetivo é garantir a melhoria das condicoes de
segurancga viaria, conforto e acessibilidade aos
usuarios da via. As medidas aqui descritas podem
ser utilizadas na concepgao de novos espacos, bem
como na melhoria da seguranga de areas existentes.

Diferentes regioes, tipos de vias e contextos de uso
do solo apresentam necessidades especificas, tanto
em relacao a seguranca viaria quanto ao proprio

uso dos espacos (como pistas de trafego, vagas de
estacionamento e infraestrutura cicloviaria). Este
guia leva esses aspectos em consideragao ao fazer
as indicagoes de uso de cada medida de moderacao
de trafego.
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A abordagem de
Sistemas Seguros

Tradicionalmente, o campo da segurancga viaria
concentra esforgos para promover o respeito as
regras de transito por meio de medidas educativas,
regulamentacao e fiscalizacao. Por sua vez, o potencial
de medidas relacionadas a infraestrutura, ao ambiente
construido e a gestao do transito com o intuito de criar
comportamentos mais seguros necessita ser mais
explorado. Nesse sentido, a abordagem de Sistemas
Seguros (Figura 1) busca promover a seguranga viaria
a partir de um tratamento mais amplo e sistémico dos
fatores que influenciam os sinistros de transito.

Sistemas de mobilidade seguros salvam vidas e
qualificam os deslocamentos cotidianos, para o
trabalho ou escola, visitas a familia, amigos ou outras
necessidades, permitindo que os bens cheguem aos
respectivos mercados de consumo. Um Sistema
Seguro de Mobilidade atua em prol da melhoria

da qualidade de vida da populacido, aumenta a
produtividade econémica e facilita 0 acesso a servigos
basicos, especialmente educacao e saude.

Um Sistema Seguro busca a compreensao mais
profunda das causas das fatalidades e das lesoes
graves no transito, levando em consideracao
especialmente a vulnerabilidade e as falhas humanas
e aresponsabilidade dos governos de proteger seus
cidadaos. A abordagem é baseada no principio de
que erros humanos sao inevitaveis, mas mortes e
lesdes graves no transito ndo. O sistema viario deve
ser projetado de forma que o erro humano nao leve a
um resultado grave ou fatal. Esse principio € chamado
de responsabilidade compartilhada: tanto os governos

quanto o setor privado e a sociedade civil compartilham
com os usuarios das vias a responsabilidade por fazer
um sistema de mobilidade seguro.

Figura 1 - Principios, elementos centrais e pilares do

PNATRANS.

(Gnatruns
—

PRINCIPIOS ELEMENTOS AREAS DE
CENTRAIS ATUACAO

Humanos o o Pilar 1: Gestao da
Analise econémica .
cometem erros segurancga no transito
Humanos sao Prioridades e
vulneraveis a lesdes planejamento
A responsabilidade Monitoramento e
é compartilhada avaliagcao
Governanga e gestao Pilar 4: Educacao
abrangentes para o transito
. . Metas e dados Pilar 5: Atendimento
Proativa vs. Reativa S
robustos as vitimas
Pilar 6: Normatizagao
e fiscalizagao

Fonte: WRI. Sustentavel e Seguro, 2019 e PNATRANS.
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Por que implementar
medidas de moderacao

de trafego

Alta velocidade
como principal fator
de risco em sinistros
de transito

Para promover, projetar e implementar com sucesso
diferentes medidas de moderacao de trafego, é
importante entender como a velocidade atua sobre a
ocorréncia e a gravidade dos sinistros de transito. Essa
compreensao pode embasar melhores decisoes.

A velocidade é o principal fator de risco no transito,
afetando tanto a frequéncia quanto a severidade dos
sinistros. A diferenca de velocidade entre diferentes
usuarios da via, quando significativa, é fator
importante na gravidade das ocorréncias.

As vias urbanas, espacos para uma série de
interacdes entre diferentes usuarios todos os dias,
nao sao projetadas para garantir a seguranca dos
usuarios em altas velocidades e nao permitem
acomodar eventuais erros dos condutores nessas
velocidades. No entanto, apenas estabelecer

um limite de velocidade mais baixo ao contexto
urbanizado nao garante que ele sera respeitado.

E preciso que o limite de velocidade e 0 ambiente
viario para o qual ele seja estabelecido sejam
compativeis. A infraestrutura viaria e a fiscalizagao
devem ser compativeis com o novo limite de
velocidade. Um ambiente viario consistente com

as velocidades desejadas influencia positivamente
o comportamento dos condutores e € necessario
para evitar velocidades acima do limite estabelecido
(Ewing e Dumbaugh, 2009; Heydari, S. et al., 2014).

Embora as pessoas dentro dos veiculos sejam
mais propensas a ferimentos em colisdes de
impacto frontal e lateral quando trafegam em altas
velocidades, a gravidade da lesao para 0s usuarios
mais vulneraveis — ou seja, pedestres, ciclistas,
motociclistas, criancas e pessoas idosas —, mesmo
em velocidades nao elevadas, pode ser fatal. Isso
se deve ao fato de que esses usuarios encontram-
se desprotegidos (ou, no caso dos motociclistas,
contam com uma protecgao limitada).

Pequenas redugoes na velocidade afetam o risco de
sinistros fatais e graves. Um dado consolidado (por
meio do principio chamado “power law”) é o de que
cada aumento de 1% na velocidade média produz
um aumento de 4% no risco de um sinistro fatal e
um aumento de 3% no risco de um sinistro grave.
Uma reducao de 5% na velocidade média pode
reduzir o numero de mortes em 20% (Figura 2).
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Figura 2 — Relagao entre mudancga percentual da velocidade média e mudanga percentual no numero de sinistros.
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Consequéncias das
altas velocidades

Quanto maior a velocidade de um veiculo, maior a
distancia de parada necessaria e, portanto, maior

o risco de um sinistro de transito. Por exemplo, ao
trafegar a 80 km/h em uma via, um condutor percorre
em média 22 metros antes de reagir a um evento
(tempo de reagao de aproximadamente 1 segundo) e
mais 35 metros referente a distancia de frenagem; a
50 km/h, sdo 14 metros para reagir e 13 metros para
a frenagem propriamente dita (Figura 3). A diferenga
entre essas duas velocidades pode ser determinante
para a ocorréncia ou nao de um sinistro.

Diferentes velocidades acarretam distintos campos
de visdo dos condutores e afetam as chances de
ocorréncia de sinistros (Figura 4). Em velocidades

Introducéao

mais altas, o campo de visao do condutor fica mais
restrito, o que diminui sua percepgao do entorno,
como movimentos de outros veiculos e de pedestres
realizando uma travessia.

Por sua vez, a energia cinética tem relacao com a
gravidade dos sinistros de transito, ja que possui
uma relacao exponencial com a velocidade do
veiculo (e=mv?/2, em que “m” é a massa do veiculo
e “v” a velocidade do mesmo). Ou seja, pequenas
elevacgdes na velocidade geram aumentos em
uma escala maior na energia cinética do veiculo
em movimento. Durante uma colisao, as lesoes
resultam da transferéncia da energia cinética para
o corpo humano em quantidade que danifica a
estrutura celular, os tecidos, os vasos sanguineos
e outras estruturas. Isso inclui a energia cinética
transferida em um atropelamento de um pedestre.

Figura 3 - Distancia de parada em uma freada de emergéncia para diferentes velocidades.
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Fonte: OPAS, 2012.
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Fonte: Elaborado pelos autores.

Gestao de
velocidades

As medidas de gestao de velocidades devem ser
consideradas nos projetos viarios quando houver
necessidade de coibir excessos de velocidade ou
de readequar limites considerados inadequados
em determinado ambiente. Esses dois conceitos
devem ser levados em consideracao ao se tratar do
tema velocidade.

> Velocidade excessiva: quando um condutor

excede o limite de velocidade estabelecido para
uma via.
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Figura 4 - Campo de visao do motorista diminui com o aumento da velocidade praticada.

> Velocidade inadequada: condicao geralmente
associada a um limite de velocidade nao
compativel com o uso do solo ou trafego do
local (seja de veiculos, pedestres, ciclistas ou
outros usuarios). Um exemplo é quando um
condutor consegue realizar uma conversao em
velocidade inadequada devido a travessia de
pedestres.

Nesse sentido, as medidas de moderagcao devem
coibir velocidades excessivas, mas também
podem ser usadas para realizar adequagodes de
infraestrutura necessarias para compatibilizar um
local com limites de velocidade mais seguros e
adequados.

Introducao

Como implementar medidas
de moderacao de trafego

Medidas de moderacao constituem estratégias e
intervengoes fisicas implementadas em vias para
conter ou reduzir a velocidade de veiculos e mudar
o comportamento dos condutores, de forma que
passem a conduzir seus veiculos de maneira mais
adequada ao contexto local, com o objetivo principal
de melhorar a seguranca viaria para todos os
usuarios que utilizam a via. Medidas de moderacao
podem ainda ser utilizadas para redistribuir o espaco
viario e qualificar o espago urbano para usuarios de
modos de transporte nao motorizados.

As medidas de moderagao apresentadas envolvem
a alteracao fisica da geometria e elementos viarios
para diminuir a velocidade do trafego. O objetivo é
induzir os condutores a dirigir com mais atencao e
areduzir a velocidade, diminuindo a ocorréncia e
severidade de sinistros e melhorando as condigoes
de seguranca de pedestres e ciclistas.

Uma medida moderadora pode ter como objetivo
reduzir a velocidade e garantir— ou remover—a
prioridade de determinado grupo de usuarios. As
faixas elevadas para travessia de pedestres, por
exemplo, resultam na reducao de velocidade dos
veiculos e priorizam a travessia de pedestres. Nesse
sentido, é necessario considerar o contexto local
onde as medidas sao aplicadas e avaliar o objetivo
daimplementacao.

Medidas de moderacao de trafego sao
especialmente necessarias em locais onde ha
compartilhamento da via entre usuarios mais

vulneraveis e veiculos motorizados, como o entorno
de areas residenciais, areas de comeércio, terminais
de transporte, escolas e universidades, centros de
saude e hospitais, parques, areas de recreacao,
locais de culto religioso e centros comunitarios.

Quando medidas de moderagao de trafego sao usadas
em conjunto ao longo de uma via ou de uma area, seus
efeitos em termos de seguranca viaria e redugao das
velocidades se mostram mais eficazes. Isso porque

a aplicagao conjunta de diferentes medidas promove
velocidades praticadas mais constantes e ajuda a

criar um comportamento rotineiro no trafego que pode
ser antecipado tanto pelos condutores de veiculos
automotores quanto pelos demais usuarios da via,
como pedestres e ciclistas.

Experiéncias pelo mundo demonstram que o uso
de diferentes intervencdes no desenho viario reduz
a velocidade do trafego e melhora a seguranca.
Um estudo no Reino Unido avaliou mais de 250
areas onde foram implementadas medidas de
moderacgao de trafego e indicou uma reducao
média de velocidade de 15 km/h —um nuamero
cerca de 9 vezes superior em relagao a areas que
nao receberam intervencoes de infraestrutura
(WEBSTER et al., 1996; MACKIE, 1998). A maioria
dessas agoes pode, também, melhorar a estética
visual das ruas (BUNN et al., 2003).

11
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Aspectos
iImportantes para a
selecao de medidas
de moderacao

de trafego

Para a selecao das medidas de moderacao de
trafego mais adequadas para cada caso, deve-se
avaliar os seguintes aspectos:

> Objetivos do projeto (reducao pontual de
velocidade, redugao de sinistros, maior conforto
e acessibilidade dos pedestres, qualificagao da
paisagem urbana, entre outros):

» éimportante definir o objetivo do projeto para
selecionar a(s) medida(s) de moderacao
mais adequada(s). Além da reducao de
velocidade, as medidas escolhidas podem
alavancar outros aspectos de um projeto e
priorizar diferentes usuarios.

> Areade extensio do projeto:

» avaliar os diferentes usos do solo e quais
medidas sdao mais apropriadas.

> Limite de velocidade da via:

» determinar as medidas adequadas para o
limite de velocidade estabelecido;

» identificar os locais onde sao registrados os
indices mais altos de nao cumprimento do
limite de velocidade.
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> Hierarquia viaria:

» avaliar a hierarquia da via em que a medida
sera implementada, uma vez que nem todas
as medidas sao adequadas para as varias
tipologias viarias.

> Presencade corredores de transporte coletivo:

» algumas medidas nao podem ser
implementadas em corredores de 6nibus,
devido a possiveis danos aos veiculos e
desconforto aos passageiros.

> Presenca de infraestrutura dedicada aos
ciclistas:

» éimportante avaliar como as medidas de
moderacao de trafego serao compatibilizadas
com a infraestrutura cicloviaria. Geometria,
drenagem, sinalizacao e o impacto das
medidas no fluxo e seguranga dos ciclistas
sao pontos importantes a analisar.

> Volume e composicao do trafego:

» aexisténcia de trafego misto pode inviabilizar
ou tornar determinadas medidas menos
efetivas, como minirrotatorias.

> Volume de pedestres e ciclistas:

» avaliar o volume de pedestres e ciclistas para
adequar a infraestrutura a esses usuarios. O
dimensionamento das medidas moderadoras
deve considerar esse volume para garantir
que havera seguranca no deslocamento
desses usuarios;

» apartir de dados sobre volume de pedestres
e ciclistas, também é possivel determinar
quais infraestruturas sao mais adequadas
para beneficiar esses usuarios, em termos de
acessibilidade, conforto e seguranca.

> Rotas de trafego de passagem, transporte
coletivo e veiculos de carga e/ou servigos:

» locais com rotas de veiculos pesados,
transporte coletivo, carga e servigos podem
inviabilizar aimplementacao de algumas
medidas de moderacao de trafego.

> Viabilidade financeira:

» diferentes medidas tém diferentes custos - ¢é
importante avaliar o conjunto de medidas que
possam atingir os objetivos do projeto dentro
do orcamento disponivel.

Introducéao

Participacao Social

Os projetos de medidas de moderagao de trafego,
sempre que possivel e oportuno, devem ser
apoiados pela comunidade local. Dessa forma,
passam a refletir suas contribuicoes e anseios e
tornam-se mais viaveis.

O processo participativo reforca o sentimento

de pertencimento, cuidado e responsabilidade
compartilhada, capaz de promover a
sustentabilidade de um projeto colaborativo. O
trabalho desenvolvido de forma multidisciplinar,
em conjunto com diversos atores do poder
publico, privado e, sobretudo, com a participacao
de membros da sociedade civil, tende a trazer
resultados mais assertivos e bem-sucedidos em
intervengdes de redesenho viario.

Assim, é recomendado identificar grupos
organizados da sociedade civil que possam
colaborar e dar suporte com sua expertise e incluir a
comunidade local, como residentes e comerciantes,
levando em consideracao o impacto que a via tem
em seu dia a dia.

E aconselhavel considerar a participacao
popular desde a origem do projeto, incorporando
suas colaboracodes e visdes desde a etapa de
planejamento até a implementagao e manutencao.
Esse processo cria um ambiente de construgcao
conjunta de modo a garantir que 0s anseios e
necessidades da populacao sejam levados em
consideracao nas decisdes técnicas, envolvendo
os atores locais nos processos de tomada de
decisao e auxiliando na compreensao do projeto.
A participagao social potencializa os resultados

e aproxima a gestao publica da comunidade

que vive no territorio e vivenciara as solucoes
implementadas.

13
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O engajamento e envolvimento popular efetivo

vai além de simplesmente informar a comunidade
sobre o projeto ou receber aprovagao para avangar
com o processo. O contato deve ser cuidadoso e
baseado nos principios de participacao. Assim, o
projeto busca ser concebido com as comunidades e
nao somente para as comunidades, que nao devem
apenas ser informadas sobre eles, mas também ter
um papel ativo na sua formatagao.

Incentiva-se que as decisdes sejam tomadas em
conjunto com as comunidades afetadas, levando
em consideragao as contribuicoes, preocupacoes

e impactos apontados por elas. O processo de
desenvolvimento do projeto deve ser transparente e
as informacdes devem ser de facil acesso. Deve-se
demonstrar aos participantes como o projeto pode
melhorar a qualidade de vida, bem como a redugao
no numero de sinistros e lesdes no transito.

E importante elaborar um cronograma de trabalho

que conte com pontos de controle entre os atores
envolvidos no desenvolvimento do projeto. Esses
momentos de participacao devem garantir margem
para a realizagao de eventuais modificagoes no projeto,
considerando o feedback trazido pela sociedade.

A comunicagao € outra ferramenta e grande aliada
para o processo de participacao social. Teruma
estratégia de comunicacao eficaz é importante para
obter o apoio necessario para a transformacao do
espaco publico nas cidades.

Durante o processo de desenvolvimento, é

valido reforgar quais sao os objetivos do projeto,
os resultados desejados, a forma como estao
sendo abordados os desafios e como poderao

ser solucionados, para construir possibilidades
em conjunto com a sociedade civil. E oportuno
compartilhar casos de sucesso e mostrar como
outras cidades alcangaram objetivos semelhantes,
evidenciando os beneficios para a populacao.

Com aimplementagao do projeto, é estratégico
comunicar os impactos imediatos para demonstrar
como a transformacao foi positiva. E possivel fazer isso,
por exemplo, com dados qualitativos coletados a partir
de uma pesquisa de satisfacao aplicada aos usuarios
locais ou indicadores quantitativos observados pela
gestao municipal. Também pode-se informar como

o projeto enderecou os desafios existentes, como
contribuiu para o alcance dos objetivos iniciais e como
esta melhorando a seguranca viaria e a qualidade de
vida da comunidade local.

Introducéao

Box 2 - Participacao Social na Pratica

As atividades com a comunidade podem ser organizadas por meio de:

> Grupos focais: discussoes planejadas com um grupo especifico (residentes, comerciantes etc.) com
o objetivo de captar suas percepcoes sobre determinada tematica.

Mesas redondas: discussoes entre pequenos grupos sobre temas especificos, resultando em um
método informal e flexivel.

Entrevistas: podem ser estruturadas (possuem roteiro definido e limitado que deve ser seguido) ou
semiestruturadas (possuem roteiro definido, porém mais flexivel, com perguntas abertas).

> Oficinas: atividades com fins didaticos que possibilitam elaboracdes conjuntas com os participantes.

O processo de readequacao da infraestrutura das vias urbanas para a melhoria das condicdes de seguranca
viaria, conforto e acessibilidade, quando realizado de forma participativa, tende a resultar em experiéncias
bem-sucedidas. Projetos participativos, em geral, recebem o apoio da alta gestao, do corpo técnico e dos
membros da comunidade e podem servir de inspiragao para a replicabilidade dos projetos de moderacao de
trafego nas cidades brasileiras.

Fonte: Elaborado pelos autores.
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Estrutura

das medidas
de moderacao
de trafego

A apresentacao das medidas neste guia segue uma
so estrutura, a fim de manter a clareza sobre o que
cada medida significa e como pode ser utilizada

da melhor forma. A estrutura € composta pelos
seguintes elementos:

16

Definicao: descricao objetiva da medida de
moderacao de trafego e de sua aplicacao.

Beneficios: principais beneficios da medida.

Tipologia de via: descricdo do tipo de via ou
hierarquia viaria. Este documento usa a tipologia
definida no Cédigo de Transito Brasileiro (via de
transito rapido, via arterial, via coletora, via local).

llustracao: ilustracao da medida dentro de um
ambiente préximo da realidade, por vezes em
conjunto com outras medidas ou infraestruturas
de mobilidade urbana, como ciclovias e faixas
exclusivas de 6nibus.

Diretrizes de projeto: consideragdes paraa
implementacao efetiva e segura das medidas.

Dimensoes: recomendacoes gerais de
dimensionamento das medidas de moderacao
de trafego e indicagao de outras referéncias para
consulta.

Sinalizagao: conjunto de sinais de transito

e dispositivos de seguranga que devem ser
considerados naimplementacao das medidas
moderadoras de trafego. Deve-se seguir o Manual
Brasileiro de Sinalizacao de Transito do CONTRAN,
Volumes | aIX, que sao os Anexos da Resolucao
CONTRAN n° 973, de 18 de julho de 2022.

Legislagao: leis e normas relacionadas a
implementacao da medida em questao.

Outras referéncias: referéncias nacionais e
internacionais para aprofundar ou detalhar
aspectos que nao estejam claros ou que exijam
uma discussao mais embasada.

Figura 5 — Exemplo de paginagdo de medida moderadora.

Guia de Medidas de Moderagao de Trafego
Ondulagao transversal

Definicao

ersal constitui uma
10 leito vidrio destinada
Acia
primento. &
s condutores

seguranca na travessia de
ciclistas.

> Impacto minimo para ciclistas.
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Figura6- Ondul plantada em via bidirecion:

Fonte: Elaborado pelos autores.

Deflexdes verticais

calizada em area predominantemente residencial.
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Ondulagao transversal

Diretrizes de projeto

> Perpendiculares ao fluxo da via, com limites > Emvias comrotas de 6nibus, nas quais ha uma
variaveis. Podem ser construidas de meio-fio a elevada frequéncia desses veiculos, deve-se
meio-fio; afiladas nas pontas, junto ao meio-fio, realizar estudo técnico para implantagéo da
por questoes de drenagem. medida (ver modelo no Anexo). Cabe salientar

que aondulagéo transversal pode causar danos

R N
E importante que a geometria das ondulagoes 2 dotorminados tipos de onibus.

transversais seja definida em fungéo da
velocidade de trafego desejada.

Quando houver faixa de pedestres, recomenda-
se que a ondulagao transversal seja instalada
antes do local de travessia. Nas vias de mao
dupla, a ondulagao deve ter a largura da secao da
constante, o que tambeém ajuda a evitar o ruido pista, a fim de evitar que os condutores desviem
dafrenagem e da aceleragdo imediatamente pelosentido oposto.

antes e depois de cada ondulagao. O > Em vias arteriais, recomenda-se a utiizagio

> Ondulagdes transversais em série devem ter
espagamentos adequados para estimular os
condutores a dirigir em uma velocidade segura e

‘espagamento minimo no ambiente urbano é de quando houver demanda de pedestres. Nesses
50 metros. Referéncias internacionais (FHWA, casos, 6 conveniente analisar a utilizagao

2017) indicam que, para garantir uma velocidade conjunta de outras medidas moderadoras, além
entre 40k kmih, a

lago i .
as ondulagdes transversais deve ser de 80 a 150 > Seimplementadas préximas a umaiintersecéo,

devem respeitar uma distancia minima de 15
tros linha de

> Em
240 km/h, deve-se justificar a implantacéo bordo davia transversal
por meio de estudos técnicos (ver modelo no
Apéndice da Resolugdo CONTRAN 973, de
18/07/2022). Nesse caso, as ondulagdes devem
serimplantadas acompanhadas de sinalizagéo
vertical destinada a provocar uma redugao
gradual na velocidade durante a aproximagao
do veiculo, conforme critérios estabelecidos no
Manual Brasileiro de Sinalizagao de Transito
~Volume | e Volume ll. Apos a transposicao
damedida moderadora, deve ser implantada
sinalizagéo de regulamentagao de retomada da
velocidade anterior a redugao.
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Tipologia de via

Deflexdes verticais

Vias arteriais sob condicdes especificas, coletoras
elocais.

Dimensées

Devem ser observadas nas disposicoes do Manual
Brasileiro de Sinalizagao de Transito, Vol. Vi -
Dispositivos Auxiliares, Anexo VI da Resolugao
CCONTRAN n° 973, de 18/07/2022.

sinalizagéo

‘CONSELHO NACIONAL DE TRANSITO - CONTRAN.
M a0 do Transito: VOLUME V|
Di 22

Roforér

EMPRESA DE TRANSPORTES E TRANSITO DE BELO
HORIZONTE (BHTrane). PREFEITURA MUNICIPAL DE
BELOH

Asinalizagéo detalhada deve ser observada nas

Manual
de Transito, Vol. VI - Dispositivos Auxiliares,
Anexo VI da Resolugao CONTRAN n° 973, de
18/07/2022.

o TANDARDS. KATALOG OVER
TYPEGODKENDTE BUMP. 2019
FEDERAL HIGHWAY ADMINISTRATION (FHWA), Traffc
c: tocule 3. 2017

(GITY OF OTTAWA TRANSPORTATION SERVICES
DEPARTMENT AREA TRAFFC MANAGEMENT
H. Traffic Calming Design Guidelines. Abi, 2010,
(Pagina2sa27)
GITY OF TORONTO, TRANSPORTATION SERVICES
DIVISION. Traffc Caming Guide or Torono. 2016.
igina 11-12)
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Fonte: Elaborado pelos autores.

Introducéao
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Estudo tecnico
para aimplantacao
de medidas

de moderacao

de trafego

A implantacao de medidas de moderacao de trafego
deve ser precedida de um projeto — e este, muitas
vezes, exige um estudo ou levantamento técnico
conforme o modelo apresentado no ANEXO, ao
final deste documento. O estudo técnico identifica
as condigdes atuais do local e sugere os objetivos
do projeto, indicadores de performance e outros

elementos importantes que devem ser considerados.

O estudo técnico deve ser desenvolvido também
apos aimplantacao da medida de moderacgao de
trafego, para avaliar as mudancas em relagao ao
cenario inicial. Compreender e monitorar os efeitos
de um projeto é fundamental para verificar o seu
sucesso e também seus efeitos negativos — nesse
caso, para avaliar os ajustes necessarios.

18

Espacamento
entre as medidas
de moderacao
de trafego

E possivel aplicar medidas de moderacao de trafego
pontualmente, com foco em situagoes isoladas ou
especificas. No entanto, para moderar a velocidade
ao longo de uma via ou trecho de via de maneira
geral, as medidas ndao devem ser implementadas
isoladas umas das outras, mas sim de forma
continua e em conjunto. E comum os condutores
elevarem a velocidade depois de passar por uma
medida moderadora, por isso é importante utilizar
diferentes espacamentos entre elas. Dessa forma,
o condutor é induzido a nao ultrapassar o limite de
velocidade ao longo da via. Nao ha impedimento
para usar mais de uma medida moderadora em um
mesmo local, buscando atingir diferentes fatores
que afetam as condicdes de seguranca.

Incluir diferentes medidas de moderagao com

uma certa frequéncia ajuda a criar uma mudanca
comportamental no condutor, ja que ele passa a
estar ciente de que aquele trecho possui uma série
de intervengoes. Dessa forma, as medidas inibem o
comportamento de acelerar e desacelerar, induzindo
a pratica de uma velocidade constante, dentro do
limite estipulado na via.

Introducéao

Tabela 1 - Distancia entre medidas de moderacao de trafego para diferentes limites de velocidade.

DISTANCIA MAXIMA ENTRE MEDIDAS
MEDIDAS MODERADORAS MODERADORAS

DISTANCIA RECOMENDADA ENTRE

LIMITE DE VELOCIDADE

40 km/h 100 metros 150 metros
30 km/h 75 metros 75 metros
10-20 km/h 20 metros 50 metros

Fonte: Danish Roads Standards, 2013.
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PARTE

MEDIDAS DE
MODERAGAQ
DE TRAFEGO

Este guia contém informacoes sobre um amplo
numero de medidas de moderacao de trafego,
contextualizando seu uso e critérios de desenho
para que sejam implementadas de maneira efetiva.



1. Deflexoes verticais 2. Deflexdes horizontais 3. Estreitamento de vias 4. Tratamento de superficies 5. Elementos adicionais 6. Semaforizagao 7. Fiscalizagao e dispositivos eletronicos

Esse grupo de medidas moderadoras de trafego

~d | |
D ef I eXO e S Ve rt I C a I S consiste em infraestruturas que criam deflexoes
verticais perpendiculares a via, cujo impacto na

reducao das velocidades praticadas € consideravel.

Esses dispositivos podem ser construidos com
diversos materiais. Optar por materiais diferentes

Ondulacao transversal pag. 24 dos utilizados na pavimentacéao da via favorece a
visibilidade, bem como o efeito pretendido.

Faixa elevada para travessia de pedestres padg. 28 As dimensades e o perfil das deflexdes verticais devem
ser projetados de acordo com a velocidade desejada.

A geometria da deflexao vertical deve considerar que
Platos pdg. 32 maiores relagdes altura x comprimento geram maior
efeito na desaceleracdo. Para uma dada velocidade
alvo, a eficacia depende de trés fatores:

Intersecao elevada pag. 36 _ -
> altura do dispositivo;

> gradiente darampa;
> distancia entre medidas.

Todas as medidas implementadas devem ser
acompanhadas da devida sinalizagao horizontal e
vertical, conforme orientacdes do Manual Brasileiro
de Sinalizagao de Transito — Volumes | ao IX.
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O

24

ndulacao transversal

Definicao

A ondulagao transversal constitui uma
elevacgao artificial no leito viario destinada
areduzir a velocidade, e sua eficacia
depende de sua altura e comprimento. E
projetada para desencorajar os condutores
de transitar em velocidades excessivas.

Beneficios:

Reduzem a velocidade.

Melhoram a segurancga na travessia
de pedestres e ciclistas.

Possuem baixo custo, sao faceis
de implantar e apresentam baixa
necessidade de manutencao.

Sao aplicaveis a maioria dos locais.

Impacto minimo para ciclistas.

Figura 6 - Ondulacao transversal implantada em via bidirecional localizada em area predominantemente residencial.

Fonte: Elaborado pelos autores.

Deflexoes verticais

N
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Ondulacao transversal

Diretrizes de projeto

> Perpendiculares ao fluxo da via, com limites
variaveis. Podem ser construidas de meio-fio a
meio-fio; afiladas nas pontas, junto ao meio-fio,
por questdes de drenagem.

> Eimportante que a geometria das ondulacées
transversais seja definida em funcao da
velocidade de trafego desejada.

> Ondulagoes transversais em série devem ter
espacamentos adequados para estimular os
condutores a dirigir em uma velocidade segura e
constante, o que também ajuda a evitar o ruido da
frenagem e da aceleragao imediatamente antes
e depois de cada ondulacao. O espacamento
minimo no ambiente urbano é de 50 metros.
Referéncias internacionais (FHWA, 2017) indicam
que, para garantir uma velocidade entre 40 km/h
e 48 km/h, o espagamento entre as ondulacoes
transversais deve ser de 80 a 150 metros.

> Em vias com limites de velocidade superiores
a 40 km/h, deve-se justificar a implantacao
por meio de estudos técnicos (ver modelo no
Apéndice da Resolucdo CONTRAN n° 973, de
18/07/2022). Nesse caso, as ondulacdes devem
serimplantadas acompanhadas de sinalizacao
vertical destinada a provocar uma redugao
gradual na velocidade durante a aproximacao
do veiculo, conforme critérios estabelecidos no
Manual Brasileiro de Sinalizagao de Transito
—Volume | e Volume Il. Apods a transposicao
da medida moderadora, deve serimplantada
sinalizacao de regulamentacao de retomada da
velocidade anterior a reducao.
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Em vias com rotas de 6nibus, nas quais ha uma
elevada frequéncia desses veiculos, deve-se
realizar estudo técnico para implantagao da
medida (ver modelo no Anexo). Cabe salientar
que a ondulacao transversal pode causar danos
a determinados tipos de 6nibus.

Quando houver faixa de pedestres, recomenda-
se que a ondulagao transversal seja instalada
antes do local de travessia. Nas vias de mao
dupla, a ondulagao deve ter a largura da segao da
pista, a fim de evitar que os condutores desviem
pelo sentido oposto.

Em vias arteriais, recomenda-se a utilizagao
quando houver demanda de pedestres. Nesses
casos, é conveniente analisar a utilizagao
conjunta de outras medidas moderadoras, além
de sinalizagao.

Se implementadas préximas a uma intersecao,
devem respeitar uma distancia minima de 15
metros do alinhamento do meio-fio ou linha de
bordo da via transversal.

Tipologia de via

Vias arteriais sob condicdes especificas, coletoras
e locais.

Dimensoes

Devem ser observadas nas disposicoes do Manual
Brasileiro de Sinalizagao de Transito, Vol. VI -
Dispositivos Auxiliares, Anexo VI da Resolucao
CONTRAN n° 973, de 18/07/2022.

Sinalizacao

A sinalizacao detalhada deve ser observada nas
disposi¢des do Manual Brasileiro de Sinalizacao
de Transito, Vol. VI - Dispositivos Auxiliares,
Anexo VI da Resolucdo CONTRAN n° 973, de
18/07/2022.

Deflexoes verticais

Legislacao especifica:

CONSELHO NACIONAL DE TRANSITO - CONTRAN.
Manual Brasileiro de Sinalizagao de Transito: VOLUME VI,
Dispositivos Auxiliares. 2022.

Referéncias nacionais:

EMPRESA DE TRANSPORTES E TRANSITO DE BELO
HORIZONTE (BHTrans). PREFEITURA MUNICIPAL DE
BELO HORIZONTE. Manual de Medidas Moderadoras de
Trafego - Traffic Calming. (Paginas 45-46; 56; 100-108)

WORLD RESOURCES INSTITUTE (WRI). O Desenho de
Cidades Seguras: Diretrizes e Exemplos para Promover a
Seguranga Viaria a partir do Desenho Urbano. Julho, 2016.
(Paginas 33-34)

BRASIL, MINISTERIO DAS CIDADES. SECRETARIA
NACIONAL DE MOBILIDADE URBANA. Caderno Técnico
para Projetos de Mobilidade Urbana — Transporte Ativo.
Fevereiro, 2017. (Paginas 79-80; 115)

WORLD RESOURCES INSTITUTE (WRI). Guia para
Areas de Transito Calmo. Janeiro, 2022. (P4gina 66)

SECRETARIA MUNICIPAL DE MOBILIDADE E
TRANSPORTES. PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO
PAULO. Manual de Desenho Urbano e Obras Viarias de
Sao Paulo. Dezembro, 2020. (Paginas 205 a 207)

Referéncias internacionais:

DANISH ROADS STANDARDS. KATALOG OVER
TYPEGODKENDTE BUMP. 2019

FEDERAL HIGHWAY ADMINISTRATION (FHWA). Traffic
Calming ePrimer — Module 3. 2017.

NATIONAL ASSOCIATION OF CITY TRANSPORTATION
OFFICIALS - NACTO. Guia Global de Desenho de Ruas.
2016. (Pagina 134)

CITY OF OTTAWA. TRANSPORTATION SERVICES
DEPARTMENT AREA TRAFFC MANAGEMENT
BRANCH. Traffic Calming Design Guidelines. Abril, 2019.
(Pagina 25a27)

CITY OF TORONTO. TRANSPORTATION SERVICES
DIVISION. Traffic Calming Guide for Toronto. 2016.
(Pagina11-12)
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Faixa elevada para travessia de pedestres

Definicao

A faixa elevada para travessia de
pedestres é um dispositivo implantado
transversalmente ao eixo da via e consiste
em uma elevagao do pavimento de acordo
com a largura da faixa de pedestres.
Assim, a faixa deve estar no nivel da
calcada e acima da pista. A transposicao
dos veiculos se da por meio de rampas,

o que reforca a necessidade de reduzir a
velocidade.

28

Beneficios:

Melhoram as condigoes
de acessibilidade.

Garantem prioridade para os pedestres.
Reduzem a velocidade do fluxo veicular.

Sao aplicaveis tanto em intersecoes
guanto em meios de quadra.

Aumentam a visibilidade entre
condutores e pedestres.

Deflexoes verticais

Figura 7 - Faixa elevada para travessia de pedestres implantada em via coletora unidirecional em area de uso misto.

Fonte: Elaborado pelos autores.
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Faixa elevada para travessia de pedestres

Diretrizes de projeto

> Asfaixas elevadas podem substituir as faixas de
pedestres quando se deseja priorizar a travessia
de pedestres em detrimento do fluxo veicular.
Restricoes devem ser observadas conforme o
Manual Brasileiro de Sinalizagao de Transito,
Vol. VI - Dispositivos Auxiliares, Anexo VI da
Resolugcao CONTRAN n°® 973, de 18/07/2022.

> Quando implementadas em meio de quadra,
criam pontos de redugao de velocidade, com
efeitos nas velocidades desenvolvidas ao longo
do trecho em questao.

> Emlocais onde as velocidades praticadas
costumam ser altas, como nas vias arteriais,
recomenda-se a reducao do limite de velocidade
nos trechos em que for implementada uma faixa
elevada, com a inclusao de outras medidas de
moderagao de trafego, como controle eletrénico
de velocidade e alteragbes na geometria viaria.

> Deve-se evitar aimplementagao dessa medida
alinhada aos portées de entrada ou saida
de escolas, a fim de evitar que as criangas
atravessem a via diretamente ao sair da escola,
sem a devida atencao ao fluxo veicular. As faixas
elevadas devem ser implementadas um pouco
deslocadas em relagao aos pontos de entrada e
saida das escolas, fazendo com que as criangas
necessitem realizar um desvio em sua trajetoria.
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Quando houver estacionamento na via,
principalmente nos meios de quadra, & possivel
combinar a medida com extensdes de meio-fio
(ver topico Deflexdes Horizontais), de forma
que os carros estacionados fiquem distantes da
faixa elevada e nao interfiram na visibilidade de
pedestres e veiculos.

E necessario considerar as juntas entre a estrutura
elevada e a calgada para garantir condicoes
adequadas de drenagem e acessibilidade

e a continuidade do trajeto para pedestres.
Recomenda-se elaborar um estudo de drenagem
junto ao planejamento da faixa elevada.

O material utilizado para a plataforma da faixa
elevada pode ser diferente do material da via,

para facilitar a visualizacao e identificacao do

elemento.

A estrutura do pavimento das faixas elevadas
deve ser resistente aos pesos dos veiculos que
costumam circular na via.

A sinalizagao vertical e horizontal deve seguir
a legislacao especifica indicada a seguir.

Tipologia de via

Vias arteriais (sob condicdes especificas),
vias coletoras e locais.

Dimensoes

Devem ser observadas as disposi¢coes do Manual
Brasileiro de Sinalizagao de Transito, Vol. VI -
Dispositivos Auxiliares, Anexo VI da Resolucao
CONTRAN n° 973, de 18/07/2022.

Sinalizacao

Manual Brasileiro de Sinalizagao de Transito,
Vol. VI - Dispositivos Auxiliares, Anexo VI da
Resolugdo CONTRAN n° 973, de 18/07/2022.

Deflexoes verticais

Legislacao especifica:

CONSELHO NACIONAL DE TRANSITO (CONTRAN).
Manual Brasileiro de Sinalizagao de Transito: VOLUME 1V,
Sinalizacao Horizontal. 2022.

CONSELHO NACIONAL DE TRANSITO (CONTRAN).
Manual Brasileiro de Sinalizagao de Transito: VOLUME VI,
Dispositivos Auxiliares.

Nacionais:

EMPRESA DE TRANSPORTES E TRANSITO DE BELO
HORIZONTE (BHTrans). PREFEITURA MUNICIPAL DE
BELO HORIZONTE. Manual de Medidas Moderadoras de
Trafego - Traffic Calming. (Paginas 47-48; 56; 108 a 112)

WORLD RESOURCES INSTITUTE (WRI). O Desenho de
Cidades Seguras: Diretrizes e Exemplos para Promover
a Seguranga Viaria a partir do Desenho Urbano. Julho,
2016. (Pagina 39)

BRASIL, MINISTERIO DAS CIDADES. SECRETARIA
NACIONAL DE MOBILIDADE URBANA. Caderno Técnico
para Projetos de Mobilidade Urbana — Transporte Ativo.
Fevereiro, 2017. (Pagina 76; 114)

SECRETARIA MUNICIPAL DE MOBILIDADE E
TRANSPORTES. PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO
PAULO. Manual de Desenho Urbano e Obras Viarias de
Sao Paulo. Dezembro, 2020. (Paginas 196-197)

WORLD RESOURCES INSTITUTE (WRI). Guia para
Areas de Transito Calmo. Janeiro, 2022. (P4gina 66)

Internacionais:

NATIONAL ASSOCIATION OF CITY TRANSPORTATION
OFFICIALS (NACTO). Guia Global de Desenho de Ruas.
2016. (Pagina 134)

DANISH ROADS STANDARDS. KATALOG OVER
TYPEGODKENDTE BUMP. 2019 (Pagina 53)

CITY OF OTTAWA. TRANSPORTATION SERVICES
DEPARTMENT AREA TRAFFIC MANAGEMENT
BRANCH. Traffic Calming Design Guidelines. Abril, 2019.
(Pagina 21)
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Platos
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Definicao

O platdé é um dispositivo por meio do qual
eleva-se o pavimento a altura da calgada,
de forma similar a faixa elevada para
travessia de pedestres. O plat6, porém,

€ implementado apenas em meios de
quadra, contemplando uma extensao maior
do trecho da via do que a faixa elevada.

Beneficios:

> Altapriorizagao para pedestres.

> Atende melhor rotas de transporte
coletivo do que as faixas elevadas.

{ )

Deflexoes verticais

Figura 8 - Platé implantado em via bidirecional de 30 km/h com presencga de ciclorrota em area de uso misto.

Fonte: Elaborado pelos autores.
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Platos

Diretrizes de projeto

Tipologia de via

> Autilizacado do platé reforca a priorizagao de
pedestres sobre uma area maior do que a de uma
faixa elevada. Recomendavel que a implantagao
de um platb seja integrada a outras medidas de
moderagao de trafego.

> Deve ser prevista a colocagao de elementos
verticais, como arvoredos e balizadores, para
manter os veiculos fora das areas de pedestres.

> Sugere-se que o platd tenha larguraentre 7,0 me
20,0 m, de modo que os veiculos nao disponham
de uma extensao ampla o suficiente para se
sentirem confortaveis a aumentar a velocidade.

» Erecomendavel que o pavimento do platd possua
textura diferenciada do restante do trecho.

> E necessario considerar as juntas entre a
estrutura elevada e a calgada para garantir
condicdes adequadas de drenagem e
acessibilidade e a continuidade do trajeto para
pedestres. Recomenda-se elaborar um estudo
de drenagem junto ao planejamento do platé.

> Aestrutura do pavimento dos platés deve
ser resistente aos pesos dos veiculos que
circulam na via.
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Vias coletoras e locais.

Dimensoes

Devem ser observadas as disposicoes do Manual
Brasileiro de Sinalizacao de Transito, Vol. VI -
Dispositivos Auxiliares, Anexo VI da Resolucao
CONTRAN n° 973, de 18/07/2022.

Sinalizacao

A implementacao de um platé deve ser
acompanhada da devida sinalizagao viaria,
constituida, no minimo, de:

> Sinal de regulamentacao R-19 - “Velocidade

maxima permitida”

» Nos casos em que ocorre a reducao de
velocidade na via, esta deve ser gradativa
e sinalizada conforme os critérios
estabelecidos no Manual Brasileiro
de Sinalizagao de Transito — Volume | -
Sinalizagao Vertical de Regulamentagao
do CONTRAN.

> Sinal de adverténcia A-18 - “Saliéncia ou
lombada”
» O sinal deve serinstalado antes do platdé
e seguir os critérios estabelecidos pelo
Manual Brasileiro de Sinalizacao de Transito
—Volume Il - Sinalizagao Vertical
de Adverténcia do CONTRAN.

> Sinal de adverténcia A-32b - “Passagem

sinalizada de pedestres” ou sinal de adverténcia
A-33b - “Passagem sinalizada de escolares”,

se o platé forimplementado préximo a escolas.
Esses sinais devem ser acrescidos de seta de
posicionamento junto ao dispositivo. Seguir os
critérios estabelecidos pelo Manual Brasileiro de
Sinalizagao de Transito — Volume Il - Sinalizacao
Vertical de Adverténcia do CONTRAN.

Demarcacgao de faixa de pedestres com largura
entre 7,0 m e 20,0 m na plataforma do plato,
conforme critérios estabelecidos no Manual
Brasileiro de Sinalizacao de Transito — Volume
IV — Sinalizagao Horizontal, do CONTRAN,
admitindo-se largura superior.

No caso de platé controlado por sinalizacao
semaforica, deve serimplementada uma linha de
retencao de acordo com o disposto no Manual
Brasileiro de Sinalizacao de Transito — Volume

IV - Sinalizacao Horizontal, do CONTRAN,
respeitando a distancia minima de 1,60 m antes
do inicio da rampa.

Deflexoes verticais

Legislacao especifica:

Nao ha regulamentagao brasileira existente.

Nacionais:

EMPRESA DE TRANSPORTES E TRANSITO DE BELO
HORIZONTE (BHTrans). PREFEITURA MUNICIPAL DE
BELO HORIZONTE. Manual de Medidas Moderadoras de
Trafego — Traffic Calming.(Paginas 51-52; 56; 112 a 114)

BRASIL, MINISTERIO DAS CIDADES. SECRETARIA
NACIONAL DE MOBILIDADE URBANA. Caderno Técnico
para Projetos de Mobilidade Urbana — Transporte Ativo.
Fevereiro, 2017. (Paginas 77-78; 115)

WORLD RESOURCES INSTITUTE (WRI). Guia para
Areas de Transito Calmo. Janeiro, 2022. (Pagina 67)

Internacionais:

CITY OF OTTAWA. TRANSPORTATION SERVICES
DEPARTMENT AREA TRAFFIC MANAGEMENT
BRANCH. Traffic Calming Design Guidelines. Abril, 2019.
(Paginas 25-27)

DANISH ROADS STANDARDS. KATALOG OVER
TYPEGODKENDTE BUMP. 2019 (Pagina 53)

CITY OF BOSTON. BOSTON TRANSPORTATION
DEPARTMENT. Boston complete streets: Design
guidelines. 2013. (Pagina 109)
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I nte rse gao e I evad a Figura 9 - Intersecéo elevada implantada em conjunto com extensGes de meio-fio nas quatro aproximagoes

de vias bidirecionais e unidirecionais.

Definicao

s |94

A intersecao elevada é uma segao elevada
davia, na mesma altura da calcada,
compreendendo toda a area de uma 7 iR = P
intersecao. E utilizada para reforcar a 67
necessidade de atencao dos condutores
de veiculos automotores ao transitarem
por um ponto de interacao com usuarios
mais vulneraveis. As intersecoes elevadas !
destacam a prioridade dos pedestres i
a partir da alteragao do nivel de toda gt
intersecao. A utilizagao da intersecao
elevada também tem como objetivo fazer
com gue os condutores figuem atentos a
todo entorno da intersecao, ndo somente
aos locais de travessia de pedestres.

O acesso a uma intersecao elevada deve

ser feito através de rampas, e o pavimento

da area elevada pode ser de material de

coloracao ou textura diferente do restante A
davia, a fim de destacar a intersecao. ol
E necessario atencao para nao utilizar 412 ‘
cores nao permitidas ou inapropriadas, Q
como cores ja estabelecidas para outros n "
elementos de sinalizagao horizontal, Ry,
de acordo com o Manual Brasileiro de : . i
Sinalizagao de Transito, Volume IV - =3 . 15 Iy
Sinalizacao Horizontal. ;

=2y $:]

Fonte: Elaborado pelos autores.
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Intersecao elevada

Beneficios:

Priorizam pedestres.
Reduzem a velocidade dos veiculos.

Melhoram a intervisibilidade entre
condutores e pedestres.

Aumentam a percepg¢ao dos condutores
da presenca de faixas de travessia de
pedestres.

Melhoram o ambiente dos pedestres

e a seguranca nas travessias. igual altura da calcada

max. 15cm

-
inclinacao:
5%-10% pavimento pode ser

de material diferenciado 5-20m

largura igual
Diretrizes de projeto . s largura da plataforma a davia

> Ideal paraintersegdes controladas por sinal ‘
de PARE, com alto volume de travessias de = 7 | - - s ‘
pedestres e baixa velocidade veicular projetada, z - : inclinacao para T
em areas comerciais, bairros residenciais e o : drenagem <5%
escolas.

> Paisagismo: vegetacao baixa ou rasteira (para
nao interferir na intervisibilidade) e balizadores
ajudam a organizar os fluxos dos diferentes
usuarios nesse trecho da via, assegurando uma
convivéncia segura e evitando que os veiculos
invadam o passeio, especialmente durante os
movimentos de conversao.

Fonte: Elaboracao dos autores com base em rampas de faixa elevada para travessia de pedestres.
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Intersecao elevada

> Asintersecgoes elevadas podem ser combinadas
com extensao do meio-fio ou com o alargamento
das calcadas, além de pilaretes ou balizadores
na borda do pavimento para separar pedestres e
veiculos.

> Nao devem serimplantadas em vias com faixas
ou pistas exclusivas para 6nibus, mas sao
permitidas em vias que sao rotas de 6nibus — ou
seja, naquelas em que os 6nibus compartilham o
espaco viario com o trafego misto.

> Ainclinagao das rampas de entrada deve seguir
0s mesmos padrdes das travessias elevadas.

» E necessario considerar as juntas entre a
estrutura elevada e a calgada para garantir
condicdes adequadas de drenagem e
acessibilidade e a continuidade do trajeto
para pedestres. Recomenda-se elaborar um
estudo de drenagem junto ao planejamento da
intersecao elevada.

» E recomendavel que o pavimento da intersecao
elevada possua textura diferenciada do restante
do trecho.

> Asinalizacao horizontal e vertical também é
necessaria para a orientacao dos condutores
e devem ser implantadas conforme indicacao
a seguir.

> Referéncias internacionais (FHWA, 2017)
indicam que uma intersecao elevada pode ser
compativel com um fluxo de 10 mil veiculos por
dia ou com a chegada de até 6 mil veiculos por
dia em cada aproximacao da intersecao.

> Aestrutura do pavimento da intersecao elevada
deve ser resistente aos pesos dos veiculos que
circulam nas vias.
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Tipologia de via

Vias coletoras e locais.

Dimensoes

Devem ser observadas as disposicoes do Manual
Brasileiro de Sinalizacao de Transito, Vol. VI -
Dispositivos Auxiliares, Anexo VI da Resolucao
CONTRAN n° 973, de 18/07/2022.

A dimensao de inclinacdo das rampas de entrada das

intersegdes elevadas deve ser conforme as faixas
elevadas para travessia de pedestres e platos.

Sinalizacao

A implementacao de uma intersecao elevada deve
ser acompanhada da devida sinalizacao viaria,
constituida, no minimo, de:

> Sinal de regulamentacgao R-19 - “Velocidade
maxima permitida”

» Nos casos em que ocorre a reducao de
velocidade na via, esta deve ser gradativa e
sinalizada conforme os critérios estabelecidos
no Manual Brasileiro de Sinalizagao de
Transito — Volume | — Sinalizagao Vertical de
Regulamentacao do CONTRAN.

> Sinal de adverténcia A-18 - “Saliéncia ou
lombada”

» O sinal deve seguir os critérios estabelecidos
pelo Manual Brasileiro de Sinalizacao de
Transito — Volume Il — Sinalizagao Vertical de
Adverténcia do CONTRAN.

Sinal de adverténcia A-32b - “Passagem
sinalizada de pedestres”, acrescido de seta
de posicionamento junto ao dispositivo.
Seguir os critérios estabelecidos pelo Manual
Brasileiro de Sinalizacao de Transito — Volume
Il - Sinalizagcao Vertical de Adverténcia do
CONTRAN.

Demarcacao de faixa de pedestres com largura
entre 4,0 m e 6,0 m em todas as aproximacoes
da plataforma, conforme critérios estabelecidos
no Manual Brasileiro de Sinalizagao de Transito
—Volume IV - Sinalizagao Horizontal, do
CONTRAN, admitindo-se largura superior.

No caso de intersecao elevada controlada por
sinalizacao semaférica, deve serimplementada
uma linha de retencao de acordo com o
disposto no Manual Brasileiro de Sinalizacao de
Transito — Volume IV - Sinalizacao Horizontal,
do CONTRAN, respeitando a distdncia minima
de 1,60 m antes do inicio da rampa.

Deflexoes verticais

Legislacao especifica:

Nao ha regulamentagao brasileira existente.

Referéncias nacionais:

EMPRESA DE TRANSPORTES E TRANSITO DE BELO
HORIZONTE (BHTrans). PREFEITURA MUNICIPAL DE
BELO HORIZONTE. Manual de Medidas Moderadoras de
Trafego — Traffic Calming.(Paginas 51-52; 56; 112 a 114)

WORLD RESOURCES INSTITUTE (WRI). O Desenho de
Cidades Seguras: Diretrizes e Exemplos para Promover
a Seguranga Viaria a partir do Desenho Urbano. Julho,
2016. (Pagina 39)

SECRETARIA MUNICIPAL DE MOBILIDADE E
TRANSPORTES. PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO
PAULO. Manual de Desenho Urbano e Obras Viarias de
Sao Paulo. Dezembro, 2020. (Paginas 198-199)

WORLD RESOURCES INSTITUTE (WRI). Guia para
Areas de Transito Calmo. Janeiro, 2022. (Pagina 67)

NATIONAL ASSOCIATION OF CITY TRANSPORTATION
OFFICIALS (NACTO). Guia Global de Desenho de Ruas.
2016. (Paginas 342-343)

Referéncias internacionais:

CITY OF OTTAWA. TRANSPORTATION SERVICES
DEPARTMENT AREA TRAFFC MANAGEMENT
BRANCH. Traffic Calming Design Guidelines. Abril, 2019.
(Pagina 22)

DANISH ROADS STANDARDS. KATALOG OVER
TYPEGODKENDTE BUMP. 2019 (Pagina 53)

CITY OF TORONTO. TRANSPORTATION SERVICES
DIVISION. Traffic Calming Guide for Toronto. 2016.
(Paginas 11; 26)

CITY OF BOSTON. BOSTON TRANSPORTATION
DEPARTMENT. Boston complete streets: Design
guidelines. 2013. (Paginas 166-167)
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pag. 54
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pag. 60
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pag. 66
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As deflexdes horizontais, de maneira geral, criam
um desvio na rota do condutor, fazendo com

que um trecho retilineo longo, que favorece o
desenvolvimento de velocidades mais altas, seja
modificado por interferéncias. Funcionam como
indutores de uma mudanga de comportamento
entre os usuarios da via, reduzindo as velocidades
praticadas e tornando o ambiente mais seguro. Por
vezes, contribuem para redistribuir o espaco da via,
diminuindo o espago excessivo do fluxo veicular e
criando espacgos seguros para pedestres e ciclistas.

Diferente das deflexdes verticais, as deflexdes
horizontais ndo precisam ser implantadas em série,
mas podem ser mais eficazes se combinadas entre
si e com outras medidas de moderacao de trafego,
como deflexdes verticais.

Para criar espacos mais agradaveis para as
pessoas, as medidas apresentadas neste capitulo
podem ser utilizadas em conjunto com as medidas
apresentadas no Item 5 - Elementos adicionais

e complementares de moderacao de trafego,

por meio da utilizagao de elementos como floreiras,
balizadores, bancos, paraciclos, lixeiras e postes de
iluminagao publica.

Todas as medidas implementadas devem ser
acompanhadas da devida sinalizacao horizontal e
vertical, conforme orientagées do Manual Brasileiro
de Sinalizagao de Transito — Volumes | ao IX.
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Deflexoes horizontais

Guia de Medidas de Moderacao de Trafego

Exte n 86 e S d e m e i O-fi O Figura 11 - ExtensGes de meio-fio implantadas com mobiliario urbano e paisagismo em uma intersegéo entre via coletora

e arterial com presenca de ciclovia bidirecional em area de uso misto.

Definicao

A extensao de meio-fio, chamada também
de extensao de calgada, constitui uma
expansao da linha do meio-fio para dentro
da faixa de transito ou do estacionamento
implantada em esquinas ou em meios de
quadra. A medida pode ser utilizada para
aumentar o espaco das calcadas, criar
ajustes de alinhamentos e/ou remover
faixas de transito e estacionamento.
Também pode ser usada como estratégia

. ~ . o
para aimplementacao de outras medidas il Y
apresentadas neste documento, como & “H ‘
chicanas, redugdes dos raios de giro e £) 2
estreitamentos em meio de quadra. I i Kk,
4 JZRV TS
b 1
i
2 : ~
‘+ @ D
- 5>
i i A W
I
i
€ &
3 :

Fonte: Elaborado pelos autores.
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Exte n 86 e S d e m e i 0 -fi O Figura 12 - Situagéo antes: Intersecao sem alinhamento com dificil leitura dos movimentos de veiculos e néo respeitando

as linhas de desejo dos pedestres.

Beneficios:

Encurtam a distancia de travessia,
diminuindo a exposicao dos pedestres
ao trafego de veiculos.

Aumentam a intervisibilidade entre
pedestres e condutores.

Criam espacos para a implantacao de
infraestruturas como mobiliario urbano £
e estacionamento de bicicletas. B

Geram oportunidades para instalacao
de drenagem com jardins de chuva, [
promovendo a permeabilidade do solo ,
e reduzindo riscos de alagamentos. = g

Inibem o estacionamento irregular
proximo as intersegoes e travessias
de pedestres.

Fonte: Elaborado pelos autores.
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Extensoes de meio-fio

Diretrizes de projeto

> Asextensodes de meio-fio tornam as travessias de
pedestres mais seguras, ja que reduzem a distancia
percorrida. Cada metro a menos na travessia de
um pedestre reduz a chance de ocorréncia de um
atropelamento em até 6% (WRI, 2016).

> As extensdes do meio-fio devem ser usadas em
locais com faixas de estacionamento permanentes
ou para melhorar o alinhamento das vias, desde
que nao criem uma obstrugao para as faixas de
transito. Nao podem ser usadas quando a faixa de
transito fica junto ao meio-fio, o que inclui faixas
dedicadas ao 6nibus ou de trafego geral.

> Caso sejaimplementada onde ha ciclovia,
deve-se acomodar a ciclovia dentro da extensao
de meio-fio, evitando que o trajeto seja
interrompido. Como alternativa, é possivel criar
um desvio seguro para a infraestrutura cicloviaria.

> As extensdes de meio-fio sdo ideais para
transformar areas ociosas ou pouco usadas
da pista em espagos seguros de espera para
a travessia de pedestres. Se equipadas com
mobiliario urbano e paisagismo, também podem
melhorar o conforto e o lazer. E necessario
garantir que vasos, plantas e elementos similares
nao prejudiquem a visibilidade do condutor em
relacao a outros usuarios na calcada.
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Deflexoes horizontais

Figura 13 - Situacao depois: Extensao de meio-fio implantada para melhor ajuste de alinhamento em intersecao.

Fonte: Elaborado pelos autores.

—
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Extensoes de meio-fio

> Extensoes de meio-fio possibilitam ajustes
de alinhamento de uma via, facilitando os
movimentos de veiculos e tornando o caminho
de pedestres mais direto, respeitando suas linhas
de desejo para travessias.

> Quando usadas em esquinas, as extensoes
de meio-fio podem impedir o estacionamento
irregular, além de melhorar a visibilidade
dos pedestres que aguardam pararealizar a
travessia.

> Alargura da extensao do meio-fio geralmente é
igual a largura de uma faixa de estacionamento
ou pouco menor que uma faixa de transito.

> Nao harestricoes quanto ao fluxo veicular
existente.

> As extensdes de meio-fio podem ser
implementadas de forma permanente — por meio
de obras civis com ajustes das guias, sarjetas,
grelhas e instalagao de elementos fisicos de
separacao —, mas também podem ser executadas
com urbanismo tatico, por meio de elementos de
baixo custo e rapida implementagao, como tinta,
balizadores e tachdes.
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Deflexoes horizontais

Figura 14 - Situacao antes: Via bidirecional com faixas de transito largas sem extensdes de meio-fio

e sem estacionamento em area de uso misto.

Fonte: Elaborado pelos autores.

Figura 15 - Situacao depois: Via bidirecional com extensoes de meio-fio, estacionamento e paisagismo

em via de menor velocidade com a presencga de ciclovia unidirecional em cada bordo em area de uso misto.

Fonte: Elaborado pelos autores.
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Extensoes de meio-fio

Dimensodes Sinalizacao
Legislacao especifica:
- . . . . . _— . Y Caso a extensao de meio-fio seja executada Nao ha regulamentagao brasileira existente.
Figura 16 - Dimensées para implementagao de extensdes de meio-fio em esquinas. por meio de urbanismo tatico, deve incluir
)

.. . Referéncias nacionais:
adicionalmente os seguintes elementos:

] . ] o EMPRESA DE TRANSPORTES E TRANSITO DE BELO
_____ i » Balizadores e/ou floreiras, seguindo critérios HORIZONTE (BHTrans). PREFEITURA MUNICIPAL DE

' indicados no Manual de Sinaliza@éo de BELO HORIZONTE. Manual de Medidas Moderadoras de

. . . . Trafego — Traffic Calming. (Pagina 41)
Transito, Volume VI - Dispositivos Auxiliares.
. . 5 . o WORLD RESOURCES INSTITUTE (WRI). O Desenho de
» Slnallzagao CcOm marcas Iongltudlnals Cidades Seguras: Diretrizes e Exemplos para Promover

_ conforme o Manual de Sinalizagéo de a Seguranga Viaria a partir do Desenho Urbano. Julho,
. . . z . 2016. (Pagina 38)

® ' Transito, Volume IV — Sinalizagao Horizontal. ]

BRASIL, MINISTERIO DAS CIDADES. SECRETARIA

NACIONAL DE MOBILIDADE URBANA. Caderno Técnico

para Projetos de Mobilidade Urbana — Transporte Ativo.

Fevereiro, 2017. (Paginas 84; 116)

>10m

WORLD RESOURCES INSTITUTE (WRI). Guia para
Areas de Transito Calmo. Janeiro, 2022. (Pagina 67)
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| : SECRETARIA MUNICIPAL DE MOBILIDADE E

| ! TRANSPORTES. PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO

] ! PAULO. Manual de Desenho Urbano e Obras Viarias de
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Referéncias internacionais:
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T e BRANCH. Traffic Calming Design Guidelines. Abril, 2019.
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N — CITY OF TORONTO. TRANSPORTATION SERVICES
DIVISION. Traffic Calming Guide for Toronto. 2016.
(Paginas 11; 15)

= : CITY OF BOSTON. BOSTON TRANSPORTATION
11 1 DEPARTMENT. Boston complete streets: Design
guidelines. 2013. (Paginas 162-163)

Fonte: Adaptado de Caderno técnico para projeto de mobilidade urbana — Transporte Ativo (Brasil, 2017).
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Figura 17 - Chicanas implantadas em via bidirecional em area predominantemente residencial.

Chicanas

Definicao

As chicanas sao desvios que criam uma
sinuosidade na via para desacelerar o

trafego. Devem ser construidas em um -
padrao de ziguezague escalonado, o que :.41
desvia os condutores da linha reta e reduz W A5
: NN NV ERR
= N

a largura da faixa de transito. A medida

pode diminuir a velocidade veicular tanto

em vias de um como de dois sentidos.

A eficacia da chicana enquanto elemento

de deflexao horizontal depende do angulo

e do desvio imposto. O dimensionamento ' O

dos desvios é variavel.
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Fonte: Elaborado pelos autores.
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C h Ican as Figura 18 - Chicanas implantadas em via unidirecional em area predominantemente residencial.

Beneficios:

Os desvios induzem os condutores
a dirigir mais devagar e com mais
atencao.

Criam espagos para insergao de
mobiliario urbano e paisagismo, ! o
tornando a via mais verde e agradavel. ) [*‘ Y

Geram oportunidades para instalacio PR T L X
de drenagem com jardins de chuva, , ——
promovendo a permeabilidade do solo e
e reduzindo riscos de alagamentos.

Desencorajam ultrapassagens.

Menos impacto para veiculos de

emergéncia em comparagao as faixas

elevadas e outras medidas de deflexao

vertical. e

Fonte: Elaborado pelos autores.
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Chicanas

Diretrizes de projeto

Tipologia de via

> Emvias de sentido Unico, a abordagem mais
simples é alternar o lado do estacionamento.

> Nao sao eficientes para reduzir a velocidade
de motociclistas.

> Devido aos desvios criados, as chicanas sao
recomendadas para locais com velocidade
maxima permitida de até 40 km/h.

> As chicanas sao menos eficazes quando o
volume de trafego é significativamente maior
em um dos sentidos ou quando os volumes sao
tao baixos que a probabilidade de um condutor
encontrar outro no sentido oposto é baixa.

> O paisagismo precisa permitir a visibilidade dos
condutores. Deve-se utilizar somente floreiras e
arvoredos baixos que nao bloqueiem a visao do
condutor da continuidade da via.

> Quando implantada em via de sentido duplo,
a chicana deve ser acompanhada de canteiro
central, balizadores ou tachdes que impegam
conflitos com veiculos no sentido oposto.

> Podem ser executadas com urbanismo tatico -
utilizando elementos de baixo custo como tinta,
balizadores e tachdes. Nesses casos, é necessario
fazer a manutencao da pintura e dos demais
elementos para garantir a seguranga dos usuarios.

> Aschicanas podem ser instaladas em vias com
trafego de veiculos pesados, especialmente
6nibus, utilizando raios de curvatura maiores. Os
pontos de 6nibus podem ser usados como parte
da medida de reducao de velocidade.
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Vias coletoras e locais.

Sinalizacao

A implementacao de chicanas deve ser
acompanhada da devida sinalizagao viaria,
constituida, no minimo, de:

> Sinal de regulamentacao R-19 - “Velocidade
maxima permitida”

> Sinal de adverténcia A-5a e A-5b - Curvaem “S”
aesquerda e adireita

» O sinal deve ser utilizado sempre que duas
curvas sucessivas formarem um “S”.

> Marcas de canalizagao

» Nos casos em que a implantacao de chicana
seja executada por meio de sinalizagao
horizontal — ou que, quando ha a necessidade
de complementar o desvio com sinalizacao
horizontal —, deve-se utilizar as marcas de
canalizacao.

» E possivel que, junto das marcas de
canalizagao, sejam utilizadas tachas como
complemento. A tacha proporciona ao
condutor melhor percepcao do espaco
destinado a circulagao, realgcando a marca
longitudinal e/ou marca de canalizagao e
reforgando a visibilidade da sinalizacao
horizontal em condicdes climaticas adversas,
de forma a auxiliar o posicionamento do
veiculo na faixa de transito.

» Para a execucao das marcas de canalizacao
e utilizacao de tachas, deve-se seguir 0s
critérios estabelecidos no Manual Brasileiro
de Sinalizagao de Transito — Volume IV —
Sinalizagao Horizontal e Manual Brasileiro
de Sinalizagao de Transito — Volume VI -
Dispositivos Auxiliares do CONTRAN.

Caso a implantacao seja feita por meio de

urbanismo tatico, deve-se incluir adicionalmente

0s seguintes elementos:

» Balizadores e/ou floreiras, seguindo critérios
indicados no Manual de Sinalizacao de
Transito, Volume VI - Dispositivos Auxiliares.

» Sinalizagao horizontal de marcas
longitudinais, conforme o Manual de
Sinalizagao de Transito, Volume IV -
Sinalizagao Horizontal.

Deflexoes horizontais

Legislacao especifica:

Nao ha regulamentagao brasileira existente.

Referéncias nacionais:

EMPRESA DE TRANSPORTES E TRANSITO DE BELO
HORIZONTE (BHTrans). PREFEITURA MUNICIPAL DE
BELO HORIZONTE. Manual de Medidas Moderadoras de
Trafego - Traffic Calming. (Paginas 62-63; 120 a 122)

WORLD RESOURCES INSTITUTE (WRI). O Desenho de
Cidades Seguras: Diretrizes e Exemplos para Promover
a Seguranga Viaria a partir do Desenho Urbano. Julho,
2016. (Pagina 36)

WORLD RESOURCES INSTITUTE (WRI). Guia para
Areas de Transito Calmo. Janeiro, 2022. (Pagina 63)

BRASIL, MINISTERIO DAS CIDADES. SECRETARIA
NACIONAL DE MOBILIDADE URBANA. Caderno Técnico
para Projetos de Mobilidade Urbana — Transporte Ativo.
Fevereiro, 2017. (Paginas 81 a 83; 116)

SECRETARIA MUNICIPAL DE MOBILIDADE E
TRANSPORTES. PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO
PAULO. Manual de Desenho Urbano e Obras Viarias de
Sao Paulo. Dezembro, 2020. (Paginas 200-201)

Referéncias internacionais:

CITY OF OTTAWA. TRANSPORTATION SERVICES
DEPARTMENT AREA TRAFFC MANAGEMENT
BRANCH. Traffic Calming Design Guidelines. Abril, 2019.
(Paginas 5; 28)

DANISH ROADS STANDARDS. KATALOG OVER
TYPEGODKENDTE BUMP. 2019 (Pagina 58-60)

CITY OF PENNSYLVANIA. Pennsylvania’s Traffic Calming
Handbook. (Paginas 34-36)

CITY OF DELAWARE. Delaware Traffic Calming Manual.
2012. (Pagina 79-82)

CITY OF TORONTO. TRANSPORTATION SERVICES
DIVISION. Traffic Calming Guide for Toronto. 2016.
(Paginas 11; 14)

CITY OF BOSTON. BOSTON TRANSPORTATION
DEPARTMENT. Boston complete streets: Design
guidelines. 2013. (Pagina 107)
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Re d u Géo d O S rai OS d e gi ro Figura 19 - Situacao antes: Raio de giro em intersegéo entre via coletora e via arterial com presenca de ciclovia

unidirecional.

Definicao

Trata-se de alteracdes na geometria das
intersecdes que reduzem o raio de giro nas
esquinas. Raios de giro menores fazem
com que os veiculos realizem as manobras
de conversao em velocidades mais baixas
e melhoram a intervisibilidade entre os
usuarios, além de, em alguns casos,
diminuirem a distancia de travessia dos
pedestres.

Fonte: Elaborado pelos autores.
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Re d u Géo d O S rai OS d e gi ro Figura 20 - Situagéo depois: Redugao do raio de giro em intersegao entre via coletora e via arterial com presenca de

ciclovia unidirecional nos dois bordos.

Beneficios:

Diminuem o risco de veiculos em
conversao interceptarem a trajetéria de 2
ciclistas ou colidirem com pedestres o !
realizando a travessia.

Melhoram aintervisibilidade entre
condutores e pedestres.

=
~——A)

A
=

Melhoram as condigdes de seguranca
dos pedestres.

Fonte: Elaborado pelos autores.
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Reducao dos raios de giro

Diretrizes de projeto Figura 21 - Exemplo de reducéo de raio de giro de

A reducao de raios de giro deve considerar que
as manobras de conversao sejam realizadas com
velocidade de até 10 km/h.

De forma geral, raios entre 3,0 m e 5,0 m podem
ser adotados na maioria das situagoes. No
ambiente urbano é possivel utilizar raios de

giro menores para garantir que a velocidade na
conversao nao passe de 10 km/h e o local seja
seguro para os pedestres. Em todos o0s casos,

€ preciso avaliar se ha transito de veiculos
pesados, de emergéncia ou caminhodes de lixo,
para que os raios sejam ajustados de acordo.

Raios de giro menores podem ser combinados
com uma intersecao elevada, promovendo a
visibilidade ideal para pedestres e induzindo a
reducao de velocidade dos veiculos.

Apesar das recomendacdes para o raio de giro
das esquinas, é preciso considerar também

o raio de giro efetivo. O raio de giro efetivo
abrange todo o espago de manobra, dependendo
principalmente da existéncia de estacionamento,
ciclovia, canteiro central e da quantidade de
faixas de transito (Figura 21).

Os ajustes nos raios de giro também podem
ser combinados com extensdes de calcada,
que diminuem a distancia de travessia para
0s pedestres e criam espacos publicos para
insercao de mobiliario e paisagismo.

A alteracao de raios de giro pode ser realizada
com urbanismo tatico, utilizando materiais
temporarios como tinta, balizadores e tachdes.
Nesses casos, € preciso garantir a manutencao
da pintura e dos demais elementos, a fim de
assegurar gue as conversoes sejam realizadas
em baixa velocidade.

B4

> No caso de vias com trafego de veiculos pesados,
deve-se utilizar saias galgaveis, similares a
estrutura encontrada em rotatoérias. As saias
galgaveis permitem que veiculos grandes fagcam
curvas sem transpor o espago de pedestres e ao
mesmo tempo garantem que os veiculos comuns
fagam a curva de modo lento e seguro.

Tipologia de via

Vias arteriais, coletoras e locais.

Dimensoes

As dimenso6es para o raio de giro de esquinas sao
indicadas nas diretrizes de projeto mencionadas
anteriormente. Entretanto, recomenda-se sempre
avaliar o raio de giro efetivo resultante, o qual
determinara a possibilidade da conversao dos veiculos.

Sinalizacao

> Caso areducao do raio de giro seja executada
por meio de urbanismo tatico, deve-se incluir
adicionalmente os seguintes elementos:

» Balizadores e/ou floreiras, seguindo critérios
indicados no Manual Brasileiro de Sinalizagao
de Transito, Volume VI - Dispositivos
Auxiliares.

» Sinalizacao horizontal de marcas longitudinais,

conforme o Manual Brasileiro de Sinalizacao de
Transito, Volume IV - Sinalizagao Horizontal.

esquina e raio de giro efetivo com extensées de
calgada nas esquinas.

7
g4
b
.
EECRIE _Sui

Fonte: Elaborado pelos autores.

rafo de giro efetiva
-velocidade sequra

Legislacao especifica:

DEPARTAMENTO NACIONAL DE INFRAESTRUTURA
DE TRANSPORTES (DNIT). Manual de projeto de
intersecoes, 2005.

DEPARTAMENTO NACIONAL DE INFRAESTRUTURA
DE TRANSPORTES (DNIT). Manual de estudos de
trafego, 2006.

Referéncias nacionais:

EMPRESA DE TRANSPORTES E TRANSITO DE BELO
HORIZONTE (BHTrans). PREFEITURA MUNICIPAL DE
BELO HORIZONTE. Manual de Medidas Moderadoras de
Trafego - Traffic Calming. (Paginas 41; 70a72)

WORLD RESOURCES INSTITUTE (WRI). Guia para
Areas de Transito Calmo. Janeiro, 2022. (Pagina 67)

SECRETARIA MUNICIPAL DE MOBILIDADE E
TRANSPORTES. PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO
PAULO. Manual de Desenho Urbano e Obras Viarias de
Sao Paulo. Dezembro, 2020. (Paginas 172 a 179)

NATIONAL ASSOCIATION OF CITY TRANSPORTATION
OFFICIALS (NACTO). Guia Global de Desenho de Ruas.
2016. (Paginas 130; 132)

Referéncias internacionais:

CITY OF OTTAWA. TRANSPORTATION SERVICES
DEPARTMENT AREA TRAFFC MANAGEMENT
BRANCH. Traffic Calming Design Guidelines. Abril, 2019.
(Paginas 27 a 30)

CITY OF TORONTO. TRANSPORTATION SERVICES
DIVISION. Traffic Calming Guide for Toronto. 2016.
(Paginas 25; 28)

CITY OF BOSTON. BOSTON TRANSPORTATION
DEPARTMENT. Boston complete streets: Design
guidelines. 2013. (Paginas 158-159)
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Minirrotatorias

Definicao

As minirrotatérias sao ilhas circulares
instaladas no centro de intersecdes de vias
coletoras e/ou locais, com o objetivo de
ordenar o fluxo veicular. O trafego que entra
precisa mudar de diregao e de velocidade
para desviar dailha, criando um fluxo circular
em um unico sentido anti-horario, o que
reduz os conflitos e organiza as conversoes.

As minirrotatérias podem ser construidas
com material permanente e centro elevado,
com saias galgaveis nos bordos para
passagem de veiculos maiores, ou somente
com pintura e tachoes, também permitindo
a passagem de veiculos maiores.
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Deflexoes horizontais

Figura 22 - Minirrotatdria implantada em intersecao de vias bidirecionais em area de uso misto.
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s

Fonte: Elaborado pelos autores.
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Minirrotatorias

Beneficios:

> Medida altamente eficaz para promover
areducao de velocidade.

Permitem todos os movimentos de
conversao.

Reduzem conflitos entre veiculos
em intersecoes, especialmente nas
conversoes a esquerda.

Geram oportunidade para instalagao de
drenagem com jardins de chuva.

Diretrizes de projeto

> Deve ter tamanho suficiente para que os
veiculos que ingressam na intersegao sejam
obrigados a desacelerar e a mudar seu curso,
mas nao devem alterar de forma significativa o
percurso de pedestres e ciclistas.

> O desenho deve permitir o acesso de apenas
um veiculo por vez, evitando problemas de
visibilidade.

> Saoindicadas para areas residenciais ou
comerciais, no acesso ou dentro de uma area
tratada com outras medidas de moderacao
de trafego, em intersecdes de vias locais e
coletoras, em locais sem fluxo intenso de
veiculos pesados, em vias de topografia plana
ou com declividade moderada.
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> Recomenda-se sempre prover faixas de travessia

de pedestres em todas as aproximacgoes,
alinhadas na diregao das calgadas, quando
as condicoes geométricas e de seguranca
permitirem, conforme estudo de engenharia.

A escolha da altura dos elementos ou vegetacao
no centro da minirrotatéria pode variar
dependendo das condigdes. De forma geral, é
incentivado que existam elementos de vegetacao,
tachoes ou construgao fisica do centro, para

evitar que pessoas ou veiculos utilizem o centro
da minirrotatéria para deslocamentos ou esperas.
Caso sejam utilizados elementos de vegetacao,
sugere-se utilizar vegetagao rasteira ou elementos
com altura total maxima de 0,35m. Caso seja

um local de maior complexidade e com fluxos
veiculares intensos, recomenda-se a utilizagao de
vegetacgao alta, impedindo o condutor de visualizar
aproximacoes mais distantes através do centro

da minirrotatéria. Dessa forma, os condutores sao
induzidos a se concentrar em uma aproximagao
por vez, prestando mais atencao aos potenciais
conflitos mais proximos. Deve-se garantir com que
0 centro nao obstrua a visibilidade dos veiculos em
circulagao na aproximacao anterior e posterior a
que o veiculo se encontra.

Nao é recomendado colocar bancos e pecas
similares de lazer no centro da minirrotatoria, sob
orisco de incentivar que os pedestres realizem
travessias inseguras para acessar o local.

As minirrotatérias devem ser desenhadas de
forma a permitir que veiculos grandes circulem
pela borda externa, que devera ser transponivel
(saias galgaveis). A saia galgavel pode ser
construida em pavimento diferenciado, que
suporte a circulagao de veiculos pesados, com
inclinacao de 8% a 10%, a partir da ilha fisica.

No caso de minirrotatdrias implementadas somente
com pintura e tachdes, é preciso atentar para a
efetividade da medida, uma vez que motociclistas

e veiculos pesados poderao cruza-la com mais
facilidade sem realizar um desvio de direcao.

A sinalizagdo da minirrotatéria deve assegurar
sua visibilidade e indicar o sentido da circulacao.

Deflexoes horizontais

> Caso sejaimplantada em uma rota cicloviaria,

recomenda-se que a ciclovia percorra 0s

bordos da area da intersecao, sem atravessar a
minirrotatdria pelo centro. Nas aproximacgoes,

€ necessario reforgar a sinalizacao sobre a
presenca de ciclistas. Todas as aproximagoes
devem ser sinalizadas para que os veiculos
motorizados deem a preferéncia para os ciclistas.

Figura 23 - Minirrotatéria com saia galgavel em corte.

Vegetagao rasteira Variavel em fungao do raio da rotatoria

Terra

Orla ou saia galgavel

0,156 <h<0,35

‘ Oa Oa Oa
Pedras Floreira Guia Pista
Bloco chapiscado ou
paralelepipedo
Fonte: MANUAL DE SINALIZACAO URBANA - ROTATORIA. CET-SP, 2020.
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Minirrotatorias

Dimensoes

Deflexdes horizontais

Figura 24 - Dimensionamento de minirrotatdria em planta.

3,6<L1<5,0

(v

_ ixodavia
N/ //m/\
" )
o . ' o ] [ —]
o -
D
variavel com a largura
5 de aproximagao

r = circunferéncia interna da intersegao
R = raio da minirrotatoria L/2 L/2
L1 = largura da faixa giratéria

Fonte: Elaborado pelos autores.
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Figura 25 - Dimensionamento de minirrotatdria com saia galgavel.

Sentido do trafego
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Tachas retrorrefletivas brancas

<

Sentido do trafego

(1,00 x 1,00)
Linha continua branca
e=0,10
Saia galgavel em piso
Ret fleti intertravado ou concreto “vasourado”
etrorrefletivo

Mureta em paralelepipedos
ou blocos de concreto
e=0,15

h, . =30a35cm

Area verde

>

A

Sentido do trafego

Sentido do trafego

Fonte: Manual Brasileiro de Sinalizagao de Transito: VOLUME VI, Dispositivos Auxiliares. 2022.
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Minirrotatorias

Tipologia de via

Vias coletoras e locais.

Sinalizacao

A implementacgéo de minirrotatérias deve ser
acompanhada da devida sinalizagao viaria,
constituida, no minimo, de:

> Regulamentagao da circulagao R-33 -
“Sentido de circulagcao na rotatéria”

» A critério técnico, pode ser instalado nas

aproximacgoes para regulamentar o sentido de

circulacao da minirrotatoria.

> Regulamentacgao de preferéncia R-2 -
“Dé a preferéncia”

» Deve serinstalado em todas as aproximagoes

para alertar os veiculos sobre a regra de
preferéncia de passagem.

» Quando instalado em conjunto com o sinal
R-33, o sinal R-2 deve ser posicionado na
parte superior.

> Regulamentacao de estacionamento R-6¢ -

“Proibido parar e estacionar”

» A critério técnico, o estacionamento e a
parada nas aproximacoes de entrada e
saida da minirrotatéria devem ser proibidos.
A restricao deve ser feita a partir do inicio
da marca de canalizacao e deve ser
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delimitada com o sinal R-6¢ - “Proibido parar
e estacionar”. O sinal também deve ser
acompanhado das informagoes de “Inicio”,
“Término” ou “Na linha amarela”, quando
houver linha amarela continua de indicacao
de proibicao de estacionamento e /ou parada.

> Adverténcia A-12 - “Intersecao em circulo”

>

>

» O sinal deve ser instalado antes da intersegao
para alertar o condutor sobre a existéncia,
adiante, de uma intersecao sinalizada com
minirrotatoria.

» Em trechos com minirrotatérias sequenciais
nas intersecoes, o sinal A-12 - “Intersecao
em circulo” pode ser acrescido da informagao
complementar “Préximos XXX m”.

Canalizagao nas aproximacoes

» O fluxo veicular deve ser canalizado em
todas as aproximacgoes da minirrotatoria, de
forma a garantir as deflexdes horizontais nas
trajetorias circulares dos veiculos, tanto nos
acessos como no entorno dailha central.

Faixa de pedestres

» Ademarcacao de faixa de pedestres junto a
minirrotatoria deve ser avaliada tecnicamente
pelo projetista, porém recomenda-se que seja
instalada o mais préximo possivel da intersecao,
seguindo a linha de desejo dos pedestres.

Legislacao especifica:

CONSELHO NACIONAL DE TRANSITO (CONTRAN).
Manual Brasileiro de Sinalizagao de Transito: VOLUME IV,
Sinalizagao Horizontal. 2022.

CONSELHO NACIONAL DE TRANSITO (CONTRAN).
Manual Brasileiro de Sinalizagao de Transito: VOLUME VI,
Dispositivos Auxiliares. 2022.

Referéncias nacionais:

EMPRESA DE TRANSPORTES E TRANSITO DE BELO
HORIZONTE (BHTrans). PREFEITURA MUNICIPAL DE
BELO HORIZONTE. Manual de Medidas Moderadoras de
Trafego - Traffic Calming. (Paginas 41; 68-69)

COMPANHIA DE ENGENHARIA DE TRAFEGO DE
SAO PAULO (CET-SP). Manual De Sinalizacdo Urbana —
Rotatoéria. Dezembro, 2020.

WORLD RESOURCES INSTITUTE (WRI). O Desenho de
Cidades Seguras: Diretrizes e Exemplos para Promover
a Seguranca Viaria a partir do Desenho Urbano. Julho,
2016. (Pagina 40)

WORLD RESOURCES INSTITUTE (WRI). Guia para
Areas de Transito Calmo. Janeiro, 2022. (Pagina 64)

SECRETARIA MUNICIPAL DE MOBILIDADE E
TRANSPORTES. PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO
PAULO. Manual de Desenho Urbano e Obras Viarias de
Sao Paulo. Dezembro, 2020. (Paginas 202 a 204)

NATIONAL ASSOCIATION OF CITY TRANSPORTATION
OFFICIALS (NACTO). Guia Global de Desenho de Ruas.
2016. (Paginas 133; 340-341)

Referéncias internacionais:

CITY OF OTTAWA. TRANSPORTATION SERVICES
DEPARTMENT AREA TRAFFC MANAGEMENT
BRANCH. Traffic Calming Design Guidelines. Abril, 2019.
(Péaginas 5; 30-31)

CITY OF TORONTO. TRANSPORTATION SERVICES
DIVISION. Traffic Calming Guide for Toronto. 2016.
(Paginas 11; 17)

CITY OF BOSTON. BOSTON TRANSPORTATION
DEPARTMENT. Boston complete streets: Design
guidelines. 2013. (Pagina 168)

CITY OF PENNSYLVANIA. Pennsylvania’s Traffic Calming
Handbook. (Paginas 48-49)

CITY OF DELAWARE. Delaware Traffic Calming Manual.
2012. (Pagina 19)
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4

As medidas de estreitamento nas vias visam
readequar o0 espaco viario no intuito de reduzir a
velocidade dos veiculos e redistribuir o espaco,
incentivando a adocao de outros meios de transporte.
O objetivo & melhorar as condigoes de conforto e
seguranca viaria para os usuarios mais vulneraveis.

A premissa basica desse grupo de medidas é diminuir
0 espaco destinado aos veiculos automotores de
modo que os condutores nao se sintam confortaveis
em dirigir em velocidades elevadas. Ao reduzir

0 espaco destinado aos veiculos, a distancia de
travessia para pedestres também é reduzida,
tornando-os menos expostos ao trafego.

E importante combinar o estreitamento de via

com medidas de moderagao de outros grupos. Se
implementado de forma isolada, o estreitamento de
via tende a nao ser totalmente eficaz na reducao de
velocidades. Porém, se combinado com outras medidas,
potencializa seus efeitos, além de ampliar o espacgo para
outros usuarios, com mais conforto e seguranga.
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La rgu ra d as faixas d e t ran S ito Figura 26 - Situagéo antes: Largura das faixas de transito vista em se¢éo transversal de via arterial bidirecional

com faixa exclusiva para transporte coletivo.

Definicao

O Cadigo de Transito Brasileiro (CTB)
define faixa de transito como “qualquer
uma das areas longitudinais em que a

pista pode ser subdividida, sinalizada ou
nao, por marcas viarias longitudinais, que
tenham uma largura suficiente para permitir
acirculacao de veiculos automotores”.

Faixas mais estreitas estao associadas
amoderacao das velocidades e auma
reducao na gravidade dos sinistros. Além
disso, possibilitam menores distancias de
travessia para os pedestres, tornando-os
menos expostos ao trafego e diminuindo a
ocorréncia de sinistros. Pesquisas indicam
que faixas de transito com largura menor que
3,50 m nao reduzem o fluxo, contrariando o
senso comum (NACTO, 2016).

A reducao da largura das faixas de transito
possibilita a redistribuicao do espago viario
e cria condicoes para o aumento da largura
das calgcadas e para aimplementacao de
ciclovias ou ciclofaixas.

Fonte: Elaborado pelos autores.
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La rgu ra d as faixas d e t ran S ito Figura 27 - Situagéo depois: largura das faixas de transito reduzida vista em se¢éo transversal de via arterial

bidirecional com canteiro central, ciclovia unidirecional em ambos os bordos e faixa exclusiva para transporte coletivo.

Beneficios:

> Faixas de transito estreitas induzem os
condutores a circular em velocidades
mais baixas e mais adequadas ao
contexto local, uma vez que alteram sua
percepcgao do espaco e restringem os
movimentos.

Possibilitam a redistribuicao do espaco
viario, permitindo a inclusao de outras
infraestruturas e medidas de moderagao
de trafego.

Podem diminuir a distancia de travessia
para os pedestres, tornando-os menos
expostos ao trafego e reduzindo o risco

de sinistros.

Fonte: Elaborado pelos autores.
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Largura das faixas de transito

Diretrizes de projeto

Tipologia de via

> A medida pode ser priorizada em vias/areas
com alto indice de desrespeito aos limites de
velocidade.

> Em carater excepcional e sob justificativa técnica
de engenharia, faixas 2,50 m de largura podem
ser adotadas em vias urbanas locais.

> Em areas urbanas, é recomendavel que faixas
com larguras superiores a 3,0 m sejam adotadas
apenas em vias com fluxo significativo de 6nibus
e/ou veiculos pesados. Nesse caso, recomenda-
se largura entre 3,20 € 3,50 m.

80

Todos os tipos de vias.

Dimensoes

As dimensdes para as faixas de trafego sao
indicadas nas diretrizes de projeto mencionadas
anteriormente. Entretanto, as larguras podem ser
variaveis, dadas as diferentes configuragoes de vias
e contextos possiveis.

Legislacao especifica:

CONSELHO NACIONAL DE TRANSITO (CONTRAN).
Manual Brasileiro de Sinalizagao de Transito: VOLUME 1V,
Sinalizagao Horizontal. 2022.

Referéncias nacionais:

EMPRESA DE TRANSPORTES E TRANSITO DE BELO
HORIZONTE (BHTrans). PREFEITURA MUNICIPAL DE
BELO HORIZONTE. Manual de Medidas Moderadoras de
Trafego - Traffic Calming. (Paginas 129 a 133)

WORLD RESOURCES INSTITUTE (WRI). O Desenho de
Cidades Seguras: Diretrizes e Exemplos para Promover
a Seguranca Viaria a partir do Desenho Urbano. Julho,
2016. (Pagina 27)

BRASIL, MINISTERIO DAS CIDADES. SECRETARIA
NACIONAL DE MOBILIDADE URBANA. Caderno Técnico
para Projetos de Mobilidade Urbana - Transporte Ativo.
Fevereiro, 2017. (Paginas 93-95; 117)

NATIONAL ASSOCIATION OF CITY TRANSPORTATION
OFFICIALS (NACTO). Guia Global de Desenho de Ruas.
2016. (Paginas 126 a 129)

SECRETARIA MUNICIPAL DE MOBILIDADE E
TRANSPORTES. PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO
PAULO. Manual de Desenho Urbano e Obras Viarias de
Sé&o Paulo. Dezembro, 2020. (Paginas 165a171)

Estreitamento de vias
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E St re itam e ntos e m m e i 0 d e q u ad ra Figura 28 - Estreitamento em meio de quadra implantado em via coletora bidirecional em area predominantemente

comercial e de lazer.

)

Definicao

==

Os estreitamentos em meio de quadras
sao extensoes de meio-fio ou implantagao PN
de elementos e sinalizagao que reduzem a by
largura de segmentos viarios, ocasionando
aampliacao das calgadas ou ainstalagao
de faixas de vegetagao. Sao implementados
em um ou nos dois lados da via, criando

um ponto de gargalo para os veiculos em
circulagdo e induzindo os condutores a = m
reduzir a velocidade. Essa medida também ‘ 3
gera maior seguranga aos pedestres ao _ *ﬁ [ 2
reduzir a distancia de travessia, melhora i ?L

avisibilidade entre eles e os motoristas e ‘

diminui o espaco de exposicao ao risco de
atropelamento. Em média, a velocidade é
reduzida em 4% em afunilamentos de duas
faixas e em 14% em afunilamentos de uma
faixa (WRI, 2016).

e

52

e e A
=

Fonte: Elaborado pelos autores.
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Estreitamentos em meio de quadra

Diretrizes de projeto

Beneficios:
> Em geral, os estreitamentos sdo implementados = largura
> Reduzem a velocidade nos pontos em vias onde ha faixa de estacionamento. - T pf:;*;:’rzs
da via em que sao aplicados. Nestes casos, ela deve ser a referéncia para a elementos 1 gom —
E distancia d : largura do estreitamento, podendo ser da mesma ' e ; b e re——————
ncurtam a distancia de travessia dimensao ou maiores. — ; — ! ! 2
do pedestre. - ; s
Melh isibilidad ; e > Recomenda-se a implementacgao de faixa :
e %ram EATRIIRER ST L U ) de pedestres ou de faixa elevada nos ; largura total varidvel
e condutores e a seguranca na travessia. estreitamentos, uma vez que sera criada .
Possibilitam a qualificacdo dos espacos uma linha de desejo de travessia no local. %]
publicos por meio da implantagéao > Os estreitamentos beneficiam a travessia de

~_largura total varidvel=
largura da faixa de travessia
+1,60 até linha de retencao
toutros elementos

de ambientes de permanéncia com
mobiliario urbano, estacionamento de
bicicletas e paisagismo.

pedestres em vias retas e quadras longas, pois

criam interrupgdes no trafego dos veiculos,

dificultando o desenvolvimento de velocidades U
elevadas.

Fonte: Elaborado pelos autores.

> Caso sejam implementados onde ha
ciclovia, esta deve ser acomodada dentro do
estreitamento, ou entre o mesmo e a calgcada,
evitando a interrupgao do trajeto para os ciclistas.
Outra alternativa é criar um desvio seguro para a
infraestrutura cicloviaria.

Figura 30 - Dimensoes para estreitamentos executados através de urbanismo tatico em meio de quadra.

> Os estreitamentos podem ser executados com

. . - largura
urbanismo tatico — utilizando de elementos de faixa-de
baixo custo como tinta, balizadores e tachdes. pedestres outros
Nesses casos, é necessario fazer a manutencao ‘ ] elementos ;
da pintura e dos demais elementos para garantir | - E a ot = a a S |
a seguranga dos usuarios. 3 N N
} ° N !
Tipologia de via § } S
: largura total varidvel :
Vias coletoras e locais. fe largura total varidvel=

largura da faixa de travessia
+1,60 até linha de retencao
+outros elementos

Fonte: Elaborado pelos autores.
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Estreitamentos em meio de quadra

Sinalizacao

A implementacao de estreitamento em meio
de quadra deve ser acompanhada da devida
sinalizagao viaria, constituida, no minimo, de:

> Adverténcia A-21a - “Estreitamento de pista
ao centro”, A-21b - “Estreitamento de pista a
esquerda”, A-21c - “Estreitamento de pista a
direita”

» O sinal deve serimplementado nos casos em
que o estreitamento é maior que a largura da

faixa de estacionamento.

» A placa A-21a deve ser colocada em ambos
os lados da via, de acordo com os critérios
estipulados no Capitulo 4 do Manual
Brasileiro de Sinalizacao de Transito Volume
Il — Sinalizagao Vertical de Adverténcia—
CONTRAN.

» Asplacas A-21b e A-21c devem ser colocadas
no lado esquerdo ou direito nas vias de sentido

Unico, conforme o lado do estreitamento,
de acordo com os critérios estipulados no

Capitulo 4 do Manual Brasileiro de Sinalizacao
de Transito Volume Il — Sinalizacao Vertical de

Adverténcia— CONTRAN.
» Em vias de sentido duplo, as placas devem
ser colocadas no lado direito.

» Em pistas de sentido Unico em que houver
dificuldade de visibilidade, a placa A-21b ou
A-21c deve ser colocada também do lado
oposto ao estreitamento.
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> Faixa de pedestres

» Devem serimplementadas nos casos em que
os estreitamentos geram oportunidade de
travessia para os pedestres.

Sinal de adverténcia A-32b - “Passagem
sinalizada de pedestres” ou sinal de adverténcia
A-33b - “Passagem sinalizada de escolares”,

se o estreitamento for implementado proximo a
escolas. Esses sinais devem ser acrescidos de
seta de posicionamento junto ao dispositivo.

Caso o estreitamento seja executado por meio de
urbanismo tatico, deve-se incluir adicionalmente
0s seguintes elementos:

» Balizadores e/ou floreiras, seguindo critérios
indicados no Manual Brasileiro de Sinalizagao
de Transito, Volume VI - Dispositivos
Auxiliares.

» Sinalizagao horizontal de marcas
longitudinais, conforme o Manual Brasileiro
de Sinalizacao de Transito, Volume IV -
Sinalizagao Horizontal.

Estreitamento de vias

Legislacao especifica:

Nao ha regulamentagao brasileira existente.

Referéncias nacionais:

EMPRESA DE TRANSPORTES E TRANSITO DE BELO
HORIZONTE (BHTrans). PREFEITURA MUNICIPAL DE
BELO HORIZONTE. Manual de Medidas Moderadoras de
Trafego - Traffic Calming. (Paginas 41; 64 a 67; 186)

WORLD RESOURCES INSTITUTE (WRI). Guia para
Areas de Transito Calmo. Janeiro, 2022. (Paginas 37; 65)

WORLD RESOURCES INSTITUTE (WRI). O Desenho de
Cidades Seguras: Diretrizes e Exemplos para Promover
a Seguranca Viaria a partir do Desenho Urbano. Julho,
2016. (Pagina 37)

SECRETARIA MUNICIPAL DE MOBILIDADE E
TRANSPORTES. PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO
PAULO. Manual de Desenho Urbano e Obras Viarias de
Sao Paulo. Dezembro, 2020. (Paginas 194-195)

NATIONAL ASSOCIATION OF CITY TRANSPORTATION
OFFICIALS (NACTO). Guia Global de Desenho de Ruas.
2016. (Paginas 87; 89; 132; 172)

Referéncias internacionais:

CITY OF OTTAWA. TRANSPORTATION SERVICES
DEPARTMENT AREA TRAFFIC MANAGEMENT
BRANCH. Traffic Calming Design Guidelines. Abril, 2019.
(Paginas 5-6; 34; 36)
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I I h as d e refl’] gi 0 d e ped e St res Figura 31 - Ilha de refligio para pedestres implantada em via arterial bidirecional com presenca de ciclovia

unidirecional em cada bordo e faixa exclusiva para transporte coletivo.

Definicao

llhas de refagios de pedestres sao
segmentos curtos, fisicos ou em
urbanismo tatico, situados muitas vezes no
eixo central da pista. Abrigam os pedestres
com seguranca e permitem que a travessia
seja realizada em mais de uma etapa.

Nas vias em que nao ha canteiro central, as
ilhas de refugio criam um estreitamento das
faixas de transito, gerando uma deflexao
horizontal. Os condutores precisam diminuir
avelocidade de aproximacao, melhorando
as condicoes de seguranga do local.

Podem ser instaladas em meio de quadra
ou em intersecgoes.

Fonte: Elaborado pelos autores.
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llhas de refugio de pedestres

Beneficios

> Reduzem a exposicao dos pedestres
ao trafego, fornecendo refligio entre as
etapas da travessia.

Encurtam as distancias de travessia.

Permitem que pedestres e ciclistas,
ao atravessar a via, prestem atencao a
apenas um sentido do trafego por vez,
aumentando a seguranca.

Contribuem para areducao da
velocidade veicular.

Diretrizes de projeto

> Recomenda-se o uso de ilhas de refugio nas
situacdes em que os pedestres precisam
atravessar trés ou mais faixas de transito,
principalmente quando ha duas ou mais faixas
por sentido.

> Saoimportantes para a travessia de criancas e
idosos em vias de sentido duplo, pois permitem que
prestem atencao ao fluxo de um sentido por vez.
Além disso, a deflexao horizontal e o estreitamento
das faixas de transito contribuem para a reducao da
velocidade dos veiculos nessas vias.

> Asilhas de refugio devem contar com elementos
de protecao nas extremidades, como meio-
fio ou balizadores, para que os pedestres
que aguardam no local de travessia estejam
protegidos de veiculos em conversao ou de
possiveis colisoes.
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A protecao nas extremidades de ilhas de refugio
em interse¢des ajuda a ordenar as conversoes a
esquerda, garantindo que os veiculos nao invadam a
ilha e que a conversao seja feita em baixa velocidade.

A area de espera dos pedestres deve ser no
mesmo nivel da pista, e a largura da abertura da
ilha deve ser a mesma da faixa de pedestres.

A area de espera também pode conter
balizadores para evitar que motociclistas e
outros condutores usem a ilha para manobras de
retorno. E preciso garantir que o espacamento
entre os elementos nao prejudique o acesso
ailha, principalmente para pessoas com
mobilidade reduzida e em cadeira de rodas.

Para garantir condi¢gdes de acessibilidade
universal, a area de espera de pedestres

deve tem como largura recomendada 1,80 m
(comprimento de uma bicicleta, para que ciclistas
possam aguardar no local desmontados), sendo
recomendado comprimento minimo de 4,0 m
(largura recomendada de faixa de pedestres).

As ilhas de refugio podem ser executadas com
urbanismo tatico— utilizando elementos de baixo
custo como tinta, balizadores e tachoes. Nesses
casos, é necessario fazer a manutencao da
pintura e dos demais elementos para garantir a
seguranca dos usuarios.

Caso o volume de pedestres nao exija a area
total do refugio, a parte remanescente pode
receber vegetacao rasteira, como grama ou
arbustos baixos (desde que os pedestres nao
figuem encobertos enquanto aguardam para
realizar a travessia, especialmente criancgas e
pessoas em cadeira de rodas).

Recomenda-se que as ilhas de refugio possuam
iluminacao especifica, na escala do pedestre,
com postes entre 2,5 m e 3,0 m de altura.

Figura 32 - Dimensoes para implementacao de ilhas de refugio de pedestres.
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Fonte: Elaborado pelos autores.

Estreitamento de vias
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. 0,80-1,00m
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llhas de refugio de pedestres

Tipologia de via

Vias arteriais, coletoras e locais.

Dimensoes

> Largura(L): 1,80 m (recomendado)

> Comprimento (C): 4,0 m ou largura da faixa de
pedestres

> Espacamento entre balizadores: 0,80 m—-1,00 m

Sinalizagao

As ilhas de refugio devem ser devidamente
sinalizadas, contando, no minimo, com:

> Adverténcia A-42c - “Pista dividida”

» Para os casos em que ailha é implementada
em vias unidirecionais, dividindo o fluxo.

» A placa deve ser colocada no inicio do
canteiro ou obstaculo. Também pode ser
instalada junto ailha, no lado direito da via ou
em ambos os lados, de acordo com a melhor
condicao de visibilidade.

> Regulamentacao R-24b - “Passagem
obrigatéria”

» Para os casos de a ilha serimplementada em
vias sem canteiro central ou outro divisor de
sentidos de trafego no trecho anterior ao local
de sua implementacao.

» Deve ser utilizado sempre que se deseja
obrigar o condutor a passar pelo lado direito
ou esquerdo do obstaculo.

» Recomenda-se que a placa seja colocada no
maximo a 2,0 m do inicio da obstrucao fisica.
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» Recomenda-se que a placa nao excedal,2 mde
altura livre. E possivel adotar uma altura maxima
de 1,5 m, mediante justificativa de engenharia.

» O sinal R-24b pode viracompanhado de
marcas de canalizacao direcionando a
circulagao dos veiculos, com tachas e/ou
tachoes retrorrefletivos.

Marcador de perigo

» Paraos casos em que ailha é implementada
em vias sem canteiro central ou outro divisor
de sentidos no trecho anterior ao local de sua
implementacao.

» O marcador de perigo deve ser colocado
imediatamente a frente da ilha de refugio de
pedestres.

» O marcador de perigo deve ser afixado em
suporte de forma que o limite inferior fique no
minimo a 0,40 m e no maximo a 1,50 mem
relacao a superficie da pista.

Faixa de pedestres

» Devem serimplementadas junto as ilhas de
reflgio.

» Alargura da faixa de pedestres deve serigual
a da abertura dailha de refugio.

Caso ailha de refugio de pedestres seja
executada utilizando urbanismo tatico, deve-se
incluir adicionalmente os seguintes elementos:

» Balizadores e/ou floreiras, seguindo os
critérios indicados no Manual de Sinalizacao
de Transito, Volume VI - Dispositivos
Auxiliares.

» Sinalizagao horizontal de marcas
longitudinais, conforme o Manual de
Sinalizagao de Transito, Volume IV —
Sinalizagao Horizontal.

Estreitamento de vias

Legislacao especifica:

CONSELHO NACIONAL DE TRANSITO (CONTRAN). Manual
Brasileiro de Sinalizagao de Transito: VOLUME 1V, Sinalizagao
Horizontal. 2022.

CONSELHO NACIONAL DE TRANSITO (CONTRAN). Manual
Brasileiro de Sinalizagao de Transito: VOLUME VI, Dispositivos
Auxiliares. 2022.

CONSELHO NACIONAL DE TRANSITO (CONTRAN). Manual
Brasileiro de Sinalizagao de Transito: VOLUME VI, Sinalizagao
Cicloviaria. 2022.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS (ABNT).
NBR 9050: Acessibilidade de Pessoas Portadoras de Deficiéncia a
Edificagdes, Espago, Mobiliario e Equipamento Urbano. 2015.

Referéncias nacionais:

EMPRESA DE TRANSPORTES E TRANSITO DE BELO
HORIZONTE (BHTrans). PREFEITURA MUNICIPAL DE BELO
HORIZONTE. Manual de Medidas Moderadoras de Trafego - Traffic
Calming. (Pagina 41)

WORLD RESOURCES INSTITUTE (WRI). O Desenho de Cidades
Seguras: Diretrizes e Exemplos para Promover a Seguranca Viaria
a partir do Desenho Urbano. Julho, 2016. (Pagina 49)

BRASIL, MINISTERIO DAS CIDADES. SECRETARIA NACIONAL
DE MOBILIDADE URBANA. Caderno Técnico para Projetos de
Mobilidade Urbana - Transporte Ativo. Fevereiro, 2017. (Paginas
73-74)

BRASIL, MINISTERIO DAS CIDADES. SECRETARIA NACIONAL
DE MOBILIDADE URBANA. Caderno Técnico para Projetos de
Mobilidade Urbana - Transporte Ativo. Fevereiro, 2017. (Paginas
73-74)

WORLD RESOURCES INSTITUTE (WRI). Guia para Areas de
Transito Calmo. Janeiro, 2022. (Pagina 65)

SECRETARIA MUNICIPAL DE MOBILIDADE E TRANSPORTES.
PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO PAULO. Manual de Desenho
Urbano e Obras Viarias de Sao Paulo. Dezembro, 2020. (Paginas
113-114)

NATIONAL ASSOCIATION OF CITY TRANSPORTATION
OFFICIALS (NACTO). Guia Global de Desenho de Ruas. 2016.
(Paginas 76; 88; 96; 133)

Referéncias internacionais:

CITY OF OTTAWA. TRANSPORTATION SERVICES
DEPARTMENT AREA TRAFFC MANAGEMENT BRANCH. Traffic
Calming Design Guidelines. Abril, 2019.(Paginas 6; 35; 49)

CITY OF TORONTO. TRANSPORTATION SERVICES DIVISION.
Traffic Calming Guide for Toronto. 2016. (Paginas 11, 16; 25)

CITY OF BOSTON. BOSTON TRANSPORTATION DEPARTMENT.
Boston complete streets: Design guidelines. 2013. (Paginas 108;
164-165)
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1. Deflex6es verticais

2. Deflexdes horizontais

3. Estreitamento de vias

4. Tratamento de superficies 5. Elementos adicionais

Tratamento
de superficies

6. Semaforizagao 7. Fiscalizagao e dispositivos eletronicos

Texturizagao e pavimento colorido pdg. 96
Sonorizador pdg. 100
94

As medidas de tratamento de superficies melhoram
a compreensao das vias pelos usuarios e sao
utilizadas para diferenciar tipos de vias — como vias
locais, casos em que a via € compartilhada entre
veiculos e pedestres ou para alertar o condutor
sobre a entrada em areas especificas, como centros
histéricos, areas comerciais ou escolares. Para
que sejam efetivas na redugao de velocidade, as
medidas de tratamento de superficie devem ser
adotadas em conjunto com outras medidas de
moderagao de trafego.
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Texturizacao e pavimento colorido

localizada em area central com existéncia de polos geradores de trafego.

Definicao

A medida consiste em empregar

diferentes texturas e cores no pavimento,
gerando contraste entre as superficies,
para destacar diferentes contextos ou
caracteristicas de uma via. E possivel usar
a texturizagao ou pintura do pavimento
para, por exemplo, demarcar uma via de um
centro historico, de interesse comercial ou
cultural, identificar os espacos destinados
a cada usuario da via, marcar ciclofaixas

e areas de circulacao de pedestres,

entre outros. A medida também pode ser
utilizada para melhorar a aparéncia e o
impacto visual da via e reforgcar medidas de
moderacao de trafego. F

O pavimento colorido deve preservar
as caracteristicas e o contraste com a
sinalizagao horizontal. A cor utilizada 5t
nao deve desviar a atencao do condutor !

ou dos pedestres para a situagao que se Iy J ‘\Sl
quer alertar, tampouco se confundir com a L ) i:\l
sinalizacéo horizontal. i"”"_'_? i
T; iﬂ <
I'.I b 5
|I { 5 'L.
LS o i
by ool
i|l II‘? {:]J
| B &=

Fonte: Elaborado pelos autores.
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Tratamento de superficies

Figura 33 - Texturizacao e pavimento colorido implantados em conjunto com platé, em via local unidirecional,
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Texturizacao e pavimento colorido

Beneficios

> Auxiliam na comunicagao dos
diferentes usos do espaco viario
por meio do contraste de cores
e/ou texturas no pavimento.

Podem melhorar a aparéncia
e a estética da via.

Incentivam a redugao da velocidade,
especialmente se combinadas com
outras medidas de moderacao de trafego.

Diretrizes de projeto

> Autilizagao do pavimento colorido e/ou de
textura diferente acarreta efeito visual e fisico
e reforga o desenvolvimento de velocidades
moderadas.

> E uma boa estratégia para ruas compartilhadas,

nas quais a mudanca de textura e ou coloracao
do pavimento chama atencao dos condutores
para o compartilhamento do espaco viario.

> Blocos de concreto intertravados, concreto
pigmentado e blocos de paralelepipedos
de rochas sao os materiais mais utilizados.
Os materiais de concreto permitem ainda a
coloragao, que pode ser usada para destacar

uma sinalizagao especifica (faixas de pedestres,

ciclovias, areas de alerta etc.).

> O pavimento colorido também pode ser feito
por meio de sinalizacio temporaria. E possivel
testar o uso de cores e texturas em trechos de
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rua ou conjunto de vias para avaliar a mudancga
de comportamento dos condutores e avaliar

a necessidade de continuidade da medida de
forma permanente.

> Deve-se avaliar o uso de pavimentos
intertravados, que podem causar algum nivel de
desconforto para ciclistas e cadeirantes devido a
vibracao do pavimento.

> E importante garantir que a aderéncia do
pavimento nao seja prejudicada com a
texturizagao ou pintura, a fim de evitar que
veiculos percam o controle ou que pedestres e
ciclistas possam deslizar e se acidentar.

Tipologia de via

Vias coletoras e locais.

Legislacao especifica:

CONSELHO NACIONAL DE TRANSITO (CONTRAN).
Manual Brasileiro de Sinalizagao de Transito: VOLUME VI,
Dispositivos Auxiliares. 2022.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS
(ABNT). NBR 9781: Pecas de concreto para pavimentagao
- especificagdo e métodos para ensaio.

Referéncias nacionais:

EMPRESA DE TRANSPORTES E TRANSITO DE BELO
HORIZONTE (BHTrans). PREFEITURA MUNICIPAL DE
BELO HORIZONTE. Manual de Medidas Moderadoras de
Trafego - Traffic Calming. (Paginas 41; 75-76; 187-189)

WORLD RESOURCES INSTITUTE (WRI). Guia para
Areas de Transito Calmo. Janeiro, 2022. (Pagina 65)

Referéncias internacionais:

CITY OF OTTAWA. TRANSPORTATION SERVICES
DEPARTMENT AREA TRAFFC MANAGEMENT
BRANCH. Traffic Calming Design Guidelines. Abril, 2019.
(Paginas 6; 37-40)

Tratamento de superficies
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S O n 0 rl Zad O r Figura 34 - Sonorizadores implantados em via coletora unidirecional localizada em area escolar.

Definicao

Os sonorizadores —faixas transversais . b |
sonorizadoras e barras de trepidagao — sao N ‘ =]
pequenos trechos elevados executados com ' ' N
material asfaltico, concreto ou outro material . _
de demarcagao viaria, posicionados de um 5& =
lado ao outro da faixa de transito, em angulo

de 90° em relagao a diregao do trafego. O
objetivo é alertar os condutores sobre a
existéncia de uma situacao de perigo a frente
e incentiva-los a desacelerar. Os dispositivos
tém o efeito de provocar vibragoes e ruido no
veiculo em movimento.

]
[
=
= ]

Beneficios

Alertam sobre condigoes de risco a frente.

Propiciam a reducgao de velocidade
tanto para os veiculos motorizados (“%

. e ¥
quanto para as bicicletas.

s
R
=

g

Fonte: Elaborado pelos autores.
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Sonorizador

Diretrizes de projeto

Tipologia de via

> Os sonorizadores podem ser utilizados para
antecipar mudancas nas condigoes de trafego —
por exemplo, ao se aproximar de travessias de
pedestres, faixas elevadas, curvas acentuadas,
sinais de PARE com visibilidade limitada, entre
outras.

> Sao mais efetivos quando utilizados em conjunto
com outras medidas de moderacao de trafego.

> Ouso de sonorizadores deve ser evitado em
areas residenciais e hospitalares com alto
volume de ciclistas e/ou transporte coletivo, a fim
de prevenir problemas com ruidos e vibragdes
para os residentes, pacientes, passageiros de
Onibus e ciclistas.

> O uso de sonorizadores proximo a edificagoes e
areas histéricas deve ser devidamente avaliado,
a fim de prevenir problemas com ruidos e
vibragdes que tragam problemas estruturais a
esses locais.

> Detalhes de projeto podem ser encontrados no
Manual Brasileiro de Sinalizagao de Transito —
Volume VI - Dispositivos Auxiliares.
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Vias arteriais e coletoras.

Dimensoes

Devem ser observadas nas disposigcoes do Manual
Brasileiro de Sinalizacao de Transito, Vol. VI -
Dispositivos Auxiliares, Anexo VI da Resolucao
CONTRAN n° 973, de 18/07/2022.

Sinalizacao

A implementacao de sonorizador deve ser
acompanhada da devida sinalizagao viaria,
constituida, no minimo, de:

> Adverténcia A-17 - “Pista Irregular”

» Deve serimplantado entre 30 m e 50 m antes

do sinal de adverténcia correspondente a
situacao atipica a frente.

> Se utilizado em locais com obras, deve-se

seguir a sinalizagao indicada conforme o Manual
Brasileiro de Sinalizagao de Transito — Volume VI

— Sinalizacao Temporaria do CONTRAN.

Legislacao especifica:

CONSELHO NACIONAL DE TRANSITO (CONTRAN).
Manual Brasileiro de Sinalizagao de Transito: VOLUME VI,
Dispositivos Auxiliares. 2022.

Referéncias nacionais:

EMPRESA DE TRANSPORTES E TRANSITO DE BELO
HORIZONTE (BHTrans). PREFEITURA MUNICIPAL DE
BELO HORIZONTE. Manual de Medidas Moderadoras de
Trafego - Traffic Calming. (Paginas 41; 53-54; 124 a 129;
187)

Referéncias internacionais:

CITY OF OTTAWA. TRANSPORTATION SERVICES
DEPARTMENT AREA TRAFFC MANAGEMENT
BRANCH. Traffic Calming Design Guidelines. Abril, 2019.
(Péaginas 6; 41-43)

Tratamento de superficies
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1. Deflex6es verticais 2. Deflexdes horizontais

3. Estreitamento de vias

4. Tratamento de superficies

5. Elementos adicionais

6. Semaforizagao 7. Fiscalizagao e dispositivos eletronicos

Elementos adicionais
e complementares de
moderacao de trafego

Entradas e portais

pdg. 106

Floreiras e balizadores

pdg. 110

Parklets

pag. 114

Largura dtica

pdg. 118

Estacionamento em via publica

padg. 122
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Elementos adicionais sao utilizados para alertar
sobre mudancas no contexto viario, como o
ingresso em areas histéricas ou areas de transito
calmo, em complemento a outras medidas de
moderacao. E importante que haja elementos

de sinalizagao e infraestrutura que alertem os
condutores sobre essas mudancas, para que
possam evitar erros e antecipar o comportamento
dos demais usuarios da via. Essas medidas também
podem contribuir para tornar o espago publico mais
agradavel, utilizando elementos que fornegcam maior
qualidade paisagistica e estética para o local.
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E n t rad as e p O rtai S Figura 35 - Portais implantados na entrada de via coletora unidirecional de 30 km/h, com ciclovia e parklet em area de

grande circulagao de pedestres.

Definicao

Entradas e portais geralmente sao

elementos verticais construidos para

delimitar uma area de transi¢cédo - o inicio

e/ou término de areas onde se aplicam

regras especiais de transito ou que

possuam vias de usos diferenciados,

como o compartilhamento entre veiculos e

pedestres. Esses dispositivos encorajam

uma mudanca de comportamento para que ,
a entrada dos condutores na area especial |
seja apropriada a um contexto de menor '
velocidade.

Beneficios ; )

> Influenciam a percepgao dos
condutores quanto a mudanca do perfil
da via e reforcam o desenvolvimento
de velocidades moderadas.

Reforgcam a prioridade de determinados
usuarios, geralmente pedestres
e ciclistas.

Criam marcos visuais na paisagem, LAl
o que contribui para a construgao -
de uma identidade local.

Fonte: Elaborado pelos autores.
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Entradas e portais

Figura 36 - Sinalizagao horizontal e vertical indicando o inicio e o limite de velocidade em uma area de transito calmo.

Elementos adicionais e complementares de moderacao de trafego

Diretrizes de projeto

> Recomenda-se criar um portal em locais onde
haja entrada para uma zona de baixa velocidade
adjacente a uma via de velocidade elevada,
como uma rodovia ou via expressa. Apos um
periodo de conducao em velocidades mais
altas, os condutores geralmente subestimam
sua velocidade e, portanto, ndo a reduzem o
suficiente para cumprir um limite inferior. O portal

alerta para uma zona de transi¢cao no perfil da via.

Legislacao especifica:

Nao ha regulamentagao brasileira.

Referéncias nacionais:

EMPRESA DE TRANSPORTES E TRANSITO DE BELO
HORIZONTE (BHTrans). PREFEITURA MUNICIPAL DE
BELO HORIZONTE. Manual de Medidas Moderadoras de
Trafego - Traffic Calming.

(Paginas 41; 77 a 80; 168-169)

NATIONAL ASSOCIATION OF CITY TRANSPORTATION
OFFICIALS (NACTO). Guia Global de Desenho de Ruas.

- L 2016. (Paginas 132; 344-345)
> Pode ser utilizado para marcar o inicioe o

término de areas onde se aplicam regras de Referéncias internacionais:
transito especiais: areas de transito calmo, CITY OF OTTAWA. TRANSPORTATION SERVICES
areas escolares, centros historicos, centros DEPARTMENT AREA TRAFFC MANAGEMENT

comerciais, vilarejos, comunidades, entre outras. BRANCH. Traffic Calming Design Guidelines. Abril, 2019.

. - . (Paginas 6; 52-53)
> Oslocais onde sao implantados portais devem
CITY OF BOSTON. BOSTON TRANSPORTATION

- incluir sm.a'hzaggo v.ert|c~al. E ppssweL emvez de DEPARTMENT. Boston complete streets: Design
totens, utilizar sinalizacao vertical e horizontal guidelines. 2013. (Pagina 154)
comuns (Figura 36).

» Erecomendada a combinacdo com faixas
elevadas, platbs, intersecoes elevadas e
| extensodes de meio-fio, a fim de potencializar a
e reducao da velocidade.

i

co=r
R T

@

Deve-se evitar o uso de elementos que
configurem a entrada ou portal no formato de
mobiliario urbano em locais que prejudiquem
aintervisibilidade entre os usuarios da via

ou que tragam prejuizos as condigdes ideais
de acessibilidade (ABNT NBR 9050) e a
movimentacao nas calcadas.

Tipologia de via

Vias coletoras e locais.

Fonte: Elaborado pelos autores.
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F I 0 re i ras e bal izad 0 re S Figura 37 - Floreiras, balizadores e outros dispositivos implantados em conjunto com extenséo de meio-fio.

Definicao

Floreiras e balizadores atuam como
elementos delimitadores entre os espacos
de circulacao de veiculos automotores

e os espacos destinados a circulagao
de pedestres ou ciclistas. Servem como
suporte a outras medidas de moderagao
de trafego, como extensdes de meio-
fio. Podem ser utilizados em calgadas,
vias exclusivas de pedestres ou vias
compartilhadas e tém como principal
objetivo proteger os pedestres, além de
impedir o estacionamento e a circulagao
irregular de veiculos nesses locais.

O uso de floreiras auxilia na criagao de

ambientes agradaveis. Se instaladas
junto a bancos e outros equipamentos
urbanos, podem proporcionar espagos
de permanéncia mais atrativos para as
pessoas.

Fonte: Elaborado pelos autores.
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Floreiras e balizadores

Beneficios

Aumentam a seguranca de pedestres
e ciclistas.

Evitam o estacionamento de veiculos
em locais inapropriados.

Melhoram as qualidades funcional
e estética das vias.

Auxiliam no incentivo ao uso
dos espacos publicos.

Diretrizes de projeto

> E possivel utilizar floreiras e balizadores
intercalados, criando um ambiente mais
agradavel e atrativo.

> Asfloreiras e vasos devem se harmonizar com
0 espaco urbano onde serao implantados. Para
iss0, é preciso atentar para o tamanho, o formato
€ a espécie que serao utilizados.

> Tanto os balizadores (flexiveis e rigidos) quanto as
floreiras e vasos exigem manutencgio. Elementos
danificados podem prejudicar a segregacao do
espaco e resultar em sinistros de transito ou na
inutilizagao do espago de convivéncia.

> Detalhes de projeto podem ser encontrados no
Manual Brasileiro de Sinalizacao de Transito —
Volume VI - Dispositivos Auxiliares.

Tipologia de via

> Floreiras e vasos podem ser utilizados para
definir os limites de canteiros centrais, ilhas
de refugio, extensdes de meio-fio, pracas e
calgadas.

> Osformatos e as dimensodes variam conforme a
espécie. Podem ser utilizados diversos materiais,
como concreto, madeira, metal e plastico.

> Quando usadas como substitutas de balizadores,
sobre calgcadas ou extensodes de calgcadas
temporarias, as plantas nas floreiras nao devem
prejudicar a visibilidade, principalmente dos
condutores de veiculos automotores em relacao
a pedestres e ciclistas.

> Quando usadas para separar calcadas e a pista,
nao devem bloquear ou reduzir a largura da faixa
livre de circulacao dos pedestres.
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Vias arteriais, coletoras e locais.

Dimensoes

Devem ser observadas nas disposi¢coes do Manual
Brasileiro de Sinalizacao de Transito, Vol. VI -
Dispositivos Auxiliares, Anexo VI da Resolucao
CONTRAN n° 973, de 18/07/2022.

Elementos adicionais e complementares de moderacao de trafego

Legislacao especifica:

CONSELHO NACIONAL DE TRANSITO (CONTRAN).
Manual Brasileiro de Sinalizagao de Transito: VOLUME VI,
Dispositivos Auxiliares. 2022.

Referéncias nacionais:

EMPRESA DE TRANSPORTES E TRANSITO DE BELO
HORIZONTE (BHTrans). PREFEITURA MUNICIPAL DE
BELO HORIZONTE. Manual de Medidas Moderadoras de
Trafego - Traffic Calming. (Paginas 41; 84 a 89; 97 a 98)

SECRETARIA MUNICIPAL DE MOBILIDADE E
TRANSPORTES. PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO
PAULO. Manual de Desenho Urbano e Obras Viarias de
Sao Paulo. Dezembro, 2020. (Paginas 258 a 259; 313 a
314)

NATIONAL ASSOCIATION OF CITY TRANSPORTATION
OFFICIALS (NACTO). Guia Global de Desenho de Ruas.
2016. (Paginas 33; 125; 140; 144 a 148; 212 a214; 220 a
223; 226 a229)

Referéncias internacionais:

CITY OF OTTAWA. TRANSPORTATION SERVICES
DEPARTMENT AREA TRAFFC MANAGEMENT
BRANCH. Traffic Calming Design Guidelines. Abril, 2019.
(Paginas 6; 17 a 20; 57)

CITY OF BOSTON. BOSTON TRANSPORTATION
DEPARTMENT. Boston complete streets: Design
guidelines. 2013. (Paginas 63; 78)
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Parkl ets Figura 38 - Parklet implantado em via coletora unidirecional localizada em area comercial.

Definicao

O parklet € uma extensao temporaria

da calcada construida sobre vagas de
estacionamento e funciona como um
elemento de redistribuicao do espaco
viario, contribuindo para reforgar o carater
da via mais voltado aos pedestres.
Consiste na implantagcdo de uma
plataforma sobre parte da sarjeta e da faixa
de transito, ocupando uma area antes
destinada ao estacionamento. O principal
objetivo da medida é ampliar o espaco
dos pedestres e promover a ocupacao e
convivéncia na rua. O projeto pode incluir
equipamentos diversos, como bancos,
floreiras, mesas, cadeiras e paraciclos.

O parklet € um espaco publico, o que
significa que qualquer pessoa pode fazer
uso do local.

Fonte: Elaborado pelos autores.
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Parklets

Beneficios

Aumentam as areas destinadas
a pedestres.

Incentivam a ocupacao e um melhor
uso davia.

Criam uma area segura para pedestres
em regides com alta demanda.

Diretrizes de projeto

> De maneira geral, os parklets costumam utilizar o
espaco de duas ou trés vagas de estacionamento
e podem substituir tanto vagas paralelas quanto
obliquas.

> O piso do parklet deve ser instalado sobre a
sarjeta e a pista, de modo que a estrutura fique
no mesmo nivel da calgada. Caso haja algum
desnivel, as condicdes de acessibilidade devem
ser preservadas.

> Devem ser garantidas as condicdes de drenagem
€ escoamento da agua da chuva.

> O parklet deve ter sinalizacao com fitas refletivas
para alertar os condutores, além de protegdes
laterais nas faces voltadas para a pista e fixagao
de elementos delimitadores para evitar a colisao
de veiculos que forem estacionar nas vagas
proximas.

> E preciso manter a intervisibilidade entre os
usuarios do parklet e os veiculos.
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> Deve-se considerar restricoes de
implementacao de parklets muito préoximo a
esquinas, faixas de pedestres e elementos
verticais que prejudiquem a visibilidade. De
maneira geral, a distancia minima em relagao a
esquina é a mesma que para a implantacao de
estacionamento, e a largura do parklet também
deve respeitar a largura do estacionamento
permanente existente.

> Nas vias em que nao houver faixa de pedestres,
recomenda-se que o parklet seja implantado
no minimo a 7,0 m da esquina, conforme o
prolongamento do alinhamento dos lotes das
faces de quadra que a compoem.

> O parklet ndo deve ter abertura direta para
as faixas de transito, a fim de prevenir que as
pessoas entrem ou saiam do parklet pela pista.

Tipologia de via

Vias arteriais, coletoras e locais.

Elementos adicionais e complementares de moderacao de trafego

Legislacao especifica:

De acordo com o Anexo | do CTB, “calgada” é definida
como “a parte da via, normalmente segregada e em

nivel diferente, ndo destinada a circulacao de veiculos,
reservada ao transito de pedestres e, quando possivel, a
implantagao de mobiliario urbano, sinalizacao, vegetagao
e outros fins”. A implementacao dos parklets, portanto,
nao precisa de aprovagdo do CONTRAN. Nos casos de
parcerias publico-privadas, as definigdes ficam a cargo de
cada cidade.

Referéncias nacionais:

SECRETARIA MUNICIPAL DE MOBILIDADE E
TRANSPORTES. PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO
PAULO. Manual de Desenho Urbano e Obras Viarias de
Sé&o Paulo. Dezembro, 2020. (Paginas 236 a 238)

NATIONAL ASSOCIATION OF CITY TRANSPORTATION
OFFICIALS (NACTO). Guia Global de Desenho de Ruas.
2016. (Paginas 33; 206 a 211)



Guia de Medidas de Moderacéao de Trafego

Largura otica

Definicao

A largura 6tica, neste documento, pode ser
entendida como o estreitamento visual da
via gerado por arvores e outros elementos
no bordo ou no pavimento que provocam a
ilusao de reducao da dimensao horizontal,
resultando na sensagao de estreitamento.

Beneficios

> Reforga a moderagao da velocidade.

> Ouso de vegetagao gera beneficios
para além da moderacgao de trafego,
como a melhora do microclima e

aumento da retencao da agua da chuva.

Melhora as condicoes visuais
e estéticas das vias.
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Elementos adicionais e complementares de moderacao de trafego

Figura 39 - Estreitamento visual criado a partir da implantagao de elementos verticais em via arterial bidirecional.

Fonte: Elaborado pelos autores.
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Largura otica

Figura 40 - Elementos verticais no bordo da via e no pavimento induzem os condutores a dirigir Diretrizes de projeto
em velocidades mais baixas.

> Devem ser utilizados elementos verticais,
como arvores e mobiliario, para criar a ilusao
de reducao da dimensao horizontal, resultando
na sensacao de estreitamento e acarretando
o desenvolvimento de velocidades mais
moderadas.

> O efeito nareducao da velocidade é maior
quando os elementos verticais excedem a
largura da via.

> Devem ser utilizadas outras medidas fisicas
complementares para a reducao de velocidade,
como deflexdes verticais ou horizontais.

> Algumas espécies de arvores podem reduzir o
efeito 6tico com a queda da folhagem durante o
outono e o inverno, o que reforga a importancia
da utilizacao conjunta com outras medidas
moderadoras.

Legislacao especifica:

De acordo com o Anexo | do CTB, “calgada” é definida
como “a parte da via, normalmente segregada e em

nivel diferente, ndo destinada a circulagao de veiculos,
reservada ao transito de pedestres e, quando possivel, a
implantagao de mobiliario urbano, sinalizagao, vegetacao
e outros fins”. A implementagao da medida, portanto, nao
precisa de aprovagao do CONTRAN - as definigoes ficam
a cargo de cada cidade.

Referéncias nacionais:

EMPRESA DE TRANSPORTES E TRANSITO DE BELO
HORIZONTE (BHTrans). PREFEITURA MUNICIPAL DE
BELO HORIZONTE. Manual de Medidas Moderadoras de
Trafego - Traffic Calming. (Paginas 41; 90 a 94)

Fonte: Danish Roads Standards, 2013.
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E Stac i 0 n am e nto e m Vi a p l] b I i ca Figura 41 - Estacionamento implantado em ambos os lados da via em conjunto com extensées de meio-fio (utilizando

elementos de urbanismo tatico) em via coletora unidirecional.

Definicao

O estacionamento de veiculos na via,

seja ele paralelo ou angular, pode ajudar a
estreitar visualmente a rua e fornecer uma
barreira fisica entre a calgada e o fluxo

de veiculos, aumentando o conforto e a
protecao dos pedestres na calgcada ou dos
ciclistas na ciclovia entre o passeio e as
vagas. O estacionamento na via também
pode ser utilizado para reduzir o numero de
faixas de transito, diminuindo a exposigcao
ao trafego no local.

Em qualquer configuragao de
estacionamento, seja paralelo ao meio-
fio ou transversal, é essencial garantir a
intervisibilidade entre os usuarios da via.

Fonte: Elaborado pelos autores.
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Estacionamento em via publica

Beneficios

> Baixo custo de implantagao.

> Oferecem protecao para pedestres e
ciclistas quando o estacionamento esta
entre a ciclovia, ciclofaixa ou calgada e
as faixas de transito, criando uma zona
de protegao. No caso do estacionamento
junto a ciclovia ou ciclofaixa, € necessario
prever um espaco para permitir a abertura
das portas.

Diretrizes de projeto

> Asvagas de estacionamento designadas podem
ser alternadas em ambos os lados da via, de
modo que as proprias vagas atuem como um
dispositivo de controle de velocidade, forgando
os condutores a fazerem mudancgas regulares
de direcao horizontal, como em uma chicana.
Trata-se de uma medida de baixo custo, que nao
requer mudangas de infraestrutura e elimina as
preocupacoes de perda de estacionamento.

> Nas vias com ciclovia entre o meio-fio e a faixa de
estacionamento, as vagas devem ser paralelas.
Nessas situagoes, € preciso garantir um espaco
entre o estacionamento e a ciclovia que permita a
abertura de porta dos veiculos estacionados sem
oferecer prejuizo e perigo ao fluxo de ciclistas na
ciclovia.
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> Vagas angulares devem ser aplicadas com
cautela, pois podem criar problemas de

visibilidade na manobra de saida ou entrada dos

veiculos. Importante nao utilizar esse tipo de
configuragdo em vias arteriais ou com alto fluxo
de veiculos e/ou pedestres.

> As faixas de estacionamento também sao
recomendadas para vias muito largas,
servindo como estratégia para reduzir
alargura da faixa de transito.

Tipologia de via

Vias arteriais, coletoras e locais.

Dimensoes

As dimensoes detalhadas, para todos os tipos

de vagas, sao indicadas no Manual Brasileiro de
Sinalizagao de Transito — Volume IV — Sinalizagao
Horizontal.

Sinalizacao

A sinalizacao referente a regulamentacao de
estacionamento deve seguir o item 4.5 do Manual
Brasileiro de Sinalizagao de Transito Volume

| — Sinalizagao Vertical de Regulamentacao —
CONTRAN e o Capitulo 7 do Manual Brasileiro de
Sinalizagao de Transito Volume IV — Sinalizagao
Horizontal - CONTRAN.

Elementos adicionais e complementares de moderacao de trafego

Legislacao especifica:

Lei Federal n®10.741/2003
Resolugdo CONTRAN n° 965/2022

CONSELHO NACIONAL DE TRANSITO (CONTRAN).
Manual Brasileiro de Sinalizagao de Transito: VOLUME 1V,
Sinalizagao Horizontal. 2022.

ASSOCIACAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS
(ABNT). NBR 9050: Acessibilidade de Pessoas
Portadoras de Deficiéncia a Edificagdes, Espaco,
Mobiliario e Equipamento Urbano. 2015.

DEPARTAMENTO NACIONAL DE INFRAESTRUTURAE
TRANSPORTES (DNIT). Manual de Projeto Geométrico
de Travessias Urbanas. 2010.

Referéncias nacionais:

BRASIL, MINISTERIO DAS CIDADES. SECRETARIA
NACIONAL DE MOBILIDADE URBANA. Caderno Técnico
para Projetos de Mobilidade Urbana — Transporte Ativo.
Fevereiro, 2017. (Paginas 93 a 94; 117)

WORLD RESOURCES INSTITUTE (WRI). Guia para
Areas de Transito Calmo. Janeiro, 2022. (Paginas 39; 64)

SECRETARIA MUNICIPAL DE MOBILIDADE E
TRANSPORTES. PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO
PAULO. Manual de Desenho Urbano e Obras Viarias de
Sao Paulo. Dezembro, 2020. (Paginas 184 a 187)

NATIONAL ASSOCIATION OF CITY TRANSPORTATION
OFFICIALS (NACTO). Guia Global de Desenho de Ruas.
2016. (Paginas 124 a127; 129; 171)

Referéncias internacionais:

CITY OF OTTAWA. TRANSPORTATION SERVICES
DEPARTMENT AREA TRAFFIC MANAGEMENT
BRANCH. Traffic Calming Design Guidelines. Abril, 2019.
(Péaginas 5; 15 a 16)

CITY OF TORONTO. TRANSPORTATION SERVICES
DIVISION. Traffic Calming Guide for Toronto. 2016.
(Paginas 25; 29)
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A utilizacao de solucdes ou tecnologias semafdricas
S e I I I afO r I Za ao pode auxiliar a priorizagao do fluxo de pedestres,

ciclistas e do transporte coletivo, conforme
determinado pela Politica Nacional de Mobilidade
Urbana (Lei 12.587/12). Apesar de nao garantir
uma boa condicao de seguranca viaria por si so, a
medida pode aumentar a seguranga e o conforto no

pdg. 128 fluxo e travessia desses usuarios por meio do ajuste

Semaforizacao para pedestres e ciclistas
dos tempos dos ciclos.

Ciclo semaférico ajustado aos pedestres e ciclistas pdg. 132

Ondas verdes ajustadas para velocidades adequadas pag. 136
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S e m afo ri Zag 5.0 para p e d est res e c i c I i Stas Figura 42 - Semaforizacdo para pedestres e ciclistas em intersecéo de via arterial bidirecional com ciclovia e grande

circulagao de pedestres.

Definicao

A semaforizagao informa os usuarios

da via sobre o direito de passagem em
intersecoes e meios de quadra, onde o
espaco viario é disputado por dois ou

mais movimentos conflitantes, ou adverte
sobre a presenca de situagoes que possam
comprometer a seguranga dos usuarios.

Fonte: Elaborado pelos autores.
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Semaforizacao para pedestres e ciclistas

Beneficios

> Melhoram as condigdes de seguranca
viaria nas travessias, em intersecdes
e em meios de quadra, em vias largas
com alto fluxo de veiculos ou com
velocidades elevadas.

Melhoram a visibilidade e o

> O ciclo semaférico deve ser o mais simples
possivel. Acrescentar fases para acomodar
movimentos de conversao adicionais ou
estender as fases para aumentar a capacidade
da via para veiculos resulta em maiores atrasos
para os pedestres e, consequentemente,
maiores riscos.

> E desejavel implementar focos semaféricos
de pedestres e ciclistas em todos os locais
semaforizados em que existam faixas de

Legislacao especifica:

CONSELHO NACIONAL DE TRANSITO (CONTRAN).
Manual Brasileiro de Sinalizagao de Transito: VOLUME V,
Sinalizagao Semafoérica. 2022.

Referéncias nacionais:

WORLD RESOURCES INSTITUTE (WRI). Guia para
Areas de Transito Calmo. Janeiro, 2022. (Pagina 68)

SECRETARIA MUNICIPAL DE MOBILIDADE E
TRANSPORTES. PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO
PAULO. Manual de Desenho Urbano e Obras Viarias de

Semaforizacao

entendimento sobre a travessia

e travessia e ciclovias ou ciclofaixas. Em vias mais
de pedestres e ciclistas.

! . ~ . Iargas,_c_)u Cgm canteiros centrals, recomenda- WORLD RESOURCES INSTITUTE (WRI). O Desenho de
Criam interrupcodes no fluxo de veiculos se a utilizacdo dos focos em todas as etapas da Cidades Seguras: Diretrizes e Exemplos para Promover
que impedem o desenvolvimento de travessia. a Segurangca Viaria a partir do Desenho Urbano. Julho,

velocidades mais altas por longos 2016. (Pagina 50)

trechos. : : : WORLD RESOURCES INSTITUTE (WRI). EMBARQ.
TIPOIOgIa de via Seguranga Viaria em Sistemas Prioritarios para

Onibus: Recomendagdes para integrar a seguranca no

planejamento, projeto e operacao das principais rotas de

Onibus. 2015. (Paginas 21; 48; 52 a 55)

Sao Paulo. Dezembro, 2020. (Paginas 279 a 284)

Vias arteriais, coletoras e locais sob condicoes
especificas.

Diretrizes de projeto

> E preciso considerar os fatores que contribuem
para que os pedestres respeitem a configuragao
semafdrica, como breves tempos de espera
para a travessia, oferta adequada de travessias
€ uma curta distancia entre os pontos de
travessia. Também é necessario levar em conta
as necessidades especificas de diferentes
perfis de pedestres, como idosos, pessoas com
mobilidade reduzida, pessoas com deficiéncia e
criangas, entre outros.

> Eindicado instalar travessias semaforizadas
adicionais nos meios de quadra em quarteirdoes
extensos (com mais de 300 metros) para reduzir
a distancia média entre as travessias e evitar que
os veiculos desenvolvam velocidades altas.
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C i c I O Se m afé ri co aj u Stad 0 Figura 43 - Ciclo semafdrico com fase verde ajustada ao pedestre em via arterial com ciclovia em ambos os bordos
- - e canteiro central em area de grande circulacdo de pedestres.
aos pedestres e ciclistas

Definicao

E possivel priorizar a travessia de
pedestres e ciclistas em uma intersecao ou
meio de quadra por meio de fases e tempos
semaforicos especificos para esses
usuarios. Fases dedicadas para pedestres
e ciclistas devem ser ajustadas de forma
que nao incentivem a travessia na fase
vermelha, mas que garantam seguranca

e conforto para todos os usuarios.

Fonte: Elaborado pelos autores.
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Ciclo semaforico ajustado
aos pedestres e ciclistas

> Emlocais onde existam equipamentos publicos,

Beneficios: polos atratores de trafego (como centros Legislacao especifica:
comerciais, hospitais, escolas, vida noturna CONSELHO NACIONAL DE TRANSITO (CONTRAN).
L L. . ativa etc.), pontos de passagem e/ou parada de l\/l_anqal B_rasnelro d’e _Slnallzagao de Transito: VOLUME V,
> Minimizam a ocorréncia de travessias . ! . S Sinalizacdo Semaférica. 2022.
. - transporte coletivo, é preciso minimizar o atraso
inseguras de pedestres e ciclistas d d ind . id d |
durante o sinal vermelho veicular. e pedestres ainda mais, considerando a alta Referéncias nacionais:
demanda de travessias. WORLD RESOURCES INSTITUTE (WRI). EMBARQ
LS €5 BRI 00E 1O S > Quando ha um alto indice de travessias de Seguranca Viaria em Sistemas Prioritarios para
das travessias de pedestres e ciclistas. ) . . Onibus: Recomendacdes para integrar a seguranga no
_ _ e pedestres na fase vermelha, € preciso reavaliar o planejamento, projeto e operagéo das principais rotas de
Travessias mais seguras e confortaveis ciclo semaférico, a fim de minimizar o tempo de oOnibus. 2015. (Paginas 21; 48; 52 a 55)
para pedestres e ciclistas estimulam atraso desses usuarios. WORLD RESOURCES INSTITUTE (WRI). O Desenho de
modos ativos de deslocamento. Cidades Seguras: Diretrizes e Exemplos para Promover
> Otempo que os pedestres levam para fazer uma a Seguranca Viaria a partir do Desenho Urbano. Julho,
Aumentam os indices de respeito as travessia varia — idosos, criancas e pessoas com 2016. (Pagina 77)
fases semaforicas. deficiéncia (PCDs) podem demorar mais para WORLD RESOURCES INSTITUTE (WRI). Guia para
cruzar a via. O Manual Brasileiro de Sinaliza@éo Areas de Transito Calmo. Janeiro, 2022. (P4gina 68)

de Transito — Volume V - Sinalizacdo Semafdrica
indica uma velocidade média de 1,2 m/s.

Tipologia de via

Diretrizes de projeto

. i . Vias arteriais, coletoras e locais.
> Uma das principais medidas utilizadas para

avaliar o desempenho operacional de travessias
semaforizadas é o atraso, definido como o tempo
de espera dos pedestres para iniciar a travessia.
O atraso semafoérico depende essencialmente
da duracao da fase verde para pedestres e

da duracao do ciclo semaférico. O atraso de
pedestres é maior quando o ciclo semafdrico é
mais longo e quando a fase verde para pedestres
€ mais curta. Deve-se sempre buscar minimizar o
atraso de pedestres e ciclistas.
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Ondas verdes ajustadas

para velocidades adequadas

Definicao

As ondas verdes consistem basicamente

na determinacao de defasagens entre os
tempos de verde dos semaforos ao longo de
uma via, de forma que o tempo de percurso
dos veiculos entre os semaforos seja o
esperado pelos condutores. Isso significa
que os semaforos devem indicar verde assim
que os veiculos se aproximarem da linha de
retencao na intersecao, estabelecendo uma
velocidade de progressao constante, mas
ajustada ao limite.

Beneficios

Incentivam velocidades mais seguras
e constantes ao longo da via.

Auxiliam a fluidez do trafego em vias
muito movimentadas.

Auxiliam no controle das velocidades
exercidas na via.
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Diretrizes de projeto

> Asondas verdes devem ser ajustadas para
incentivar velocidades seguras. Velocidades
mais altas fardo o condutor chegar a préxima
intersecao ainda com o semaforo vermelho.

> Implementar ondas verdes em vias bidirecionais
costuma ser mais desafiador e tende a nao
atender satisfatoriamente um dos sentidos.

> Quanto mais uniforme for a chegada dos veiculos
na intersecao, menor sera a necessidade de
coordenacao dos semaforos. As flutuacoes
do trafego ao longo do dia devem ser
estudadas, pois as caracteristicas de chegada
e volume do fluxo de veiculos podem variar
consideravelmente.

> Em vias com ciclovias e ciclofaixas, € importante
avaliar a relacao entre veiculos e ciclistas nas
intersecdes. Essencialmente, a onda verde
deve ser aplicada também para os ciclistas,
priorizando o trafego das bicicletas sobre o
dos veiculos motorizados. Nesses casos, é
necessario criar uma fase semaférica especifica
para a conversao dos veiculos, mantendo a onda
verde para os ciclistas que trafegam no mesmo
sentido dos veiculos da via principal.

Semaforizacao

Figura 44 - Diagrama de funcionamento de uma onda verde ajustada a velocidade constante de 40 km/h.

40km/h

Fonte: Elaborado pelos autores.

Tipologia de via

40km/h

Vias arteriais.

Dimensoes

As dimensdes detalhadas sao indicadas no Manual
Brasileiro de Sinalizacao de Transito - VOLUME V -
Sinalizagao Semafdrica.

40km/h

Legislacao especifica:

CONSELHO NACIONAL DE TRANSITO (CONTRAN).
Manual Brasileiro de Sinalizagao de Transito: VOLUME V,
Sinalizacao Semaforica. 2022.

Referéncias nacionais:

NATIONAL ASSOCIATION OF CITY TRANSPORTATION
OFFICIALS (NACTO). Guia Global de Desenho de Ruas.
2016. (Paginas 201 e 202)
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A tecnologia é uma aliada importante na moderacao

[ | | ~d
F I S C a I I a aO das velocidades, principalmente para trechos mais
Z criticos, nos quais os elementos de infraestrutura
presentes nao sao suficientes, ou em locais onde é
| [ ] [ t [ mais dificil efetuar mudancgas.
I t N u

Radares fixos pdg. 140
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Radares fixos

Definicao

Os radares fixos sao equipamentos fixos

de fiscalizagao eletronica utilizados

pelos 6rgaos de transito para controlar a
velocidade dos veiculos, a fim de coibir
excessos. Devem ser instalados em trechos
criticos, com intensa circulacao de veiculos
e pedestres, como meio de estimular o
respeito ao limite de velocidade da via.

Os medidores de velocidade sao
classificados, segundo a Resolugao n° 798,
de 02/09/2020 do CONTRAN, em fixos e
portateis. O medidor de velocidade do tipo
fixo controlador (conhecido popularmente
como radar fixo) fiscaliza o limite maximo
de velocidade estabelecido para avia. O
medidor de velocidade do tipo fixo redutor
(popularmente conhecido como lombada
eletronica) fiscaliza a reducao pontual de
velocidade em relacao ao limite estabelecido
para avia e deve obrigatoriamente ser
dotado de display de velocidade.

Os medidores de velocidade fixos, sejam
controladores ou redutores, possuem
sistema de registro de imagem para
fotografar e/ou filmar veiculos que excedam
o limite de velocidade estabelecido. A
deteccao pode ser realizada por sensores
do tipo laco indutivo, micro-ondas ou laser.
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Definicao

Permitem um maior controle das
velocidades pelas autoridades de
transito.

Incentivam o respeito do limite
de velocidade na via.

Reduzem a velocidade média
no local monitorado.

Diretrizes de projeto

> Osdispositivos fixos de fiscalizagao eletrénica
sao indicados para o entorno de escolas, centros
de saude, hospitais e areas de transito calmo
onde as medidas de infraestrutura existentes nao
sejam suficientes para o controle ou redugao das
velocidades.

> Aslombadas eletrénicas, além de atuar na
reducao de velocidade, desempenham um papel
educativo junto aos motoristas, pelo registro
visivel da velocidade.

> Osdispositivos fixos de fiscalizagao eletrdnica
s0O podem ser instalados em locais onde houver
placas de sinalizagao indicando claramente o
limite de velocidade estabelecido para a via.

> Os equipamentos precisam ser visiveis aos
usuarios da via.

Os dispositivos devem dispor de registro de
latitude e longitude, bem como tecnologia de
reconhecimento de placas de veiculos, contagem
volumétrica de trafego e Reconhecimento Optico
de Caracteres (OCR).

No caso dos controladores de velocidade, é
necessario realizar um levantamento técnico
bienal para verificar e/ou readequar a sinalizagao
instalada ao longo da via, conforme o ANEXO |
da Resolugao CONTRAN n° 798, de 02/09/2020.

No caso dos redutores de velocidade, é
necessario realizar um estudo técnico anual nos
trechos criticos, com altos indices de sinistros,
ou em locais de vulnerabilidade para os usuarios
davia, a fim de comprovar a necessidade de
reducao pontual da velocidade, conforme o
ANEXO Il da Resolucao CONTRAN n° 798, de
02/09/2020.

Os levantamentos e/ou estudos técnicos devem
ser refeitos sempre que houver: (i) readequacao
dos limites de velocidade da via; (ii) alteragao
da estrutura viaria; (iii) mudanca do sentido do
fluxo; (iv) alteracao da competéncia sobre a
circunscricao da via; e (v) mudanca de local do
medidor de velocidade.

Tipologia de via

Vias arteriais e coletoras.

Fiscalizacao e dispositivos eletronicos

Legislacao especifica:
Resolucao CONTRAN n° 798, de 02/09/2020
Artigo 280 Cadigo de Transito Brasileiro (CTB)
Portaria INMETRO/ME - 158:2022

Referéncias nacionais:

SECRETARIA MUNICIPAL DE MOBILIDADE E
TRANSPORTES. PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO
PAULO. Manual de Desenho Urbano e Obras Viarias de
Sao Paulo. Dezembro, 2020. (Paginas 299 a 302)
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Quadro-resumo

das medidas

de moderacao

de trafego

O quadro a seguir apresenta um resumo das medidas
de moderacao de trafego abordadas neste guia (com
excecgao das medidas adicionais e complementares e
das medidas de semaforizacao e de fiscalizagcao).

A efetividade das medidas é avaliada considerando
os seguintes aspectos:

i) reducao davelocidade veicular;

ii) reducao da capacidade veicular da via;
iii) uso do espaco para outros fins;

iv) custo médio;

v) vialocal, coletora e arterial.

Considerando o impacto desejado na via, o quadro
pode ser usado para avaliar as diferentes medidas
de moderacgao de trafego e, assim, determinar a
mais adequada ao contexto em questao.
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Quadro 1 - Resumo das medidas de moderacéao de trafego.

REDUGAO DA

CARACTERISTICAS

REDUGAO DA
CAPACIDADE

usobo

TIPOLOGIA DE VIA

LEGENDA

> Reducéo na velocidade veicular
@ Alto impacto

© Médio impacto

QO Baixo impacto

) Usodo espaco para outros fins*
v Sim
X Nao

*Mobiliario/Paisagismo/Vegetagao

> Custo médio

$ Baixo

$$ Médio-baixo
$$$ Médio-alto
$$$$ Alto

> Aplicagao de acordo com a hierarquia viaria

® Recomendado

© Nao recomendado

© Possivel (sob condicbes especificas)

1 Condicdes especificas sdo indicadas nos textos descritivos

de cada medida na Parte - 2.

V\Ellé?éilll::gE VEDI:l‘J"L:R glsjfl'_l;%(; if\rfsAx CUSTO MEDIO COLETORA ARTERIAL
DEFLEXOES VERTICAIS
Ondulacéo transversal o O X $ o o o
zzigz :;es\t/sgdsa para travessia ' O X $$ o o 0
Platos D) (') X $$$ (V] o (>}
Intersecdo elevada (D) O X $$$% o o [ x]
DEFLEXOES HORIZONTAIS
Extensdes de meio-fio O O v $ o o o
Chicanas [ ) [ D) v $$ o o [ x]
Reducio dos raios de giro o O X $ (V] o o
Minirrotatorias D) O v $$ o o (%)
ESTREITAMENTO DE VIAS
Largura das faixas de trafego O X $ o o
cIii;rctjeri:ﬂamento em meio de 'e) ®) Vv $ o o o
IIhas de refugio de pedestres O O v $$ o o o
TRATAMENTO DE SUPERFICIES
Igﬁﬁ;izagéo e pavimento 'e) e) x $$$3 (V) o ()
Sonorizador O O X $ [ x] o o

Fonte: Elaborado pelos autores.
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ANEXO - MODELO DE ESTUDO TECNICO DE
SUBSIDIOS PARA PROJETOS E IMPLANTACAO
DE MEDIDA DE MODERAGCAO DE TRAFEGO

e Largura da via (em metros):

* Tipo do pavimento da faixa de transito:

Os formularios seguintes apresentam modelos de
estudos técnicos que poderao subsidiar os projetos de

medidas de moderacao de trafego e a sua implantagao.

Este estudo & uma sugestao para avaliagao e
para o acompanhamento da eficacia das medidas
implantadas.

A -MEDIDAS DE MODERACAO
DE TRAFEGO SIMPLES - Intervencdes
de pequeno porte

1-IDENTIFICAGAO DO ORGAO DE TRANSITO

* Razao social:

» Estado/Municipio:

2-0OBJETIVO DO PROJETO
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As informacdes a serem coletadas podem variar,
podendo ser acrescidas ou suprimidas, dependendo
da complexidade das medidas moderadoras de trafego
a serem implantadas, do objetivo do estudo e das
condicdes e recursos dos 6rgaos de transito.

3-LOCAL DE IMPLANTAGAO

- Estado:

* Transito de pedestres:
() Sim
( ) Aolongo davia
( ) Transversal a via
( ) Nao

* Volume de pedestres (média de pedestres/hora):

» Cidade:

* Via/Intersecgao:

» Geolocalizagao:

4-CARACTERISTICAS DO LOCAL/TRECHO
DA VIA-SITUACAO ANTES DA IMPLANTACAO

* Velocidade regulamentada (km/h):

* N°de pistas da via:

 Largura da faixa de transito (em metros):

* Transito de ciclistas:
() Sim
( ) Aolongo davia
( ) Transversal a via
() Nao

« Rota de transporte coletivo:
() Sim
() Faixa compartilhada
( ) Faixa exclusiva
() Viasegregada
() VLT
() Nao

* Presenca de infraestrutura cicloviaria:
() Ciclovia
( ) Ciclofaixa
() Ciclorrota

() Nenhuma infraestrutura

Apéndices

5-VELOCIDADES PRATICADAS NO LOCAL -
SITUAGAO ANTES DA IMPLANTAGAO

(Note que a medicao de velocidades no local &
opcional, porém altamente recomendada.)

» Velocidade média dos veiculos
Carros:_____km/h

Motocicletas: km/h
Onibus: km/h
Caminhoes: km/h

Outro (especificar qual veiculo): km/h

* Caso nado haja equipamento fixo de contagem, é
recomendado realizar medi¢ées de velocidade na via durante
15 minutos ininterruptos, repetindo a cada hora ou, ao menos,
em trés periodos diferentes do dia. A coleta dos dados deve
ser realizada em dias tipicos e em hordarios criticos.

** A velocidade operacional € geralmente representada pelo 85°
percentil (V85) da distribuicGo de velocidades observadas, obtido
a partir da curva de distribuicao de frequéncia acumulada.

6-HISTORICO DE SINISTROS
DE TRANSITO NO LOCAL

Via urbana: trecho maximo de 50 m antese 50 m
depois do local.

» Até 36 meses antes do inicio da implantagao da
medida de moderacao (n° total de sinistros)*:

*Além do numero de sinistros, é recomendado discriminar

o numero de vitimas por tipo de usudrio (pedestre, ciclista,
motociclista, ocupante de veiculo etc.) e por tipo de sinistro
(atropelamento, abalroamento, colis@o, capotamento, choque
com objeto fixo ou queda do veiculo), caso tenham esses dados.
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7-POTENCIALDE RISCONO LOCAL 9-OUTROS ELEMENTOS E ESTRATEGIAS 10-CARACTERISTICAS DO LOCAL/TRECHO 11-PARAMETROS PARA AVALIAQT\O
DE MODERACAO DE TRAFEGO PROPOSTOS DA VIA - SITUAQAO DEPOIS DA IMPLANTAQAO DA MEDIDA DE MODERAQZ\O

(Indicar se ha alteragoes previstas nas caracteristicas

do local apods a escolha e implantagao da medida de

( ) Sinalizagao horizontal moderacao de trafego e demais elementos.)

» Descrigcao dos fatores de risco e/ou potenciais

dinamicas de risco no local: () Sinalizacdo vertical « Serao coletados mais parametros para avaliar os

impactos da medida implantada? Se sim, quais?

() Melhorias na calgada (extensdes de calcada,
estreitamentos em meio de quadra, pavimento
refeito etc.)

« Velocidade regulamentada (km/h):

12-PROJETO OU CROQUIDO LOCAL

(Deve conter indicagao do posicionamento das
medidas de moderacao propostas, da sinalizagao
) Entradas e portais « Largura da faixa de transito (em metros): e dos outros elementos que serdao modificados ou
) Parklets incluidos no projeto.)

8 -INFRAESTRUTURA DE MODERAGAO ) Manutengao do pavimento da pista * Largura da pista (em metros):

DE TRAFEGO PROPOSTA
() Ondulagao transversal

) Alteragao na configuragao de estacionamento

() 20km/h/( ) Tipo A
()30km/h/( )TipoB

) Arborizagao / Vegetagao

~ A~~~ o~~~

- . - . * Largura da via (em metros):
) Alteragdes nos ciclos semaféricos para melhoria g ( )

datravessia de pedestres e ciclistas

) Reducao de raio de giro

) Faixa elevada para travessia de pedestres

) Minirrotatéria () Onda verde em semaforos * Estacionamento: 13- RESPONSAVEL TECNICO DO ORGAO
) Plato ( ) Mobiliario urbano ( ) lado direito DE TRANSITO PERANTE O CREA/CAU
Quais: () lado esquerdo

) llha de refugio de pedestres * Nome:

) Intersecao elevada

* Rota de transporte coletivo:

PG

) AIt(.aragao na largura das faixas de transito () Paraciclo / Estacionamento para bicicleta () Sim « CREA/CAU ne:

) Chicana ( ) Floreiras e/ou balizadores ( ) Faixa compartilhada

) Sonorizador () Painel de sinalizac&o educativa () Faixa exclusiva

. . ) * Assinatura:

( ) Material Asfdltico ou concreto () Outro ( ) Viasegregada

( ) Demarcagéo vidria Qual: () VLT

( ) Sonorizador mével ( ) Nao eData:__ /[
( ) Extensoes de meio-fio . . L

o . « Data de implantagdonolocal: __/__/ * Presenca de infraestrutura cicloviaria:
() Texturizagao do pavimento . .
() Ciclovia
() Informar qual pavimento: () Ciclofaixa

. ~ () Nenhuma infraestrutura
» Datade implantagcdonolocal: __/__/
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B - MEDIDAS DE MODERACAO
DE TRAFEGO COMPLEXAS -
Intervencoes de grande porte

1-IDENTIFICAGAO DO ORGAO DE TRANSITO

* Razao social:

4-CARACTERISTICAS DO LOCAL/TRECHO
DA VIA - SITUAGAO ANTES DA IMPLANTAGCAO

* Classificacao viaria (art. 60 do CTB):

* Largura do acostamento (em metros):

* Velocidade regulamentada (km/h):

* Largura da calgada (em metros):

» Estado/Municipio:

* N°de pistas da via:

* Tipo do pavimento da faixa de transito:

2-OBJETIVO DO PROJETO

* Tipo de pavimento da calgada:

Apéndices

* Transito de pedestres:
() Sim
( ) Aolongodavia
() Transversal a via
() Nao

* Volume de pedestres (média de pedestres/hora):

3-LOCAL DE IMPLANTACAO

» Estado:

() pistaprincipal
() pistalateral
() pista simples

() pistadupla

 Sentido do fluxo:

» Condigoes do pavimento da faixa de transito:

» Condigoes do pavimento da calgada:

 Cidade:

* Largura da faixa de transito (em metros):

* CEP:

 Largura da via (em metros):

* Via/Intersegao:

» N° de faixas de transito em cada sentido (circulagao):

* Geolocalizagao:

* Largura das faixas de transito (em metros):

() Aclive
( ) Declive
() Plano
() Curva
() Sinuosa

e Trecho urbano:
() Sim
( ) Nao

» Fluxo veicular na pista:

* Transito de ciclistas:
() Sim
( ) Aolongodavia
() Transversal a via
() Nao

* Volume de ciclistas (média de ciclistas/hora):

e ()intersecao ( ) meiode quadra
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» Estacionamento:
() lado direito

( ) lado esquerdo

* Rota de transporte coletivo:
() Sim
() Faixa compartilhada
( ) Faixaexclusiva
() Viasegregada
() VLT
()

Nao

Presenca de infraestrutura cicloviaria:
( ) Ciclovia

() Ciclofaixa
() Ciclorrota

() Nenhuma infraestrutura
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5-VELOCIDADES PRATICADAS NO LOCAL -
SITUAGAO ANTES DA IMPLANTACAO

(Note que a medicao de velocidades no local &
opcional, porém altamente recomendada.)

» 85° Percentil (V85)
Carros: km/h

Motocicletas: km/h
Onibus: km/h
Caminhoes: km/h

Outro (especificar qual veiculo): km/h

» Velocidade média dos veiculos
Carros: km/h

Motocicletas: km/h
Onibus: km/h
Caminhoes: km/h

Outro (especificar qual veiculo): km/h

* Porcentagem de veiculos acima da velocidade limite
davia

Carros: %

Motocicletas: ____ %

Onibus: _____ %

Caminhdes: _____ %

Outro (especificarqual veiculo): __ %

*Caso nao haja equipamento fixo de contagem, é
recomendado realizar medicoes de velocidade na via durante
15 minutos ininterruptos, repetindo a cada hora ou, ao menos,
em trés periodos diferentes do dia. A coleta dos dados deve
serrealizada em dias tipicos e em hordrios criticos.

** A velocidade operacional € geralmente representada pelo 85°
percentil (V85) da distribuicdo de velocidades observadas, obtido
a partir da curva de distribuicao de frequéncia acumulada.
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6-HISTORICO DE SINISTROS
DE TRANSITO NO LOCAL

Via urbana: trecho maximo de 50 m antes e 50 m
depois do local.

» Até 36 meses antes do inicio da implantacao da
medida de moderacao (n° total de sinistros)*:

. N° de sinistros sem vitimas (somente danos
materiais)

. N° de sinistros com vitimas feridas

. N° de sinistros com vitimas fatais

*Além do numero de sinistros, é recomendado discriminar

o0 numero de vitimas por tipo de usudrio (pedestre, ciclista,
motociclista, ocupante de veiculo etc.) e por tipo de sinistro
(atropelamento, abalroamento, colisdo, capotamento, choque
com objeto fixo ou queda do veiculo).

7-POTENCIAL DE RISCO NO LOCAL

* Descrigao dos fatores de risco e/ou potenciais
dinamicas de risco no local:

* Historico descritivo das medidas de engenharia
adotadas no local antes da implantacao da nova
medida de moderacgao:

 Outras informagoes necessarias:

8-INFRAESTRUTURA DE MODERAGAO
DE TRAFEGO PROPOSTA

() Ondulacao transversal

()20km/h/( ) Tipo A
()30km/h/( )TipoB

) Reducao de raio de giro

) Faixa elevada para travessia de pedestres
) Minirrotatéria

) Plat6

) llha de refugio de pedestres

) Intersecéao elevada

) Alteragao na largura das faixas de transito

) Chicana

A~ N N~~~ A~~~

) Sonorizador

() Material Asfdltico ou concreto
( ) Demarcacao vidria
() Sonorizador movel

() Extensoes de meio-fio

() Texturizagao do pavimento

() Informar qual pavimento:

« Datade implantagaonolocal: ___/ /

Apéndices

9-OUTROS ELEMENTOS E ESTRATEGIAS
DE MODERAGAO DE TRAFEGO PROPOSTOS

() Sinalizagao vertical

() Sinalizagao horizontal

() Melhorias na calgada (extensdes de calcada,
estreitamentos em meio de quadra, pavimento
refeito etc.)

) Manutengao do pavimento da pista

) Alteragao na configuragao de estacionamento

) Entradas e portais

) Parklets

) Arborizagao / Vegetacao

—~ A~ A~~~ o~

) Alteragdes nos ciclos semaféricos para melhoria
datravessia de pedestres e ciclistas
( ) Onda verde em semaforos

() Mobiliario urbano

Quais:

() Paraciclo / Estacionamento para bicicleta
() Floreiras e/ou balizadores
() Painel de sinalizagao educativa
() Outro
Qual:

» Data de implantacdonolocal: ___ /__ /
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10-CARACTERISTICAS DO LOCAL/TRECHO DA
VIA-SITUACAO DEPOIS DA IMPLANTAGAO

(Indicar se ha alteragdes previstas nas caracteristicas
do local ap6s a escolha e implantacao da medida de
moderacao de trafego e demais elementos.)

* Classificagao viaria (art. 60 do CTB):

* Largura das faixas de transito (em metros):

* Velocidade regulamentada (km/h):

» Estacionamento:
() lado direito

() lado esquerdo

* Largura do acostamento (largura média em metros):

11- PARAMETROS PARA AVALIAGCAO
DA MEDIDA DE MODERACAO

» Serao coletados mais parametros para avaliar os
impactos da medida implantada? Se sim, quais?

Apéndices

13- RESPONSAVEL PELA ELABORACAO
DO ESTUDO TECNICO

* Nome:

« CREA/CAU n°:

e Largura da pista (em metros):

* Largura da calgada (em metros):

* N° de pistas da via:

* Tipo do pavimento da faixa de transito:

* Quando cada parametro sera coletado? (Informar
periodo antes, durante e depois da implantacao do
projeto.)

» Assinatura:

() pista principal

() pistalateral

() pistasimples
() pistadupla

» Sentido do fluxo:

* Tipo de pavimento da calgada:

 Largura da faixa de transito (em metros):

e Largura da via (em metros):

* N° de faixas de transito em cada sentido
(circulagao):
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* Rota de transporte coletivo:
() Sim
() Faixa compartilhada
( ) Faixaexclusiva
() Viasegregada
() VLT
() Nao

» Presencga de infraestrutura cicloviaria:
() Ciclovia
() Ciclofaixa

() Nenhuma infraestrutura

* Qual sera o método de coleta de cada parametro?

eData: __/ /

14- RESPONSAVEL TECNICO DO ORGAO
DE TRANSITO PERANTE O CREA/CAU

« Nome:

« CREA/CAU n°:

12-PROJETO OU CROQUIDO LOCAL

Deve conter indicagao do posicionamento das medidas
de moderagao propostas, da sinalizagao e dos outros
elementos que serao modificados ou incluidos no projeto.

e Assinatura:

eData:__/_ |/
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GLOSSARIO

Acessibilidade

Possibilidade e condicao de alcance, percepcao

e entendimento para utilizacdo, com seguranca e
autonomia, de espagos, mobiliarios, equipamentos
urbanos, edificacdes, transportes, informacao

e comunicacgao, inclusive de seus sistemas e
tecnologias, bem como de outros servigos e
instalacdes abertos ao publico, de uso publico ou
privado de uso coletivo, tanto na zona urbana como
na rural, por pessoa com deficiéncia ou mobilidade
reduzida. (NBR 9050/2020)

Area escolar

Sao areas de transito no entorno das escolas.

Nessas areas, baixas velocidades entre os veiculos
motorizados sao particularmente necessarias devido a
concentragao de criancas e seu grau de vulnerabilidade
em sinistros de transito. Em alguns paises, as leis
prescrevem o tamanho maximo das areas escolares

e qual sinalizacao deve ser utilizada. Em outros,

isso é determinado na fase de planejamento, em
coordenacao com as autoridades governamentais.
(Guia para Areas de Transito Calmo, WRI, 2021)

Balizador

Dispositivo delimitador utilizado para proporcionar
ao condutor melhor percepcao dos limites da pista.

E constituido por elemento retrorrefletivo mono ou
bidirecional aplicado sobre uma mascara pretaem
suporte vertical em formato de lamina ou pilarete
(Manual Brasileiro de Sinalizagao de Transito Volume
VI, Conselho Nacional de Transito, 2022)
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Calcada

Parte da via, normalmente segregada e em nivel diferente,
nao destinada a circulagao de veiculos, reservada ao
transito de pedestres e, quando possivel, aimplantagao
de mobiliario urbano, sinalizacao, vegetacao e outros fins.
(Codigo de Transito Brasileiro - CTB)

Canteiro central

Obstaculo fisico construido como separador de duas
pistas de rolamento, eventualmente substituido por
marcas viarias (canteiro ficticio). (Codigo de Transito
Brasileiro - CTB)

Ciclofaixa

Parte da pista de rolamento destinada a circulacao
exclusiva de ciclos, delimitada por sinalizacao
especifica. (Cédigo de Transito Brasileiro - CTB)

Ciclorrotas

Vias sinalizadas que compoem o sistema ciclavel da
cidade interligando pontos de interesse, ciclovias e
ciclofaixas, de forma a indicar o compartilhamento
do espaco viario entre veiculos motorizados e
bicicletas, melhorando as condi¢cbes de segurancga
na circulagao. (Manual Brasileiro de Sinalizagao de
Transito Volume VIII, Conselho Nacional de Transito,
2022)

Ciclovia

Pista propria destinada a circulagao de ciclos,
separada fisicamente do trafego comum. (Codigo de
Transito Brasileiro - CTB)

Conversao

Movimento em angulo, a esquerda ou a direita, de
mudanga da diregao original do veiculo. (Codigo de
Transito Brasileiro - CTB)

Entorno de escolas

Refere-se a area ao redor de uma escola, incluindo
as ruas, calgadas, cruzamentos e espagos publicos
préximos. E um espaco vital para a seguranca, bem-
estar e aprendizado dos alunos, bem como para a
comunidade em geral.

Espaco publico

Toda a area do espaco urbano, em principio exterior
aos edificios e de acesso e uso livres. (Instituto de
Mobilidade e dos Transportes Terrestres — IMT, 2011)

Faixa exclusiva

Faixa destinada a circulagao de determinada
espécie e/ou categoria de veiculo. (Manual Brasileiro
de Sinalizacao de Transito Volume IV, Conselho
Nacional de Transito, 2022).

Faixa de pedestres

Delimita a area destinada a travessia de pedestres e
regulamenta a prioridade de passagem dos mesmos
em relagao aos veiculos, nos casos previstos pelo
CTB. (Manual Brasileiro de Sinalizagdo de Transito
Volume IV, Conselho Nacional de Transito, 2022)

Faixa de transito

Qualquer uma das areas longitudinais em que a pista
pode ser subdividida, sinalizada ou ndo, por marcas
viarias longitudinais, que tenham uma largura suficiente
para permitir a circulagao de veiculos automotores.
(Cadigo de Transito Brasileiro - CTB).
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Fluxo

Numero total de veiculos, pedestres ou ciclistas que
passam em um determinado ponto durante um dado
intervalo de tempo. (Caderno Técnico Transporte
Ativo, WRI Brasil, 2017)

Linha de retencao

Indica ao condutor o local limite em que deve parar o
veiculo. (Manual Brasileiro de Sinalizagao de Transito
Volume IV, Conselho Nacional de Transito, 2022)

Intersecao

Todo cruzamento em nivel, entroncamento ou
bifurcacao, incluindo as areas formadas por tais
cruzamentos, entroncamentos ou bifurcagoes.
(Codigo de Transito Brasileiro - CTB)

Meio-fio

Fileira de pedra ou concreto instalada ao longo do
pavimento, mas em posicao mais elevada, com
finalidade de reforgo e protecao. O meio-fio limita a
area destinada ao transito de veiculos e resguarda
o transito dos pedestres. Sindbnimo: guia. (DNIT,
Glossario de Termos Técnicos Rodoviarios, 2017).

Mobiliario urbano

Conjunto de objetos existentes nas vias e nos
espacos publicos, superpostos ou adicionados

aos elementos de urbanizagao ou de edificagao,

de forma que sua modificac&do ou seu traslado

nao provoque alteragcdes substanciais nesses
elementos, como semaforos, postes de sinalizacao
e similares, terminais e pontos de acesso coletivo as
telecomunicacoes, fontes de agua, lixeiras, toldos,
marquises, bancos, quiosques e quaisquer outros de
natureza analoga. (NBR 9050/2020)
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Paraciclo

Mobiliario urbano utilizado para fixagao de bicicletas
que pode ser instalado em via publica ou no interior
dos estabelecimentos, dispostos individualmente ou
em grupo em posicao vertical ou horizontal. (Manual
Brasileiro de Sinalizagao de Transito Volume VIII,
Conselho Nacional de Transito, 2022)

Passeio

Parte da calcada ou da pista de rolamento — no
ultimo caso, separada por pintura ou elemento
fisico separador - livre de interferéncias,

destinada a circulagao exclusiva de pedestres e,
excepcionalmente, de ciclistas. (Cadigo de Transito
Brasileiro - CTB)

Pista

Parte da via normalmente utilizada para a circulacao
de veiculos, identificada por elementos separadores
ou por diferenga de nivel em relagao as calgadas,
ilhas ou aos canteiros centrais. (Codigo de Transito
Brasileiro - CTB)

Rampa

Inclinacao da superficie de piso, longitudinal ao
sentido de caminhamento, com declividade igual ou
superiora 5%. (NBR 9050/2020)

Ruas compartilhadas

Frequentemente chamadas de “vias prioritarias para
pedestres”, sao vias compartilhadas por todos os
usuarios e projetadas para proporcionar seguranca
viaria por meio da adogao de medidas de moderagao
de trafego. (Caderno Técnico Transporte Ativo, WRI
Brasil, 2017)
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Saia galgavel

Saia fisica em pavimento diferenciado com pequena
inclinacao do centro para a borda, envolve ailha
central circular fisica e destina-se a garantir o raio

de giro de veiculos pesados no entorno da rotatoria.
(Manual de Sinalizagao Urbana: Rotatéria — Volume
14, revisao 01, Companhia de Engenharia de Trafego
de Sao Paulo, 2020)

Sinalizacao

Conjunto de sinais de transito e dispositivos de
segurancga colocados na via publica com o objetivo
de garantir sua utilizagao adequada, possibilitando
melhor fluidez no transito e maior seguranca dos
veiculos e pedestres que nela circulam. (Codigo de
Transito Brasileiro - CTB)

Sinalizacao horizontal

Subsistema da sinalizacao viaria composta de
marcas, simbolos e legendas, apostos sobre o
pavimento da pista de rolamento. Tem a finalidade de
fornecer informacoes que permitam aos usuarios das
vias adotarem comportamentos adequados, de modo
a aumentar a seguranca e fluidez do transito, ordenar
o fluxo de trafego, canalizar e orientar os usuarios

da via. (Manual Brasileiro de Sinalizagao de Transito
Volume IV, Conselho Nacional de Transito, 2022)

Sinalizacao vertical

Subsistema da sinalizagao viaria que utiliza sinais
apostos sobre placas fixadas na posigao vertical,

ao lado ou suspensas sobre a via, para transmitir
mensagens de carater permanente ou, eventualmente,
variavel, mediante simbolos e/ou legendas
preestabelecidos e legalmente instituidos. Tem a
funcao de estabelecer regras e fornecer informacoes,
com o objetivo de aumentar a seguranga, ordenar os
fluxos de trafego e orientar os usuarios da via. (Manual
Brasileiro de Sinalizacao de Transito Volume lIl,
Conselho Nacional de Transito, 2022)

Sinistro de transito

Evento que resulta em dano ao veiculo ou a sua
carga e/ou em lesbes a pessoas ou animais e que
pode trazer dano material ou prejuizo ao transito, a
via ou ao meio ambiente, em que pelo menos uma
das partes esta em movimento nas vias terrestres
ou em areas abertas ao publico. (Codigo de Transito
Brasileiro - CTB)

Transporte ativo ou modo ativo de deslocamento

Modo de deslocamento realizado por meios de
transporte a propulsdo humana, como caminhada,
bicicletas, triciclos e patinetes. (Glossario CNT -
Confederacao Nacional do Transporte)

Tipologia de vias

* Via arterial: caracterizada por intersegoes

em nivel, geralmente controlada por semaforo,
com acessibilidade aos lotes lindeiros e as vias
secundarias e locais, possibilitando o transito entre
as regides da cidade.

* Via coletora: destinada a coletar e distribuir o transito
que tenha necessidade de entrar ou sair das vias de
transito rapido ou arteriais, possibilitando o transito
dentro das regides da cidade.

* Vialocal: caracterizada por intersecdes em nivel
nao semaforizadas, destinada apenas ao acesso
local ou a areas restritas. (Codigo de Transito
Brasileiro — CTB)

Urbanismo tatico

Solugdes de rapida implementagao, de natureza
adaptavel e de baixo custo para melhorar o desenho
de uma via ou espaco publico. Ajudam as cidades

a experimentar, testar e medir o impacto de novas
solucgoes, além de ampliar as oportunidades de
participagao social. (O poder de transformacgao do
urbanismo tatico, WRI Brasil, 2023)

Apéndices

Via
Superficie por onde transitam veiculos, pessoas
€ animais, compreendendo pista, calgada,

acostamento, ilha e canteiro central. (Codigo de
Transito Brasileiro — CTB)

Via urbana

Ruas, avenidas, vielas ou caminhos e similares
abertos a circulagao publica, situados na area
urbana, caracterizados principalmente por possuirem
imoveis edificados ao longo de sua extensao.
(Codigo de Transito Brasileiro — CTB)
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